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A MODO DE INTRODUCCION

La piedad actual de los fieles estd a veces recargada de
prdcticas y devociones secundarias, sin penetrar en el espirifu

litirgico de la Iglesia, que es el que hace producir obras vigoro-

sas, profundamente cristianas, en las que se vive el significado
de los misterios divinos que la Iglesia nos ofrece como alimento
de nuestra alma. i

- Ya decia Fenelon en el «Tratado de educamon de las jove-
nes», acerca de ciertas formulas de oracion: <La mayor parte
de quienes la recitan estdn ante Dios como se estd ante perso-

nas a las que se ve raramente, por formalza'ad pura, sin amary -

sin ser de ellas amado: fodo se gasta en ceremomas P cumpli-
dos; se cansa, se stfre, se siente la impaciencia de salir»...

No hay que olvidar esta verdad: tener mas devociones no es
tener mas devocién, ya que muchas veces el cristiano estd ro-
deado de prdcticas piladosas, devociones, novenas, etc., que
agostan la verdadera piedad y la verdadera enfrega del corazon
a Dios. La mejor forma de orar es orar con la Iglesia, unirse a
la Iglesia en su Liturgia; conocer qué es el sacrificio de la misa,
guté se nos comunica en él, qué son los sacramentos y qué dis-

posiciones hemos de tener para recibir mds fruto de ellos.

Por eso es de alabar la Disposicion de la funta Técnica del
Estado ordenando que en los Instilufos de 2. Enseiianza se
estudie Liturgia como disciplina propia de la Religion cristiana,
porque la ensefianza superior religiosa, como dijo el Generali-
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simo Franco a la News Service, «<no debe faltar a las genera- |

ciones de la Nueva Espafia»,.

Sin estudiar todas las cuestiones litirgicas, me he Ifmitadof

a exporner lo fundamental de la materia, atendiendo a lo que
pueda ser mds util a los jovenes a quienes de un modo especial
estd destinada esta obra. ' PR

Como muchos miembros de Accion Catélica desconocen la
Lengua latina, me ha parecido conveniente escribir la Letania,
Modo de ayudar a Misa, efc., en su pronunciacion castellana.

LITURGIA
PARTE PR!MER'A

1. La palabra Liturgia se deriva de t}os palabras
griegas (leiton = publico; y ergon = obra, ministerio)

‘que significan obra piiblica o ministerio publica. An-

tisuamente se llam¢ Liturgia a todo servicio del Esta-
do, fuera prefano o sagrado.

2. FEnla Sagrada Escritura significa va solamente
las funciones piiblicas sagradas y en la Iglesia Cat6-
lica se aplica esta palabra desde los tiempos _apostoli-

cos, para significar el rito que se observa en €l sacri-
ficio de la misa, centro del culto divino. De agqui ha

pasado a significar todo el culto eclesiastico.

3) Podemos decir que es «la expresion del culto
pn’iblico de la Iglesiav o el conjunto de acciones, pa-
labras y cosas con que se da culto publico a Dios,
segan lo dispuesto por la Iglesia. : :

La Litargia es como un gran libro por el que la
[glesia habla diariamente a los fieles exponiéndoles las
augustas verdades de la fe y recordandoles los admira- -
bles preceptos del Cristianismo. A la vez es lo méas
poético, hermoso y profundo para el cristianp que sabe
penetrar en el significado de la Liturgia catélica.
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La Liturgia es el culto que la Iglesia rinde a Dios, |

es el ejercicio de la virtud de la Religion, es la vida
misma de la Iglesia. Comprende no sé6lo las Ribricas

y titos externos, sino lo que estos encierran de verdad; .

el misterio de vida humana que sube hasta Dios y de
vida divina que desciende a los hombres.

4. Liturgia no es lo mismo que estudio de las
Rublicas, que son prescripciones minuciosas acerca
del modo de practicar las ceremonias del culto catéli-

co. Estas son una parte de la Liturgia que tiene més -

alta dignidad, pues esta no es solamente una parte del
culto pablico sino el mismo culto ptiblico de la [glesia.

5 JImportancia de la Liturgia.—Como la Li

.turgia es la comunicacién con Dios mediante el culto

ptiblico, es tan importante como la misma unién con

Dios que causa por medio de los sacramentos. Ella

transmite a los hombres la vida divina y eleva hasta
Dios la vida cristiana. Une a los cristianos con el
sacerdote eterno, Jesucristo, y con la vida divina de

Jesucristo Dice el Cardenal Lepicier, que: «la fe y la

moralidad de un pueblo estdn en relacién directa con
la vida littirgica eucaristican. : :

Puede compararsela con el universal servicio que

presta a Dios toda criatura, desde la Luna senalando

la Pascua de Resurreccion, centro de su ciclo litargi- -

co, los metales, piedras, sedas, etc., necesarios para el
" culto, hasta los dngeles y santos, a quienes asocia a

este homenaje prestado a Dios, cui servire regnare
.. est, servir al cual es reinar. :
6. Laimportancia del estudio de la Liturgia esta
. clara con sélo considerar que ésta no es otra cosa que
‘el culto pablico de la Iglesia, manifestacién de la vir-

"
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+ud de la religién, como reconoce el mismo leader de

los modernistas, Loysi, al decir que el pombre es in-
curablemente religioso. Es 1o mismo que*aﬁrn}aba
Tertuiiano'.cuando hablaba del alma nalturalmente
cristiana que se inclina a pagar a Dios el «tributo de
servidumbre debido». A
7 Por eso, como dice Dom Gueranger, no hav |
peor indicio de menguado espiritu cristiano q.ue el
mutismo en la Liturgia, que hoy, por desgracia, es
muy comfin en los fieles que no'entienden el hondo
significado de las funciones litGrgicas en que toman
parte Y es que en educacion se han puesto dg moda
muchas teorias que no sirven para la formacién del
hombre total, del hombre que, antes que nada, es es-
piritu inmortal, cuyo fin y cuvo-origen es Dios mismo.
8 Decia el Nuncio de Su Santidad, Monsefior
Ragonesi, en la clausura del Congreso Litargico de

‘Monserrat (1915): «La pedagogia de nuestra religion

divina debe dirigirse a la formacién no séio del hom-
bre honrado, sino del hombre celeste. de que nc?s'ha-
bla el Apéstol (I Cor. XV17), ti;zo de seleccion divina,
flor de perfeccién sobrehumana que no pueden produ-
cir las pedagogias al uso». : :
 La Iglesia habla y obra por medio de la th.u_r.gla.

Habla para proclamar su fe, expresar sus sentimien-
tos, sus esperanzas, su amor e implorar el 'per_déu de
Dios: obra: aplicando los frutos de la Redencién, de-:
rramando los tesoros de Jesucristo sobre el munco. :

9° Caracteres de la Liturgia.—Podemos decir
que-es: ! :

a) - Sobrenatural o divina por su objeto que ¢€s la
glorificacién de Dios y del Dios-Hombre, Jesucristo;
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por el sujeto que es nuestra madre la Iglesia, obra di-
vina de Jesucristo y por-el fin que es derivar la vida
divina a los hombres, que recibimos del seno mismo
de Dios. . .

b) Puablica. Pues se ofrece en nombre del pueblo
" cristiano sin que tenga nada exotérico como los cultos
de las antiguas divinidades paganas.

c). Oficial. O sea que son actos de la Iglesia presi-
didos por un ministro oficial de la misma.

d) Tradicional.-Que en lo esencial procede de los

tiempos apostdlicos y es una en si, aunque miiltiple

en las varias Liturgias de Oriente y Occidente.

- En Occidente apenas se conserva otra Liturgia que
la romana que es la oficial en la Iglesia. En Mil4n sub-

siste la ambrosiana y en Espana la mozdrabe, en la

Capilla de Reyes de Toledo y que puede también cele-

brarse en la capilla mozirabe de la (.atedral vieja de-

Salamanca.

10. - Objeto de la Liturgia.— Lo constituyen los

ritos (ceremonias y formulas) y las normas (riibricas,

decretos y costumbres) que regulan y ordenan dichos
' ritos. ' _ : ‘

11. Funciones litiirgicas —Segtin el canon 1256

del Codigo de Derecho Canénico, son las manifesta-

ciones del culto que se practican en nombre de la

Iglesia y segain las normas por ella establecidas. Tales

son no sélo aquellas con que se honra a Dios sino las

que directamente se dirigen a la santificacién del hom-

bre, como son los sacramentos.

12. Las funciones extraliturgicas.—Son los tri-
' duoa,novenas ejercicios espirituales. etc., que perte-—

. -‘___. 9 .m'.

necen al culto externo privado, bien se hagan en par-
ticular o con asistencia de muchos fieles.

13. Se laman mixtas cuando éstas van unidas
con funciones propiamente litargicas. con la exposi

cién de Su Divina-Majestad, por ej., etc.

14. Division de la Liturgia. —Las funciones li-
targicas se dividen en tres clases: la primera se refiere

- al sacrificio de la Misa, en el que Jesucristo se ofrece

como victima; segunda, los sacramentos por los que
se comunica al hombre la gracia santificante, y terce-
ro, el Oﬁcw d:vmo oracion hecha en nombre de la
Iglesia. ; :

De aqui la division de la L1turgla en sacr:ﬁczal sa-
cramental y laudatoria.

15. Fines de la Litargia. —La Liturgia glorifica
a Dios por medio del sacrificio que es el centro de la -

Liturgia y el acto principal de la virtud de la religion.

- También glorifica a Dios por medio del Oficio divi-

1o que es la oracion plblica de la Iglesia. Fste est4
dividido en varias horas: Maitines, Laudes, Prima,
Tercia. Sexta. Nona. Visperas y Completas que
constituyen la Liturgia laudatoria.

Otro fin de la Liturgia es la santificacién de los

“hombres y, aunque esto lo hace por el sacrificio de la
Misa'y por la oracién ptiblica de la Iglesia, de un mo-
do especial les comunica la vida de la gracia por me-

dio de ritos de institucién divina dotados de poder
santificante (ex opere operato), lamados Sacramen-

“tos, o les da la gracia actual por.otros ritos institui-

dos por la Iglesia y llamados Sacramentales.
16. Ruabricas.—La Iglesia ha determinado las
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preces de la Liturgia y el modo de hacer las ceremo-
Hiag e

Las rabricas se escribian en tinta-rgja (en latin ru-
brum, rojo). y son leyes o reglas especiales que deter-
minan las preces v formulas que se han de decir. el
tiempo y modo de decirlas, y las ceremonias que de-.
ben acompanfarlas :

17. Unas son esenciales que se refieren a la esen-
cia de los sacramentos y se- requieren para la validez
de un rito; otras accidentales que se refieren a lo ac-
cesorio y sirven para guardar la dignidad v convenien-
cia debida en el culto. U'nas son preceptivas cuaudo
la Iglesia las manda y otras facultativas cuando s6lo

las aconseja.

18. No sélo hay que seguir-las rubricas v decre- :

tos sino que la costumbre liturgica tiene también

fuerza obligatoria, si es razonable, estd basada en
sélidas razones. no estd reprobada expresamente por

el legislador, ha prescrito y est4d consentida por el
competente superior eclesiastico. <

19 A veces las rabricas son oscuras, necesitan
explicacion y esto lo hcce la Sagrada Congregacién
de Ritos por medio de Decretos. Esta Congregacion

~es la encargada de regular todo lo concerniente al cul-
to de la Iglesia latina. {

20. Cerernonias. - Scn las acciones, gestos y ac-
titudes que acompafian a las férmulas o palabras, cu-
vo sentido concretan dando vida al culto.

21. Las actitudes son varias: estar de pie, incli-
nado con inclinacion simple 0 de cabeza, media, o de
cabeza y hombros y profunda o de medio cuerpo. En
ella se junta la“actitud de confianza con la de respeto,

el b e

segun la excelencia y d:dmdad de la persona u objeto
honrado.

Genuflexion. — Es la actitud mas elevada del hom-

bre que al humillarse reconoce la soberana grandeza
de Dios.

Postracion de todo el cuerpo, en la que el hombre
al descender mas abajo de las cosas materiales se ele-
va hasta lo alto de los cielos; asi estan los bienaventu-
rados en la gloria: postrados y «¢xaltados, humildes jf
corcnados de gloria. : -

L.as manos juntasl expresan la interna devocién y
deseo de ser oido. Lo mismo demuestran, de un modo
mas perfecto, los brazos levantados en alto.

El estar sentado, actitud propia del que ensefia o
preside

Complemento natural de las palabras son los ges-
tos que expresan mdas a lo vivo el sentimiento que
debe acompanar a las palabras, por ’ejemp]o, Jos bra-
zos abiertos en seflal de oracién, los golpes de pecho,

al «yo pecador» y que a veces suplen elocuentemente
las palabras.

_Tc_)das estas cosas contribuyen a impresionar grénv
demente al catdlico que asiste a las funciones litt.rgi-
cas. (Quién no queda impresionado al ver por prime-
ra vez a un obispo 'de pontifical, con el baculo y mitra,
actuando como el sumo sacerdote en las solemnes
ceremonias que realiza? Todas las ceremonias y ritos
influyen poderosamente en la mente del cristiano; el
sacerdote, por ejemplo, con los brazos en cruz bendi-
ciendo al pueblo, el féretro, el penitente, etc., abriendo

su pecho y sus brazos al saludar al pueblo cuando le

'
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‘dice «el Sefior esta con vosotros» a la vez que invoca
la proteccion de Dios. _ : :

22: El didlogo es antiquisimo en Ja L1turg1a._n0
s6lo en la misa. Todavia perdura poniendo en tension
el animo: él hace mas luminoso el pensamiento, mar{-
tiene la atencion, llama al cristiano 2 ofrecer con €l
cmeum ac vestrum sacrificium» su sacriﬁcior.

DEBERES RELIGIOSOS DEL HOMBRE

23 La religién, segan San Agustin, es «la virtud
moral que nos inclina a dar a Dios el culto de’q1d0».
Es virtud, no un sentimiento vago e indeterminado

‘hacia la divinidad. No es una simple inclinacidén natu- .

ral, sino una virtud, un habite, un principio de obrar.

El culto u honor se presta a Dios reconociendo el su-

premo dominio que tiene sobre todas las cosgg,'por
ser el principio y fin de r_ellas y por su excelencia infi-
nita. ! ' il

Deheres religiosos. —a) El hombre, como sim-
ple.criatura que es, depende absolutamente de Dios,
su Creador y su Sefior y por eso tiepe -para con El
deberes religiosos. que camplir, sobre todo si se con-
sidera su elevacion al estado sobrenatural. Por eso el
Bautismo, que es el sacramento del renacimiento es-

piritual, le infunde un hébito moral, es, decir, la vir-

tud de la religion, que es el principio de aquellos actos.
Por ser Dios la causa primera y Sefior Supremo de
todas las cosas, le debemos adoracién (latria).

I b) Es el dispensador y gobernador de todas las
‘cosas: debemos reconocer su gran bondad y darle
I_.gracias por los beneficios recibidos. '

ol

!

c)  Es nuestro altimo’ fin y por eso debemos pe-
dirle, impetrar los medios de l'egar a El. _

d) Nuestras culpas nos han apartado de El, y por
es0-debemos hacérnosle de nuevo propicio.

24. Actos de la virtud de la Religion. - Los actos. -
internos se ejercen con las facultades interiores: en-
tendimiento y voluntad. Por ellos se conoce y ama a
Dios, nuestra alma se eleva hasta El, nos unimos a El
en espiritu y en verdad. (Ju. 1V-23). :

Los principales actos internos son la devocion y la
oracion.

25. Devocién.—De eila dice San Francisco de
Sales: «La verdadera devocidon no es otra cosa que un
verdadero amor de Dios... hasta aquel grado de per-
feccién que nos haga no sélo obrar bien, sino obrar
con diligencia, con frecuencia y prontitud». Para ello
es necesaria la meditacién, de la que no dispensa la
vida litargica, sino que la fomenta-y sostiene.

. 26, Oracidén. - Dice San Juan Damasceno: «La
oracion es la ascensién de la mente a, Dios», o como

‘dice el P. Astete: «elevar nuestro corazén a Dios y pe-

dirle mercedes». Por la oracién el hombre se eleva
sobre todas las cosas creadas y presta a Dios el ho=
menaje de sumisiéon en nombre propio y en nombre
de todos los seres creados. Hs deber de la criatura ra-
cional la cual al conocer la sublime excelencia y peder
de Dios, los ben=ficios que de El recibe, debe humi-

-llarse ante Dios y postrada en actitud de adoracion y

de humillacién, o de pie, para indicar que eleva su

mente al cielo, se une a su Creador y le pide continte

derramando sobre él sus bendiciones y sus gracias.
En la oracién encuentra el hombre el descansoy la



paz. La oracién es amor de Dios con quien se une

espiritualmente y amor del préjimo porque para él
pide muchas veces la intercesién de lo alto y en virtud
de la unidén que existe entre todos los miembros de la
Iglesia unos participan de los frutos y gracias que los
otros obtienen por medio de la oracion. Por eso decia
Donoso Cortés (Correspondencia II, pag. 124): «Yo
creo que los que oran hacen en pro del mundo maés
gue los que combaten y si el mundo va de mal en
peor, es porque hay en él mas batallas que plegarias».

La oracién no la hacemos para instruir 2 Dios acer-
ca de nuestras necesidades sino para pedirle y mover
le a que nos conceda lo que le pedimos y para eso an-
tes le manifestamos nuestra confianza, nuestra necesi-
dad y nuestro amor. '

27. Actos externos. -—-El hombre tiene también
Cuerpo y por eso necesita practicar los actos externos
de la virtud de la religion. Dice Santo Tomas que los
actos exteriores no tienen por si solos sentido y valor

religioso sino que estan ordenados a los actos internos
de los cuales son estimulo y manifestacién. Los prin-

cipales actos externos son adoracidén, Sacramentos y
sacrificio.

28. Adoracidn, llamadatambién latria, es el acto
con el cual por medio de signos externos se rinde a
Dios homenaje y reverencia a causa de su excelencia
infinita y de su dominio supremo.

- «Doble es la adoracién que se presta a DIOS espi-
ritual, que consiste en la interna devocién de la mente,
y corporal, que consiste en la externa humillacién del
cuerpoy, dice Santo Tomas. :
29. Sacramentos son signos exteriores eficaces

-
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de la gracia. Pertenecen al culto pyrque santificando al

“hombre, preparan y forman el verdadero adorador «en

espiritu y en verdad».

30. Sacrificio es el acto esencial del culto, el acto
externo por excelencia de la religion. Sacrificio es un
acto por lo cual se ofrece a Dios una cosa sensible que

“es destruida o mudada con el fin de pmclamar sus de-

rechos soberanos sobre la criatura.
La Liturgia es, pues, latréutica y santificadora por-
que honra a Dios y hace mejor al hombre.

CULTO

31. El culte consiste en manifestar con palabras’

'y, acciones la idea que tenemos de la dignidad de Dios

o de sus santos. s el ejercicio de la virtud de la Reli-
gién de la cual procede como de su causa. En todo
culto hay un doble elemento: 1.° reconocimiento de
la superioridad v excelencia de otro; 2.° manifesta-
cion de este reconocimiento por actos internos o exter-
nos. Puede ser: privado y piiblico, absoluto y relati-
vo; interno y externo; de latria, dulia e hiperdulia.

32. Culto privado es el que el hombre presta ais-
ladamente, en nombre propio. Piiblico o social es el
prestado en nombre de la sociedad por un representan
te suyo o ministro del culto, en nombre de todos aque-
llos que pertenecen a la misma sociedad. El cuite pa-
blico puede hacerse con 'solo el acolito, y el ‘privado
puede hacerse ptiblicamente con asistencia de todo el
pueblo, pero sin ministro que actiie en nombre de la
Iglesia.

33. Necesidad.—Ambos son necesarios, porque

L
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el individuo y'la sociedad son criaturas'de Dios, de-
pendientes de El y por esto obligados a reconocer sus
soberanos derechos. '
Asi como es absurdo que el hombre exista-sin Dios,
asi también es absurdo que puede vivir sin conocer y
dar culto a su Creador Por ley natural el hombre tien-
de a la felicidad que realiza solamente entrando en
sociedad y de consiguiente, también por ley natural,
tiende a constituirse en sociedad, porque la inclinacién
al fin incluye en si la inclinacion a los medios que tie-
nen una conexion necesaria con el fin. Por eso no pue-
de considerarse como independiente de Dios, sino que
esta sometida a Dios y tiene que prestarle el culto
social. : N

cia, ni éstas sin la religion y el culto.
34. Culto absoluto es el que se da a las personas.
" Relativo el que se refiere a la persona representada
por la imagen 0 a quien pertenecia la reliquia que se
venera. i :
35. Término del culto.—Puede ser primario y
secundario; el primario termina en Dios, Unoy Trino,
a quien se da culto de latria, lo mismo que a Jesucris-
to, Dios y Hombre, a la Cruz, al Sagrado Corazo6n de
Jestis y a la Sagrada Eucaristia. :
E| secundario termina en la Santisima Virgen Ma-
~ ria, merecedora de un culto especial y propio (Hiper-
dulia), o en los angeles y santos (dulia) (1)

(1)' Ya decia San Agustin (Coulra Faustum): «Se levantan alta-

res en memoria de un martir: mas no se dedican a los martires,
sino al Dios de los maértires. Porque ;qué Pontifice dice. celebrando
on el altar, ofrecemos este sacrificio a 1i, Pedro, Pablo, Cipriano?»

La sociedad no puede existir sin justicia y obedien-!

LSl

36. Se da también culio religioso inferior a las
personas eclesidsticas y a los mismos fieles, Jugares y
objetos sagrados por tener alguna excelencia partici-
pada de la infinita excelencia de Dios.

~37. Latria o adoraciéi, es el culto que se presta

a Dios por su excelencia y dignidad infinita. Como en
‘Dio's ‘hay tres personas, este culto de latria no se diri-
ge tinica. ni principalmente a Dios Uno, sino que ter-
mina en la Santisima Trinidad en cuyo honer celebra
cada afio una fiesta, ademas de honrarla cada domin-
g0 y diariamente en las oraciones de la misa y en el
Oficio Divino. En el nombre del I’adre, del Hijo y
del Espiritu Santo se comienza la misa, se adminis-
tran los sacramentos, se terminan los salmos, etc.

' El culto a la Santisima Trinidad domina en el Glo-
ria in excelsis Deo, en el Te Deum, el Sanctus, en
los Simbolos etc. Pero para que «no sean confuildi-
das las personas» se celebran fiestas especiales en ho-
nor de fa segunda y tercera Persona. La segunda Per-

sona hecha hombre, se honra en varias festividades

encuadradas dentro del ciclo de Navidad o de Pascua
se le honra en la Eucaristia, se honra su Sagrado Co:.
razén y la Cruz en que nos redimi6. i
Bl Espiritu Santo tiene su fiesta propia, Pentecos-
tés, para conmemorar su venida sobre los apéstoles y
para que venga a santificar nuestras almas.
38. El culto tributado ala Virgen excede al de ]os.

'santos por la dignidad casi infinita de Madre de Dios
de cuya dignidad emanan las restantes prerrogativas

de que estd adornada y su culto se llama Hiperdulia.
En su honor celebramos muchas festividades: su
Inmaculada Concepcién v la Asuncion a los Cielos,

2
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que son fiestas de precepto; la Anunciocion, Purifica- .

ci6n, etc., y otras muchas advocaciones. :

'39. El culto tributado a los santos se llama Dulia
o veneracién. Los santos no son adorados, sélo reve:
renciamos sus méritos e imploramos su patrocinio.
pues viviendo en el cielo pueden interceder ante el tro-.
no de Dios.

40. El culto de Dulia se tributa a los dngeles,

criaturas espirituales que dan gioria a Dit')s, a quien
sirven y alaban en el cielo; a los santos, cr.laturas. hu-
manas que gozan de Dios en'el cielo y los cual'es 0 son
columnas de la Iglesia que fundaron extendiendo la
luz del Evangelio (apdstoles), O_dif:l'(?D su sangreﬁpci'r ’la.
religion cat6lica (mértires), o ‘sufrieron, persecucion
por confesar su fe (confesores), consagraron a Dios sua

virginidad o vivieron santamente en el matrimonio (no

virgenes). . e .
41. Culto relativo.-Canonizacién. La Iglebz.a‘
declara que algunos siervos de Dios se encuentran ya

sozando en el cielo. Esta declaracién puede ser solem-
oy

ne. definitiva e infalible y es 1o que se 1lama-can0m;a....
cién permitiendo que al canonizado se le tribute culto

piiblico en todo el mundo. Hay otra declaracion, me=
nos solemne, llamada beatificacién. Al beato sélo se
le puede tributar culto piblico en alguna ciudad,
Orden o iglesia particular. _ o
. 42. Reliquias.— Relignias sagradas saon lo§ res-
tos de los santos y los objetos que le pertenecieron.

Llamase religuia insigne a una parte notable del cuer- -

a o aqueila
po. como la cabeza, brazo, t?o;.*azén, léqgu%o‘;q
parte del cuerpo en que sufrié el martirio. Se honra a

M

' las reliquias porque formaron parte del santo que se

encuentra gozando de Dios en el cielo.

- 43. La Santa Cruz. - A la cruz en que murié6 Je-
sucristo se da culto de latria por la unién intima con
Jesucristo que la santific6 con su misma sangre, v a
cualquier otra cruz se honra con el mismo culto por-
que es un simbolo de Jesucristo Crucificado que nos .
redimié en ella. . ‘

+ Lacruz en que fué crucificado Jesucristo fué en-

contrada en el afio 325 por Santa Elena, madre del

emperador Constantino. En su honor se celebra la

Invencién de la Cruz, e! 3 de Mayo; de la Santa Cruz

existen hoy distintos pedazos que se llaman «lignum

crucis» Uno importante se halla en ¢l monasterio de

Santo Toribio de Liébana (Asturias) v se ha conserva- '
do a pesar de los saqueos de los rojos,

MINISTRO DEL CULTO

44, Es la persona inteligente y libr;:-r'-que presta a
Dios el honor debido. Del culto privado cualquiera
puede ser ministro. Pero para ¢l culto p#blico como
es necesaric actuar en nombre de la colectividad, se
necesita designacién de la misma. .

45. Enla Ley Natural el jete de familia era el sa-

cerdote que ofrecia a Dios 2! sacrificio, acto central

del culto.

46. En la Religion judaica lo perteneciente al cul-
to competia exclusivamente = !a tribu de Levi vy el sa-
cerdocio a la familia de Aarén y sus descendientes.
Pero todos estos ministros eran impotentes, como los
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clementos de que se. servian, y no podian dar a _Dios
el sacrificio acepto; capaz de aplacar al Dios ofendido
yor nuestros pecados. _ .

por/—l?. Se nepcesitaba un sacerdote de dignidad infi-
nita que obrara con las fuerzas de la naturalfzza hu-
mana inferior a la divina. Tal es Jesucristo, Dios peri—
fecto y hombre perfecto, que al frente de la hu’ma}n-
dad ofrece a Dios el culto que ésta le debe. A51' dice
San Agustin que nosotros subimos «pes Chnstum.
Horminem ad Christum Deum», por Cristo Hombre a

Cristo Dios.

" «El sacerdote, dice Santo Tomaés, da las cosas sa-

gradas», da a Dios los dones de las criaturas: las ora-
ciones, oblaciones y sacrificios y reparte a los hom-

" bres los dones de Dios. Esto lo hace Jesucristo, me-

diador entre Dios y los hombres, del cual dijo ?u
Padre Celestial: «Ti eres sacerdote para siempre segun
el orden de Melquisedech», y como dice San Pablo en
su Carta a los Hebreos, es «el ministro (Liturgo, se-
gtn el griego) de las cosas santas». Por eso todas las
oraciones y bendiciones de la Iglesia terminan: «por
Nuestro Sefior Jesucristo» y San Dionisio Cartujano
dice que su vida fué una «misa continuad:a».' aunque
el verdadero y anico sacrificio fué el sacrificio de la
cruz en que se ofrecio al Eterno Padre para la reden-
cion del mundo. | :

48. El sacerdocio catélico. — Los primeros sa-
cerdotes de la nueva ley, ordenados por Jesucristo,
fueron los Apdstoles, de los cuales son suceSores los
obispos quienes reciben plenamente la potestad sa-

cerdotal. Ellos confieren el Presbiterado y demas Or~

denes que constituyen la Jerarquia que no se funda
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en la herencia, ni en la sangre, ni en la designacidén |
de pueblos, sino en la vocacién del mismo Dios. «Co-
mo mi P-adr_e me envié, asi os envioc vo a vVOsotros»
(Ju. XX-21). El Orden es uno de los siete sacramentos
que da al que lo recibe ademds de la gracia santifican-
te, el cardcter indeleble que los configura, dice Santo
Tomas, con el sacerdocio de Jesucristo, habilitandolos
para ejercer funciones sagradss

49. El Orden tiene distintos grados. Por medio
de la Tonsura quedan los clérigos separados del pue-
blo. El Tonsurado recibe sucesivamente las Ordenes
menores que son cuatro; ostiario o portero, lector,

 exorcista y acdlito y tres Ordenes maygores: subdid-

cono, didcono y presbitero, a los que podemos afiadir
el Episcopado v aun el Sumo Pontificado.

50. El sacerdote nos abre las puertas de la Igle-
sia, por medio del Bautismo, reparte el alimento ce-
lestial. en la Eucaristia, perdona los pecados, en la
Penitencia, bendice la upnién matrimonial, ayuda al
moribundo por medio del Viatico y la Extrema-Un-
cién y, después de la muerte, acomipafia a la niltima
morada los restos mortales que fueron templo de Dios,
intercede por medio de sufragios en beneficio de las
almas del purgatorio. Su actuacion tiene up mérito

excelente y extraordinario; y aunque COmo persona
- particular valga poco o no se distinga por su santidad,

si obra en nombre de la Iglesia y como ministro de
Dios; sus obras siempre son validas y excelentes. El
valor y mérito de los sacramentos no depende de la
santidad del minjstro, sino de la Iglesia y de Jesucristo
a quien representa. gb ‘

51. Los fieles. — Aunque existe el sacerdote, mi-
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nistro de la Iglesia, en cuyo nombre sacrifica y ora,
santifica y ensefa, los fieles que asisten a los actos
del culto no hano de ejercer un papel meramente pa-
sivo, sino que deben intervenir en la Liturgia de la
Iglesia, que es un organismo Vivo cuya vida se difunde
en todos sus miembros, los cuales, a su vez, deben
contribuir al desarrollo de ‘a vida social religiosa y
litargica.

52. Bl cristiano ha recibido en el Bautismo el ca-
rdeter, que es una potencia espiritual que le capacita
para participar en el culto divino. La S. Escritura lle-
ga a llamarlos real sacerdocio. no en sentido propio.
sino como dice San Ambrosio: «Todos los fieles de la
Iglesia son ungidos sacerdotes.. para ofrecernos a
nosoiros mismos a Dios como hostias espiritualesy.
Bl cristiano puede participar pasivarmente en el culto
litirgico, recibiendo los frutos que Ja Liturgia contie-
ne. Como ya hemos dicho, uno de los fines de la Li-
turgia es la santificaciéon de los fieles, y esto se consi-
gue: 1.° por medio de los sacramentos que, 0 dan la
gracia o la aumentan; 2.° por el sacrificio en el que
podemos distinguir cuatro fines: latreitico, o de ado-
racion a Dios, eucaristico, o de accion de gracias por
los beneficios recibidos, impetratorio, porque pide y
obtiene nuevas gracias y expiatorio limpiando del pe-
cado. Todos estos fines contribuyen a aumentar exn e_l
cristiano la vida de la gracia, alimentédndole en el Sa-
crificio Hucaristia con el Cuerpo y Sangre de Jesu-
cristo que acelera la circulacién de la vida en las al-
mas del que comulga; 3.° por el Oficio divino hecho
en nombre de la [glesia, la Esposa inmaculada de Jesu-
cristo a quien Dios siempre escucha; 4.° por el ejerci-

cio de las virtudes sobrematurales que merecen un
nuevo aumento de gracia y de virtudes.

53. [sto supone la participacion activa en los sa-
cramentos como sujeto de los mismos, recibiéndolos
valida, licita y fructuosamente. No debemos olvidar
.que los frutos son proporcionados a las disposiciones
actuales o habituales del que los recibe, a lo cual con-
tribuye grandemente el unirse al didlogo del sacerdote
que los administra. j :

54. Respecto al sacrifieio hay que distinguir el
fruto general, especial y especialisiino.

Fruto general. - El sacrificio de la misa es el mis-
mo sacrificic de la- Cruz Alli fué Jesucristo el tinico
-sacerdote 'y la Gnica victima ofrecida. Aqui asocia a
sus ministros y hasta a todos los fieles,’"que son, segtn
el Apocalipsis (XX-6). sacerdotes de Dios y de Cristo,
constituvendo un sacerdocio real en el que se ofrecen
como «hostias vivas, santas, agradables a Dios».
(Rom XII-1). haciendo que los fieles, a ejemplo de Je
sucristo, sean a la vez oferentes y victimas. Es, como
dice San Agustin, el sacrificio universal de la Iglesia,
y por eso de él participan todos los miembros de la
misma, recibiendo los frutos de todas las misas; frutos
que provienen ex opere operato (en virtud de la digni-
dad y mérito de. Jesucristo) y ex opere operantis Ec-
clesiae (en virtud de la santidad de la Iglesia). De este
fruto general se participa mas o menos, segtin la coo-
peracidon al sacrificio. Ser4& minima si sélo existe una
cooperacion implicita por el hecho de estar unido por
la gracia a laIglesia. Serd mayor si estd unido median-
te vna intencion explicita y crecerd si asiste al sacrifi-
«<io, acompaiia al sacerdote en los distintos pasos de
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la misa; responde y ayuda al celebrante, recibe la sa-

grada comunion, participando realmente de la victima

inmolada, ofrece la materia para el sacrificio, las hos-

tias o el vino los ornamentos o los medios necesarios.

para la sustentacién del sacerdote.
55. El fruto especial proviene de la ofrenda bien
se haga en dones naturales, como sucedia en los pri-

meros tiempos del cristianismo, o en dinero como se .

hace hoy, segtin costumbre introducida en el giglo VIIL.

Esta ofrenda indica la donacién y entrega interior del

cristiano, su participacién en el sacrificio. del cual re .
cibe especialmente el fruto aplicado por el ministro
(fruto ministerial).

56. FEl fruto especialisimo compete al sacerdote a
causa de su participacién intima y especial como mi-
nistro de Jesucristo, como instrumento de que Jesu-
cristo se sirve para perpetuar su tinica oblacién en el
Calvario. i :

57. En el Oficio divimo podemos distinguir los

tres frutos que en la misa y que proceden ex opere

_ operantis Ecclesiae, de la santidad y dignidad de la

Iglesia en cuyo nombre se reza el Oficio divino.
: Las virtudes sobrenaturales de los fieles pueden
ejercerse; dentro o fuera de la Liturgia, pero no cabe
duda que en los actos littrgicos se robustecen més,
por estar el cristiano intimamente unido a Dios, segtn
la jerarquia establecida, unido al parroco, al obispo,
al tinico sacerdote, Jesucristo.

58. Por eso es necesario, en cuanto sea posible,
acudir a las funciones litirgicas ejercidas por. el parro-
co en la parroqma propia, que es la célula del cuerpo-
mistico de Jesucristo, que es la Iglesia. Asi el Papa

_25#;,"

Pm X, queriendo restaurar «el verdadero espiritu cris-
tiano», dice: «es necesario proveer ante todo a la san-
tidad y a la dignidad del templo, donde los fieles se
reunen precisamente para beber el espiritu cristiano en
su fuente primaria e indispensable, a saber: la partici-
pacién activa en los sacrosantos Misterios y en la pu-
blica y solemne oracién de la Iglesia». (Motu proprio
de! 22 de Noviembre de 1903)..



PARTE SEGUNDA

El tiempo de la Plegaria litargica

EL ANO LITUORGICO

59. Aio litdrgico es el circulo de épocas religio-

sas y fiestas que comienzan el primer domingo de Ad- .

viento y terrninan el sabado siguiente al domingo 24
de Pentecostés.

60. En la Liturgia romana podemos distinguir dos

ciclos: semanal v anual. En la semanal se conmemo-
ra la obra de la Creacién y en el anual la de la Reden-
cién. El ciclo semanal nos ofrece un caracter trinita-

rio, mientras que el anual lo tiene -soterioldgico y es-

catolégico, aunque ambos se dirigen a glorificar a
Dios; fuente de poder e infinita santidad que resplan-
dece también en sus santos, los cuales, como estrelias
alumbran el ciclo litargico de la Iglesia. :

61. Bl dia litdrgico comienza por la tarde a la
hora de visperas y no a media noche como el dia na-
tural.

62. El afo litsirgico no comienza el 1.° de Enero,
sino el primer Domingo de Adviento; se divide en dos
 partes: ciclo de Navidad y ciclo de Pascua, en cada

L ) S
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“uno de los cuales se conmemoran los dos misterios: el

de la Encarnacidn, en el primero, y el de la Redern-

cion, en el segundo.

Ambos ciclos tienen tiempos que preceden, acom-
pafian y siguen a estas dos, grandes festividades alre-
dedor de las cuales gira todo el afio litargico.

CICLO DE NAVIDAD

63. El ciclo de Navidad tiene como preparacion
el Adviento, que consta de cuatro semanas que prece-

den al Nacimiento de Jesucristo, durante el cual sus-

piramos por su venida como lo hicieron los profetasy
patriarcas. La Iglesia nos presenta en la Liturgia el es-
tado lastimoso «de una gente pecadora, de una raza
maligna, de unos hijos malvados que han abandona-
do al Sefior» (Isaias, cap. I) y a la vez nos anuncia al
«Admirable Consejero, Dios fuerte, Principe de la Paz»

{Isaias, cap. 9).

64. Adviemte.—Las misas de .estos domingos
conservan el Aleluya, signo de alegria, y, en el tercer
domingo llamado Gaudele, canta la Iglesia: Alegraos
siempre en el Sefior. Os lo vuelvo a decir, alegraos.
El Sefior estd cerca; no os apuréis por-nada y en el
cuarto Domingo pide: que los cielos viertan su rocio
y las nubes lluevan al Justo: Abrase la tierra y ger-
mine el Salvador. En este tiempo debemos esperar a
Cristo que vino por mi, que por el bautismo vino a mi
y que realmente vino para mi. :

65. Témporas.—Se llaman Témporas a cuatro
pequefias partes del afio en cuyos dias ha establecido



PREPARACION

(Ornamentos morados)

CELEBRACION

(O'rnamentlos blancos)

PROLONGACION

(Ornamentos verdes)

II. Tie1:np0 de Navidad ..
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CICLO DE NAVIDAD

Misterios de la Encarnacion

Desde el primer Domin-
go de Adviento al 24

..|Desde el 24 de Diciem-
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Desde el 14 de Enero a
Septuagésima,......
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CICLO DE PASCUA
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remota.. ...
3 proxima.. .
PREPARACION
(Color morado)
inmediata..

CELEBRACION
(Blanco y Rojo)

PROLONGACION
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\ .
Pascua y
Pentecostés

tuagésima
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111
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IV! Tiempo Pascual.
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de Pentecostés.

l!Tiempo de Sep'-!

11| Tiempo de Cua-

Tiempo de Pa-

Desde Septuagésima a| -
B v e e B
Desde el miérc,:.oies_de
Ceniza hasta el Do-
mingo Pasién.. ....| 4
Desde el Domingo Pa
sion hasta Pascua...| 2
Desde Pascua a Trini-
dad i S e 7
Desde Trinidad a Ad-
viento..............-!2-i

DOMINGOS entre ambos CICLOS




la Iglesia oficios especiales acompafiados de ayuno vy
abstinencia, queriendo asi santificar las cuatro esta-
ciones del afio. Son dias de Témporas el miércoles,
viernes y sabado; en total doce dias. tantos come me-
ses tiene el afio. Para saber cuando caen las Témporas
pueden servir estos versos:

Son miércoles de Témporas
Los que siguen a esios dias:
Ceniza, Pentecostés,

La Cruz y Santa Lucia.

La Cruz no es la fiesta del 3 de Mayor, sino la Exal-

tacion de la Santa Cruz el 14 de Septiembre v Santa’

.Lu'cia es el 13 de Diciembre.
El pueblo judio ayunaba en cuatro meses del afio

(Zac. VIII-19) y la Iglesia ha establecido estas cuatro-

épocas de ayuno que debemos celebrar con el espiritu
de la Iglesia: 1.° para santificar las cuatro estaciones,
demostrando asi, como dice San Leén Magno, que de
Dios dependen todos los actos.y acontecimientos del
afio entero; 2.° para atraer las bendiciones del cielo
sobre los frutos de la tierra, que necesitan ljuvia, hie-
‘1o, sol, etc., y para que Dios aparte el pedrisco v otras
calamidades; 3.” para obtener dignos ministros de la
Iglesia, puesto que en los sdbados de Témporas se ha-
cian las ordenaciones.

66. Témporas de Adviento.—Eran las mas im-
portantes de todas las Témporas porque s6lo en éstas
se ordenaban didconos y sacerdotes. Se celebran en la
tercera semana de Adviento. El miércoles se procla-
maban los nombres de los candidatos por si alguno
conocia algo indigno en los ordenados. Los fieles se
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unian al obispo en la oracién y ayuno durante estos’

dias, asistian a la misa Gnica que se celebraba en dis-
tinta iglesia de Roma (era misa estacional) y el sabado,
o mas bien en la noche, se celebraba la «vigilia», con

“doce lecciones de Isajas y Daniel, hoy reducidas a

cinco, y tenian lugar las ordenaciones.

67. Navidad, contracion de Natividad (del latin
Nativitas-nacimiento), ofrece a nuestra consideracion
el Nacimiento de Jesucristo que nace también en nos-
otros. Tiempo de dulce alegria porque ha nacido el

-que viene a dar «gloria a Dios en lo més alto de los
. cielos y paz en Ia tierra a los Wombres de buena volun-

tadn.

El dia de Navidad se dicen tres misas: la de media
noche, llamada misa del gallo porque se celebraba’
«Ad galli cantum», al canto del gallo, para honrar el
nacimiento de Cristo en el pesebre de Belén y las
adoraciones de los dngeles en el momento de nacer
el Salvador. La segunda misa se decfa a la aurora para

celebrar la adoracién de los pastores que acudieron
' _a Belén a adorarle y ademas para celebrar el Naci-

miento de Jesucristo en nuestros corazones. La terce-

‘ra, la misa del dia, para celebrar el Naczmwnto eter -

no de Jesucristo en el seno del Padre.
68. Circumnecisién.—La Circuncision se celebra el

. dia primero de afio, en recuerdo de la circuncisiéon de

Jesucristo. La circuncisién era la ceremonia de agre-
gacion al pueblo judio y para ello se cortaba un peda-
cito da carne al nifo y se le imponia el nombre. Era

- como el bautismo para los cristianos.

69 En la Ep!ianla se celebra su tr1p1e manifes-
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tacion: a los Magos, en el Jordan y en las bodas de

Cané de Galilea.

70. El tiempo después de Epifania consta de dos
a seis domingos. Nos recuerda la vida oculta de Jests
en Nazaret y nos manifiesta a la vez su divinidad.

CICLO DE PASCUA

71. El Ciclo de Pascua.—Se subdivide en tres
tiempos: : -

1.° Preparacion, que comprende: a) domingo de
Septuagésima, Sexagésima y Quincuagésima, que
son los tres domingos anteriores a la Cuaresma.

72. b) Cuaresma que recuerda los cuarenta dias
de ayuno del Sefior; ¢) Pasion gque comprende las dos
tltimas semanas de Cuaresma. Al recordarnos los su-
frimientos y muerte de Jesucristo, nos anima a morir
con £l a todos nuestros vicios y concupiscencias. Du-
rante este tiempo de Pasién se cubren las imégenes y
crucifijos- para indicar que ]esuc_risto se escondié
cuando sus enemigos quisieron apedrearle, como dice
el Evangelio del domingo de Pasi6n y segtn los litur-
gistas de la HEdad Media, porque Jesucristo velé su
Divinidad los ultimos aias de su vida para que lo
prendieran, azotarau, etc., como si fuera sélo un hom-
bre pecador.

73. Domingo de Ramos. —~Con él comienza la
llamada Semana Santa o Semana Maygor, a causa
de los grandes misterios que en ella se conmemoran.
La fiesta de este domingo comienza con la Bendicion
de Rarmmos, que suelen ser de laurel, olivo o palma,

HUIge e . ;
-etc., y sigue la procesién que recuerda la entrada
triunfal de Jesucristo en Jerusalén, que desde muy an-
tiguo se celebraba en esta ciudad. extendiéndose al
Occidente en el siglo VII u VIII, terminando con la
misa del dia.

74. Oficio de las tinieblas.—Se llama asi a los
Maitines y Laudes de los tres altimos dias de la Sema-
na Santa que se celebran en la tarde del dia preceden-
te. Su nombre viene de que se termina ya entrada la
noche y de que se apagan las luces hacia el final de los

MIisSmos.

75. Jueves Samto o Feria quinta in Coena Do-
mini.—En la misa de este dia la Iglesia hace un parén-
tesis en medio de su dolor, se viste de preciosos orna-
mentos blancos y nos recuerda la institucién de la
Eucaristia en la Cena del Sedior; pero no se olvida del
tiempo en que se encuentra y, terminado el Gloria,
enmudecen, las campanas que no se dejan ya oir hasta
el Gloria del Sabado Santo.

A continuacién de la misa se hace la procesién
solemne al monumento, en’ el - que se deposita en f(a
urna una de las dos formas grandes consagradas en
este dia y que se reserva para el viernes en que no hay
propiamente misa,

- Después se desnudan los altares para indicar la
desnudez del Sefior en la Cruz y la aflicién de la Iglesxa.

En este dia tiene lugar la Consagracién de los

‘Oleos que hace en la Catedral el obispo asistido de

doce sacerdotes, siete didconos vy siete subdiaconos.
Los Oleos consagrados son tres: el de los cateca-

menos, el llamado Crisma y el Oleo de los enfer-
mos, que se emplean en la adminisiracién del Bautis-

3
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mo, Confirmacién, Extrema-Uncién y en }a‘s consagrg--
ciones y en algunas bendiciones, como calices campa-
naST;f:tc Lavatorio o mandato.—Es la cere_monia del
lavatorio de los pies a 13 pobres, en _memor%a del que
hizo Jesucristo (Crucificado) antes de la Ultima Cena. -
La ceremonia comienza con la antifona «Mandz.itum
novar. do vobis». Os doy un nuevo mandamiento
gue os améis los unos a los otros. El Papa se los 1.?1va
s trece sacerdotes, el obispo a trece pobres y.el Rey fie
Espaifia los lavaba a trece pobres, en Imemorla,segun
parece, de que se juntd un _énge}‘ a los doce- pobres a
quienes estaba lavando los pies San Gregono Magno.
77. Viermes Santo.—Es el aniversario de ?a muer
te del Sefior. Se llama Parasceve, palabra' griega qua‘"-
significa preparacién. Esta palabra se- aplicé a todos

los viernes del aiio, entre los judios, porque prepara-.

ban en este dia lo necesario para tl sébad?, dia de
descanso y de un modo especial para el sabado de

Pascua. : .
La misa se llama misa de lo presantificado, por

I'que no hay consagracién, sino que se consuine 1(()30011-
sagrado el dia anterior. En este dia se adora la Cruz.
ceremonia conmovedora en que adoramos la Cruz.
bandera y signo de nuestra redencién. ;

-8 Sabado Santo.— Iste oficio se celebraba an-

tiguamente durante la noche de Resurreccién y des-

pués se anticip6 a la manana del sadbado. Como expre-
sa la renovacion -de todas las cosas por ']esucnstc;,
muerto y resucitado, se comienza encendiendo, a} a
puerta de la iglesia, el fuego nuevo del cual se encien-
den las'tres velas de cera unidas por la base, durante
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la procesion hacia el altar mayor; después se enciende
el cirio, se canta la Angélica, inspirada composicién
alegre y entusiasta acerca de la Redencién: es un re-
sumen de las grandes verdades que tenian que creer
los catectimenos. Se leen las profecias y se bendice la
pila bautismal que habia de servir para el bautismo
~de los catecimenos que se administraba en este dia
solemnemente. :

Sigue la misa, alegre ya por la Resurreccién de Je-
sucristo, en la que al Gloria se voltean las campanas,
se descubren los altares y se dejan oir de nuevo las
notas del 6rgano. j Ha resucitado Jesucristo!

79. Fijacion de la Pascua. - Algunas Iglesias

~ orientales celebraban la Pascua el dia 14 del mes de

‘Nisan, en que parece la celebré Jesucristo, segtin la
costumbre judia, no fijAndose en qué dia de la sema-
na caia el 14 de Nisan; pero los occidentales la cele-
braban siempre en Domingo, dia en que resucité el
Seﬁor;'y, para que no coincidiese con Ja Pascua judia,
el Concilio de Nicea del afio 325, determiné que la
Pascua se celebrase siempre el ‘Domingo siguiente al
primer plenilunio de primavera. Esta es la causa de
que varien la Cuaresma y las fiestas movibles de un
aiio a otro. ; g :

80. Tiempo Pascual.—En el que se celebra la
més solemne de todas las fiestas la resurreccién de
Jesucristo a quien hemos llorado muerto. Ahora. co-
mo dice la Secuencia de la Misa de Resurreccién: « Dux
vitae mortus, regnat vivus». Con El hen;ios de resucitar
también nosotros; por eso nos dice San Pablo: «bus-
cad las cosas que son de arriba... porque vuestra vida
estd escondida con Cristo en Dios... Vestios del hom-
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bre nuefo, de aquel que, por el conocimiento de la fe
va renovandose a imagen del Salvador». La palabra
«Pascua» significa «paso». Los judios celebraban la
Pascua en memoria del paso del angel extermmador
y del paso del Mar Rojo y figura el paso dela muerte
a la vida por Jesucristo a quien debemos imitar.

81. Ascension. - La Ascensién del Sefior a los
cielos tuvo:lugar a los cuarenta dias después de la
Resurreccién, y a los cuarenta dias celebra hoy la
Iglesia la fiesta de la Ascensiéon. Abandona la Igles1a
sus vestiduras blancas, simbolo de alegria, y sintiendo
la nostalgia del cielo y la marcha de Cristo, se viste
de morado los tres dias que preceden a esta fiesta,
tiene la misa de -Rogativas en cujos dias la Iglesia
pide a Dios por los frutos de la tierra en primavera,
en que, como decia Fr. Luis, «muestran ya en espe
" ranza el fruto cierto». Tiene esta fiesta un sentimiento
de vaga melancolia, de recuerdo del cielo. N

82. Pemntecostés,—Como indica su nombre grie-
go, se celebra el quincuagésimo dia despué-s de Resu-
rreccion. La Iglesia viste ornamentos rojos, encen-
didos como el amor del. Espiritu'Santo que se di6 en

este dia a la Iglesia, se da a cada uno en el bautisino.

y por medio de las energias divinas que deposita en el
alma, con sus dones, facilita la accién del pr1nc1p10 de
vida divina que obra en nosotros.

Por eso-debiéramos gemir con la Iglesia:

«Ven, oh Espiritu Santo,
llena los corazones de fus-fieles
y enciende en ellos los fuegos del amors.

El dommgo sxgmente se celebra la fiesta dela San- ’
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tisima Trinidad, la fiesta del Padre, del Hijo y del Es-
piritu Santo que viven en nosotros, habitan en el fon-
do de nuestra alma y cuya presencia debemos recordar

¥y actuar a menudo.

* 83. La fiesta del Corpus Christi fué instituida por
el Papa Urbano IV y se celebra el jueves de 1a segun-
da semana después de Pentecostés.

Esta fiesta tuvo su origen en la vision misteriosa
de Santa Juliana de Cornelién, religiosa de un monas-
terio de Lieja, donde comenz6 a celebrarse esta festi-
vidad. Manda la Iglesia que en todas las ciudades vy
pueblos se celebre la procesién del Corpus, que es la
mas solemne y conmovedora del afio. El Oficio y Misa
del Corpus fueron compuestos por Santo Tomas de
Aquino tedlogo insigne y poeta de elevados vuelos.

84. La Fiesta del Sagrado Corazdén se celebra el

_viernes siguiente a la octava del Corpus y fué exten-

dida a toda la Iglesia por Clemente XIII en 1765.

85. La Fiesta de Cristo Rey, establecida por
Pio XI en 1925, se ce]ebra el u1t1mo domingo de Oc-
tubre.

86. El tiempo después de Pascua consta de 24 a
28 domingos durante los cuales la Iglesia va desgra-
nando los frutos que el Espiritu Santo v la Sagrada
Eucaristia han producido en la Iglesia y producirdn
hasta el fin del mundo, que nos recuerda el altimo .

~domingo de Pentecostés. Es .como la vida de la Igle-

sia.

87. En medio de este ciclo temporal existe el ciclo
santoral o propio de los santos que desde el siglo II
han ido aumentando y embelleciendo la hermosa Li-
turgia de la Iglesia. El lugar mas preeminente lo ocupa .
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la Santisima Virgen. Le siguen los dngeles, San José,
San Pedro y San Pablo y los demis Apéstoles, los
santos patronos de una nacién, di6cesis y parroquia,
dedicacion de la [glesia, martires, pontifices, doctores,
confesores, virgenes y viudas. Todas estas fiestas de-
ben hacer revivir en nosotros las virtudes y santidad
del Salvador, «donec formetur Christus in nobis»
(Gal. IV 19), hasta que Cristo sea formado en nos
otros.

88. La Liturgia tiene presente tres aspectos en el
culto a la Santisima Virgen y a los santos: 1.° conme-
mora y venera sus méritos y excelencias sobrenatu-
rales; 2.° implora su patrocinio, y 3.° exhorta a la
imitacion de sus virtudes.

PARTE TERCERA

Lugar de la plegaria litt'n;gica'

LA IGLESIA

89. Iglesia significa convocacién, reunion, y de
aqui ha pasado a significar el sitio de reunién de los

fieles.

Al principio la misa y demds funciones sagradas
se celebraban en cualquiera habitacion de la casa, de
ordinario la mas suntuosa. En tiempos de las persecu-
ciones se celebraban con frecuencia en los cemente-
rios y catacumbas, por Ser estos sitios inviolables. -
En las épocas de paz de la Iglesia comenzaron a cons-
truirse edificios destinados al culto. ‘

90. Formas de la Iglesia. - Al principio tenien
la forma rectangular con un atrio. Pronto tomaron la
torma de cruz griega o latina. La Iglesia de cruz grie-
ga tiene iguales todos los brazos de la cruz, y los de
cruz latina los tiene desiguales. La parte central se

llama crucero. A la cabeza de la cruz estd el presbite-

710. - .
Otras tienen_la fo_rma rotonda, como la rotonda de
San Marcos de Salamanca, o poligonal.
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91. En cuanto al estilo, la Iglesia los ha adoptado:

todos segin han florecido en las distintas épocas,
ayudéndose del arte para elevar las almas hasta la
Belleza increada. Asi hay Iglesias de estilo romdnico,
gdtico, renacimiento, churrigueresco (Véase Historia
de la Iglesia, del autor. Capitulo 22 Herder, Friburgo
Alemania). '

92. Orientacion de la Iglesia.—Suelen orientar
se, cuando el terreno en que se edifican lo permite,
hacia el Oriente, con la entrada al Qeste o cantradas
laterales, como nave que busca el punto de donde vie-
ne el sol, imagen de Jesucristo.

93. Clases de Iglesias.—La Iglesia donde el
- obispo tiene su catedra y acostumbra a celebrar de
Pontifical en ciertos dias solemnisimos del afio, se lla-
ma Catedral. En ella celebra el culto y canta el Oficio
Divino el cabildo de canénigos y demés clérigos. A
veces gozan del Titulo de Basilica. Colegiata es la
Iglesia que tiene cabildo de candnigos, pero no obispo.
En Espafia habia muchas Colegiatas, pero han queda-
do reducidas a muy pocas, como Alcala de Henares,
Covadonga, Roncesvalles, etc.

94. Iglesia parroquial es aquella a cuyo frente esta
el pdrroco, encargado de la cura de almas en un te-
rritorio determinado. Todo cristiano tiene su Iglesia
parroquial y a ella debe acudir con preferencia a las
uncicnes litargicas. Alli fuimos regenerados por las
aguas bautismales, alli se administra el Matrimonio,
la Penitencia; de ella se llevan al enfermo los filtimos
Sacramentos y con la cruz parroguial se acompanan
al cementerio los restos mortales del que ha muerto
en los brazcs de su madre la Iglesia. Por esc el cris-
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tiano debe participar en la vida parroquial, en la Ac-
cion Catdlica de la parroquia, en las Cofradias, ense-
fianza del catecismo, visitas de pobres, enfermos, et-
cétera. .
95. Oratorio-es un lugar destinado -al culto que
no goza de la dignidad de la Iglesia. Puede ser puibli-
co, que fué instituido para comodidad de algtn cole-
gio, para personas privadas, pero que tienen derecho
a asistir. al menos durante los oficios, todos los fieles.
Semipiiblico si fué erigido para comodidad de al-
guna comunidad, hermandad, etc., sin derecho de
todos los fieles a enfrar en él.

- Privado o doméstico si estd erigido en casa parti-
cular para uso y comodidad de una familia o persona
particular (Canon: 1.188). En estos altimos no cum
plen el precepto dominical los que ‘alli oigan misa,
sino s6lo aquellos a quienes 1o ha concedido el privi-
legio v el acélito que ayuda a misa. En ellos no puede
celebrarse por derecho maés que una misa rezada y
suelen todavia exceptuarse los dias mas solemnes. Los
oratorios ptiblicos se rigen por el mismo derecho que
las Iglesias y en ellos pueden celebrarse todas las fun-
ciones sagradas, si estan al menos bendecidos.

96. BDivisiém de la Iglesia.—FEn ¢] fondo de la
Iglesia esta el presbiterio, lugar destinado a los pres-
biteros y ministros que sirven al culto y en el cual no
deben colocarse los fieles. Suele estar més elevado que -
el resto de la Iglesia. En él esta el Altar Mayor en que
se celebran las funciones litargicas mas solemnes. Las
Catedrales tienen en el presbiterio, al lado del Evange-
lio, el dosel para el obispo. '

97. Las naves son la parte comprendida entre la
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puerta principal y la entrada del presbiterio. Muchas -

Iglesias sé6lo tienen una nave, pero algupas tienen
otras dos o més separadas por columnas a cada lado
de la nave central y que se llaman naves laterales.

En ellas se colocan los fieles y en algunas regiones
" los hombres separados de las mujeres, como sucedia
en la antigiiedad. '

En muchas Iglesias existen capillas dentro de la
‘misma Iglesia destinadas a algan Santo o a la Santi-
sima Virgen.

98, El coro es el lugar destinado a los cantores o
a los obligados al Oficio Divino. Antiguamente estaba
en el presbiterio alrededor del Altar Mayor y ain se
conserva asi en algunas Iglesias, pero en el siglo XVI
comienza la costumbre de colocarlo en la nave cen-
tral, lejos del presbiterio. impidiendo ver las ceremo-
nias del culto y afeando la hermosura del templo que
aparece cortado y empequefiecido.

99. FEn las antiguas Iglesias existia siempre el airio
a la entrada del templo, hoy sustituido por el cancel
que sirve de entrada al templo, preserva del frio y del
ruido exterior.

100. En el atrio estaba la pila para limpieza de
manos, que se ha convertido en la pila de agua ben-
dita. que hoy estad a la entrada de la Iglesia. Con ella
se simboliza la pureza con que debemos asistir al
culto divipo.

101. En la Iglesia existen campanarios mas o me-
nos artisticos, en forma de torre, torre6n o espadaiia
y en los que se colocan las campanas que son bende-
cidas con agua bendita, 6leo santo y preciosas ora-
ciones.

De ellas se dice:

Vivos voco (llamo a los vivos)
~mortuos ploro (lloro a los muertos)
festa decoro (alegro las fiestas).

Ellas llaman a los fieles a los actos del culto; son
la voz de la Iglesia que nos llama a dar culto a Dios,
a alesrarnos con las alegrias de nuestros hermapos en
sus bautizos. bodas. etc., o acompanarlos en sus tris-
tezas en los entierros de sus familiares.

102. Sacristia es una sala adosada a la Iglesia

donde se conservap los ornamentos sagradosy obje-

tos destinados al culto. En ella se revisten elsacerdote
y demds ministros para los actos del culto. Debe
guardarse en ella silencio y compostura

103. Bendicién y consagraciéon del templo.
_ Para indicar que el templo estd separado de los usos
profanos, se’bendice o se consagra. La consagracion,
que es la dedicacién solemrne, sélo puede hacerla el
obispo en medio de grandiosas ceremonias ungiendo
con el 6leo santo las doce cruces marcadas en los pi-
lares 0 muros del edificio para recordarnos las pala-
bras de S. Pablo (Il Cor. VI-16) «Vosotros sois el

templo de Dios vivo», segtin aquello que dice Dios:

«habitaré dentro de ellos, andaré y yo seré su Dios
y ellos serdn mi pueblo>. Hoy suelen consagrarse

~ pocas Iglesias, solamente se bendicen. La bendici6n

es menos solemne.

104. Violacién de la Iglesia.—La Iglesia queda
violada por los siguientes actos: 1.° por delito de ho-
micidio; 2.° por injusto y grave derramamiento de
sangre; 3.° por aplicar la Iglesia a usos impios o in-
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decentes; y 4.° por sepultura de un infiel o excomul-
gado por sentencia declaratoria o condenatoria Una
vez violada no se pueden celebrar en ella los Divinos
Oficios, administrar los sacramentos, enterrar a los
muertos hasta que sea reconciliada segtin los ritos es-
tablecidos por la Iglesia. - -

105. Cementerio.—La palabra cementerio viene
del griego y significa dormitorio, porque para el cris-
tiano no es lugar de permanencia eterna, sino que la

~muerte es upn suefio y del sepulcro despertaré el cuer-

po el dia de la Resurreccién universal para volver a
unirse con el alma. Se llama también «Camposanto»,
porque alli descansan los cuerpos que estuvieron san-
tificados con la presencia e inhabitacién del mismo
Dios v porque aquél campo estd bendecido \por la
Iglesia. Antiguamente se enterraba alrededor de las
Iglesiasb o en el atrio y asi se conserva en muchos pue-
blos de Espafia y aun en ciudades de otras naciones,
que cuidan con esmero el cementerio, adornandolo
con rosas y con lirios como lugar de alegria y des-
canso a donde el cristiano gusta de ir a rezar por sus
difuntos que descansan a la sombra de Ia cruz, en la
cual se encuentra la salud para los vivos y aun para
los muertos. :
106. Deben de desterrarse las inscripciones fri-
volas o que expresan un dolor sin esperanza, volvien=
do a las inscripciones de las Catacumbas: «Duerme

en paz», <Dale, Sefior, el descanso eterno», «Vive

con los santos», etc. que expresan los verdaderos sen-
timientos de la Iglesia.

Al entrar, o pasar cerca de los cementerios convie-
ne rezar alguna oracién por los que alli descansan.
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107. Exequias.-Son los ritos con que la Iglesia

sigue a sus hijos hasta el sepulcro. Son ceremonias

antiquisimas y de un hondo significado que los fieles
deben estudiar para poder acompafar a la Iglesia en
sus hermosas _oraéi,ones por los difuntos, cuyo cuerpo,
que fué templo del Espiritu Santo, no abandona hasta
dejarlo colocado en el sepulcro, en aquel dormitorio
en que esperan la Resurreccion.

MOBILIARIO DE LAS IGLESIAS ¢

108. Altar quiere decir alta ara. En las religio-
nes antiguas el ara era el sitio elevado en que se ofre-
cian y quemaban las victimas ofrecidas a la Divinidad;
como lo hizo Noé después del Diluvio. En los prime-
ros tiempos del cristianismo el altar era sencillamente
una mesa, y asi se llamaba porque lo era y porque en
elia se ofrecia la Fucaristia que es un verdadero ban-
quete que Jesucristo ha preparado a la humanidad.

Posteriormente fueron de piedra, y el Papa San
Silvestre mand6 que se hiciesen siempre de piedra.Hoy
siempre lo son; llaméndose ara O piedra sagrada,
aunque el armazon visible ruede ser de madera o me-
tal. . '

109.  El altar puede ser fijo o inmdvil, que es aquel
cuya mesa de piedra estd unida con su base, también
de piedra, y consagrado solemnemente juntamente
con la base. Esta forma de altar no es la corriente,
porque si se separa de la base pierde la consagracion.

116. El altar es movil o portdtil cuando consta de
una pequefa piedra capazde contener el caliz y la hos-
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tia y en la cual estd el sepulcro con las reliquias de
algtin martir. Esta piedra se llama ara. El ara se encaju

en el armaz6n del altar o se coloca sobre una mesa.

En la antigiitedad se celebraba la misa sobre el
cuerpo de algtin mAértir.

111. 'En el presbiterio esta el altar mayor que sue-
le ser mas amplio que los otros y aunque imita a}ﬁjo,
de ordinario no lo es.

Hay otros a los lados del altar mayor y que se lla-
man laterales. _ : ;

112. En medio de todo altar debe haber un cruci-
fijo. de regular tamafio; no basta la cruz sola, ni la
cruz con la imagen pintada. Pero si en el retablo hu-
biera un crucifijo grande de talla, éste bastaria y a él
‘dirige el sacerdote los ojos y hace inclinaciones varias
veces en’la misa. Debe retirarse fuera de la misa cuan-
do se expone el Senor.

113. Ldmpara. La Laompara que luce ante el Sa-
grario dia y noche nos indica que Jesucristo es luz del
mundo y a la vez expresa la fe y amor a J. C. y el pla-
cer que experimentariamos si fuera posible acompa-
fiarle continuamente.

Debe ser de aceite de olivas o de cera de abejas. Co-
‘menzaron a usarse sobre el sepulcro de los martires.

114. = Sabanillas.— Antiguamente y sobre todo en

.las Basilicas, se cubrian los altares con ricos tapices v
se adornaban con piedras preciosas. Donde no se po-

dia hacer esto se cubrian con unos lienzos para evitar

el polvo y por respeto al misterio que sobre él se cele-
braba. Al principio se cubria con un solo lienzo; en la
Edad Media se usaron dos o méas y hoy estd mandado
que haya tres sabanillas, de lino a ser posible, v de
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modo que el superior cuelgue por los lados. En la
parte anterior suelen estar adorn ados con encajes.

115. - El Frontal es un pafio o tabla destinado a
adornar y cubrir la parte delantera del altar. Si son de:
tela debe ser del color del dia. Hay ejemplares artisti-
cos de gran mérito, en metal, seda, cordobén, etc.

116. Retablo.—-Unido con el altar suele estar el
retablo en que se colocan las iméagenes del Santo Ti-
tular de la Iglesia y otras de Jesucristo, de la Virgen o
de Santos. Hay retablos de todos los estilos, muchos
artisticos, que constituyen verdaderas joyas de arte en

- escultura o en pintura, representando a veces histo-

rias biblicas.

1i7. Las imdgenes que se coioquen em los alta-
res, segtin manda el Canon 1270, no deben ser raras,
que falseen el dogma, que no tengan la debida licencia -
0 puedan inducir a error alos sencillos. Pueden ser
de metal, madera, piedra o cartén piedra, pero no de-
ben ser de yeso, cristal, fotogréficas, ni vestidas, aun- .
que se toleran las antiguas. ;

118. Sagrario.—Es la capillita donde se conserva
la Sagrada Bucaristia. Suele ser de madera dorada,
aunque también puede ser de otra materia mas precio-
sa. Debe estar cubierto con el conopeo porlos lados y
por delante o al menos tener por delante una cortini-
lla que debe ser blanca o del color hturgico del dia.

Sobre el Sagrario no debe colocarse nmguna ima-
gen. sino solamente la cruz.

Bl cristiano, al pasar delante del Sagrario en que
esta real, verdadera y sustancialmente Jesucristo, debe
hacer genuflexién con la rodilla derecha, y a él debe
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dirigir antes que a nadie su mirada, su saludo y sus
devociones. -

119. En el retablo, mas elevado que el Sagrario,
se encuentra el Trono, donde se expone solemnemente
Jesucristo en ciertos dias. '

120. Sacras —Son tres tablas con las oraciones
gue debe decir el sacerdote durante la misa. Se colo-
can en medio y a ambos lados del altar para ayudar la
memoria del celebrante.

121. Existen también en la Iglesia los sillones o
banco para los ministros, que suelen estar al lado de

la Epistola. El trono del obispo, que celebra pontifi-

calmente en su didcesis, esta al lado del Evangelio. El
ptilpiio o tribuna para predicar, los armbones, que son
dos ptlpitos mas bajos donde los ministros cantan la
Epistola y Evangelio. 4

El confesonario o lugar destinado a oir las confe-

siones. -
122. El 6rgano o armonium, que contribuye a

rodear de arte y belleza las oraciones de los fieles y

funciones de la Iglesia.

123. La pila bautismal en que se guarda el agua
consagrada el Sdbado Santo o de Pentecostés para
administrar el Bautismo. En ella hemos sido engen-
drados a la vida de la gracia.

UTENSILIOS PARA LA MISA

124.. Corporal.—Es un lienzo fino de hilo, cua-
drado, sobre-el cual se coloca el Caliz y la Hostia en
la misa o el Cuerpo de Nuestro Sefior Jesucristo, y por

esto se llama corporal Debe tener unos cincuenta
centimetros de lado, sin bordados. Antiguamente era |
mayor y con ¢l se cubria el céliz, como hacen todavia
hoy los cartujos. Los corporales se guardan en una
bolsa llamada bolsa de los corporales. : ‘

125. Palia.— Es una cubierta cuadraﬂgular de tela
que se coloca sobre el caliz para evitar cubrirlo eon el
corporal, como se hacia antes del siglo XII.

126. Purificador. —~ Es un pafio pequefio que sirve
para enjugar los dedos, labios y caliz después de su-
mir la preciosa sangre de J. C. y las abluciones. :

Una vez usado, no puede lavarlo cualquier seglar
sin que antes lo haya hecho un sacerdote, subdidcono
© persona autorizada, como lo son muchas religiosas.

127. El manutergio o pafio del lavabo es el que
usa el sacerdote cuando lava las manos después del
ofertorio.

VASOS SAGRADOS

~ Son el céliz, 1a patena, el copon, el viril y las cris-
meras, :

- 128. Cdliz. - Es el vaso méas precioso: en él se
<consagra la sangre de Cristo, tiene la forma de copay
aunque a veces se usaron célices de materia no pre-
ciosa, como vidrio, plomo o madera, hoy estd manda-
do que al menos la copa sea de oro, plata, o en caso

de mucha pobreza de zinc o bronce. Tiene que estar
consagrado por el obispo. :

129. La patena ha de ser de oro o plata, aunque

también puede ser de metal blanco o latén, pero do-

4
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rada en su parte superior o céncava, En ella se coloca

~ 1a sagrada Hostia durante la misa.

130. Copén.—Es un vaso precioso destinado a
conservar las Hostias destinadas a la comuni6n de los
fieles. Puede ser de metal, pero dorado en su interior
'y debe cubrirse con un velo blanco de seda, si contie-
ne Hostias consagradas. '

' 131. Dixide.—Es una pequeiia cajita que el sacer-
dote cuelga al cuello y en la que lleva el Viatico a les
enfermos. :

132. Viril o Custodia.—Se usa para exponer el
Santisimo Sacramento a la veneracion de los fieles.
'Las hay de diversas formas, algunas de gran mérito,
y la luna en que se coloca la Sagrada Forma debe ser

de plata dorada. '

133. Crismeras.—Unas son grandes, en las que
el obispo consagra los Santos Oleos en el Jueves
Santo, o pequeflos vasos de plata en que se conservan
los Oleos para administrar los Sacramentos y para
otras furiciones litargicas.

134. La cucharilla.—Se usa para afiadir al ofer-

" torio unas gotas de agua al vino.

135. Para la comunién de ios fieles se usa un pla-
tillo o bandeja de metal. Junto al Sagrario hay un
vasito con agua para que el sacerdote purifique los
dedos cuando da la comunién fuera de la misa. Se
llama purificatorio.

136. Vinajeras.- Son unos vasitos de cristal o
metal donde se coloca el vino (de aqui su nombre) y
el agua para la misa. Van colocadas sobre un platillo.

 137. El porta paz.—Es un instrumento de metal

que lleva grabada la imagen de J. C. crucificado.

t

e iR

misCon fl se da a las autoridades y fieles la paz en la |
i lagzemne. sustituyendo al abrazo que hasta el
glo era comun darse unos a otros antes de 1
comunion. 2 | e
nia:.’ili.’ Incensario y naveta.—Fn algunas ceremo-
o itargicas usa desde muy antiguo la Iglesia el in-
% S0, aunque al principio tuvo algan reparo en usar-
Si(;;)zr: q;e niorse creyera que era idolatria la incensa-
e hacian también los

i . paganos a sus diose
- . 3 s-
tSlmbollza el rendimiento del homhre ante Dios, nues
ra oracion que sube a Dios; | b ;

i0s, como el inciens '

: ' , o v la
veneracién ante ciertos objetos. Se usa en la misa

solemne v otras muchas cere nonias UI‘g cas, como
: y t I 1 litd i
s

benlqzi;c‘;ones sclemnes, consagraciones, etc

s Igcensarlo antes era fijo, después mévil, pen-
nte de tres cadenillas y con una tapa que pende d

otra cadenilla. :

139. i
La naveta sirve para contener el incienso y

i se llama asi por su forma de nave pequefia

; ]42. A'cetre o caldér:‘l{o es el calderillo paralel
tgua' endlt?. Ll.eva consigo el hisopo o aspergillo, que
ermina ordinariamente en una bola ¢on agujeroé Se

- usa i i
_ para rociar con agua bendita a las personas y ob-

jetos.
141. El palio.— Es una tela' de seda blanca, sujeta

~al i i
extremo superior de varias varas que se lleva en las

procesiones del Santisimo Sacramento

VESTIDURAS SAGRADAS

142.  Los clérigos, ademas del vestido propio que
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usan, distinto hoy del de los seglares, aunque en su
origen era el mismo que usaban éstos, tienen otras
‘vestiduras para las funciones litargicas.

143. Amito.—Es un lienzo cuadrado de hilo con
que los ministros del altar se cubren el cuello antes de
revestirse el alba. Al principio con él se cubrian la ca-
beza a modo de capucha, dejdndolo luego caer sobre
la cacsulla o dalmatica, como lo hacen hoy dia algunas
Ordenes religiosas.

Como recuerdo de la primitiva forma de usarlo, el
sacerdote, al colocarlo, lo hace primero sobre la cabe-
za, bajandolo luego y diciendo: «Poned, Sefior, sobre
mi cabeza el casco de la salvacién».

144. Alba es una vestidura blanca que llega hasta
los talones y que suele tener un gran encaje en la par-
te inferior. Su origen viene de la camisa que usaban
los antiguos romanos. Desde el siglo VI pas6 a ser
vestidura exclusiva de las funciones litargicas. Signi-
fica la inocencia que ha de ser la vestidura del sacer-
dote que debe resplandecer por la pureza de su vida.

145. El cingulo.—Es un cordén para sujetar el
alba y puede ser del color litargico del dia o blanco,
terminando en unas borlas.

146. Manipulo.—E! manipulo es de la misma tela
y color de la casulla; se coloca en el antebrazo izquier-

do, tiene préximamente un metro de largo y de cinco '

a diez centimetros de ancho No se usa nunca com la

capa pluvial. ;
En su origen era un pafiuelo para limpiar el sudor.

Representa los sudores del sacerdote y el celo por la

salvacién de las almas.
147. Estola.—La estola tiene forma de tira de unos
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dos metros de larga y pende de los hombros. El sacer-
dote !a cruza al pecho, mientras el didcono la usa a
modo de banda desde el hombro izquierdo hasta el
costado derecho. Al colocarsela dice el sacerdote:
«Devuélveme, oh Sefior, la estola de la inmorta-
lidad», etc. '

148. Casulla.—Es el vestido propio y caracteris-
tico del sacerdote. Significa casita, porque antigua-
mente estaba cerrada por todas partes menos por la
abertura del cuello y le colgaba hasta los pies. El sa-
cerdote la recogia arrolldndola al brazo para poder
sacar las manos y ejecutar las distintas ceremonias.
Para recogérsela le ayudaba el didcono, que atin hoy
le levanta la casulla, al incensar, a! alzar, etc., porque
antes le estorbaba.

La forma antigua era’ majestuosa, pero incémoda;
por eso fué cambidndose en la actual. Las antiguas
fueron adornédndose desde la edad media y aun hoy
se conservan preciosos ejemplares de los siglos XV y
XVI, que son un prodigio de bordado de imagenes y
escenas religiosas, en cuya confeccién se empleaban
muchos afnos. : :

Simboliza el yugo de la Ley de J. C., que el sacer-
dote lleva sobre si, para animar a los fieles a cumplir
la Ley de Cristo «suave y ligera>.

149. Dalmdtica.— Las dalméaticas que usa el dia-
cono y subdidcono es un vestido de origen ddlmata y
consistia en una thanica con mangas anchas.

Hoy se usa como tiinica abierta, igual para el dia-

cono que para el subdidcono, aunque éste usaba la

tunicela o dalméatica menor. _
En tiempo de penitencia usan los didconos plane-
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tas, que scn o casullas plegadas por la parte anterior

o cortadas por delante hasta la mitad.

150 Capa pluvial —Es una vestidura semejante
a la capa profana. Se usa en las procesiones, bendi-
ciones, etc.

Se llama pluvial porque la usaban en la antigiiedad
los sacerdotes para preservarse de la lluvia en las pro-
cesiones. Llevaba atras una capucha para cubrirse la
cabeza, de que s6lo queda hoy el escudo monumental
que se destaca sobre la espalda

151. Humeral o pafio de hombros Es un pano
que se emplea para cubrir las espaldas y manos al lle-
var el Santisimo. Se usa también para cubrir los hom-
bros del subdidcono, mientras sostiene la patena en

las misas solemnes, desde el Ofertorio hasta el Pater

Noster.
152. Roguete.—El roquete es una especie de alba

corta que usan los obispos y canénigos. Tiene mangas
largas y estrechas como el alba. Hay otro de mangas
cortas y anchas que usan los demads clérigos y acdlitos.

153. La sabrepelliz, se llama asi porque se ponia
sobre la pelliza o una sotana forrada de pieles que se
usaba en tiempo de frio. Tiene dos grandes aberturas

para dejar pasar los brazos y mangas que caen sobre

"los brazos y que suelen estar rizadas.

154. Materia de estos ornamentss.—Los ami-
tos y albas pueden ser de lino o caflamo. El cingulo
puede ser de cualquier materia. El manipalo, estola,
‘casulla y capa, deben ser de seda, aunque la urdimbre,
por la pobreza de las Iglesias, se permite que sea de
lino, lana o algododn.

155. Color de los ornamentos.—Los ministros .

COLOR, SIGNIFICACION Y USO DE LGS QRNAMENTOS

UsoO

Sefior, fiestas de la-Virgen y de

los Santos no martires.

|
3]
ch
I

tu

iri

Fiesta de la Cruz, del Esp

Santo, de los apdstoles y mér-

tires.

Domingos, ferias o dias en que no
hay fiesta.

COLOR

_ SIGNIFICACION

.|Santidad,gloria,inocencia, alegria|Misterios gloriosos y gozosos del

Amor, fuego y sangre de sacrificio

.'Esperanza, vida de la gracia. . ...

Blanco.

Encarnado....

1

Verde..

|
|

'Penitencia, tristeza. .

|
]

.|Cuaresma y Adviento.

Morado. ..

Fiesta y Octava de la Inmaculada.
.|Viernes Santo v misas de Difunto.

|
|
H
|
|
]

:Pure.za singular. ... ..
..|Duelo y llanto. .

.

Azul
Negro. .
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de la Iglesia se presentan en las funciones litargicas

revestidos de ornamentos preciosos que tienen distin-
to color, no sélo para dar mas variedad y esplendor.
sino con un significado simbodlico que esté en relacién
con el color de los mismos. .
Al principio se usaba de preferencia el color blan-
co. Inocencio Il (1198-1216) enumera cuatrc colores

principales: blanco, encarnado, verde y negro, El

morado parece una simple variedad del negro y ya fué
admitido en el siglo XIV. Los cinco recibieron sancién
oficial de la Iglesia en el siglo XV al revisar San
Pio V el Misal Romano. :

El color rosa puedé usarse en vez del color morado

en la tercera Dominica de Adviento y en la IV de Cua-

resma. En Espafia y Pert existe el privilegio de usar

color azul en ia fiesta de la Inmaculada Concepcioén,
157. Bendicion de los ornamentos. —Deben reci-
bir la bendicion todos los ornamentos que sirven in-
mediatamente al santo sacrificio del altar. Esta bendi-
cién la da el obispo o un sacerdote autorizado para
ello. _
158. Recomendacién practica. - Los sacerdo-

tes y fieles deben velar por el esplendor y limpieza de

los ornamentos sagrados que contribuyén a-dar ma-
jestad al culto litargico. Cuanto més ricos y limpios
sean los ornamentos mas contribuyen a enfervorizar
a los fieles dejando en su &nimo grata impresion y
afecto de respeto y veneracién por las funciones litar
gicas.

Por eso deben los fieles contribuir a que la Iglesia

disponga de ornamentos acomodados a la dignidad
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del culto o por lo menos a que estén limpios y decen-
tes. . 3

159. Ornamentos propios del obispo.—Son
las sandalias, las medias del color litargico del dia,
la Cruz pectoral que el obispo lleva siempre al pecho,
debiendo contener reliquias de santos la que usa al
celebrar la santa misa.

160. Las tunicelas semejantes a las que usa el
subdiacono, los guantes en sefal de su dignidad y
del respeto con que se han de tratar las cosas santas-
Los usa hasta el Ofertorio y son del color del dia, me.
nos en la misa de difuntos en que no usa guantes.

161. La mitra es-un gorro que termina en dos
puntas una por delante y otra por detras. De la parte
posterior le cuelgan dos tiras que se llaman infulas.
Representa la glotia y el honor episcopal. La usa en
todas las funciones solemnes.

162. El bdculo pastoral es un bastén ricamente
adornado de la altura de un hombre, de metal y en-
corvado en su parte superior. Se le conserva como

‘insignia de poder y jurisdiccién.

163. El arzobispo usa ademas el palio, o sea, una
banda de lana con varias cruces de seda negra. El
Papa lo bendice el dia de San Pedro sobre el sepulcro
del primer Papa y lo manda a cada arzobispo y alguna
rara vez a algtin simple obispo.

164. Se lleva también delante del arzohispo den-

‘tro de su di6cesis la cruz arzobispal, que tiene dos

brazos transversales.
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Liturgia Sacrificia

SANTO SACRIFICIO DE LA MISA

165. Necesidad de conocer la misa. - Bl cris-
tiano tiene obligacién de conocer qué es la misa, por-
que tiene obligacion grave de asistir a ella todos los
domingos y dias festivos. El cumplimiento de esta
obligacién exige que el cristiano asista a ella no con
presencia meramente pasiva, estando alli de cuerpo
presente, como estan las cosas desprovistas de cono-
cimiento, sino que ha de asistir como hombre, esto
es. racionalmente, ddndose cuenta de 1o que contem
pla y entendiendo las ceremonias que ante él se reali”
zan. Aunque diéramos por supuesto que el cristiano
fuera alli un mero espectador, que no lo es, deberia
conocer el espectdculo a que asiste, pues de lo con-
trario seria irracional e inexplicable su presencia.

Si todo acto litargico es un acto social, este de la
misa es mas social que pingdn otro. Los cristianos
constituimos una sociedad perfecta, organizada, no
por la adhesién meramente externa de los miembros,
sino unidos interiormente por la vida divina que reci-

apt ke

bimos del Espiritu Santo, constituyendo un solo cuer-
po, viviendo y participando unos de la vida de los
otros, vida que se nos da de un modo especial porla
santa misa, que es un sacrificio ofrecido en nombre
de todos y que por tanto es sacrificio nuestro, aunque
personalmente no intervengamos eu él.

La misa es el centro de nuestro culto y de nuestra
liturgia, ella contiene la misma victima del sacrificio
de la Cruz y es el banquete donde hemos de vigorizar
nuestras débiles fuerzas humanas recibiendo al autor
de nuestra santificacién y nuestra redencién.

Por eso son impropias las expresiones «oir misa,
asistir @ misa», ya que no vamos a ella como meros
espectadores, sino que como miembros de la Iglesia
colaboramos en este su sacrificio.

166. Sacrificio. —«Es la oblaciéon legitimamente
instituida de una cosa sensible hecha a Dios solo, por
el competente ministro, mediante la destruccién real
o equivalente de la cosa, para reconccer el supremo
dominio de Dios sobre todas las criaturas». :

Es oblacidon u ofrecimiento, no una mera oracion,
de una cosa sensible, para indicar que el sacrificio es
un acto del culto externo, hecha a Dios solo, pues el
sacrificio es esencialmente un acto de latria. que hace

- un ministro legitimo, porque nadie puede arrogarse el

derecho de ofrecer el sacrificio sino el llarmado o ele-
gido para ello. Lo ofrecido en el sacrificio ya no esté
en nuestro poder, ni puede estarlo en poder de ningtn
otro seér, porque pertenece a la Divinidad a quien se
ha ofrecido. Pero, comno Dios no recibe fisicamente la
ofrenda, ésta se destruye, o realmente, matando la
victima, o con destruccién equivalente, apartdndola
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del comercio de los hombres, haciéndola sagrada
(sacrum facere, sacrificio). De ahi que el acto propio
del sacrificio no es la destruccién sino la oblacidn,
cuya consecuencia es la destruccidén.

Los sacrificios sangrientos tienen tres momentos:
oblacién, inmolacion y consumaciéon, mediante la
manducacién o destruccién por el fuego.

El sacrificio es el acto supremo y esencial de la re-
ligion, pues no hay religién sin sacrificio, ni sacrificio
sin sacerdote.

Por el sacrificio el hombre se encarna en cterta
manera en el objeto sensible que ofrece a Dios. y, al
destruirlo, afirma rotundamente su nada ante Dios y
el supremo poder de Dios.

167. El sacrificio primariamente expresa la depen-

dencia que la criatura racional siente respecto de
Dios. - :
Esta dependencia la han conocido todos los pue-
blos en todas las épocas y en todas las latituded del
globo. Para explicar la universalidad del sacrificio no
€s necesario recurrir a una revelacion primitiva que se
haya transmitido de boca en boca, de¢ unos hombres
a otros. Hay una razén que explica este hecho uni-
versal.

En efecto, todas las cosas proceden de Dios como -

de su origen y todas se dirigen necesariamente a él
como a su fin. El hombre, ademéas de esta tendencia
necesaria hacia Dios, se dirige libremente a El, y como
el hombre, aunque intelectual, rehuye toda abstraccidn
y tiende siempre a expresar sensiblemente sus ideas,
ha elegido el sacrificio, la oblacién de una cosa sensi-
ble, para reconocer el supremo dominio de Dios y la

R

absoluta dependencia del hombre, segtin las palabras
del Salmo (Ps. 94-6 y 99-3): « Venite. adoremus et pro-
cidamus ante Deum... Quoniam ipse fecit nos el
non ipsi nosv; «Venid, adoremos y postrémonos
ante Dios, porque El es quien nos hizo, no nos hici-
t1O0S 10SOLroS 1Mismosy. ' '

Como el hombre, por instinto y por ley natural,

conoce que no puede sacrificarse a si mismo, ha sa-

crificado lo que estd més cerca de él, le es més qatil o
es mas puro, y asi ha sacrificado los animales domés-
ticos o més dtiles al hombre.

168. En pueblos salvajes ha llegado a veces a sa-
crificar a otros hombres, con frecuencia nifios en
quienes resplandece la inocencia y la santidad de que
el hombre adulto carece, pues siente viciada su sangre
y a veces ha llegado a ofrecerse a si mismo como vic-
tima para el sacrificio.

Y esto o hacia multiplicando las vxctnnas para su-
plir en cantidad lo que faltaba en calidad al sacrificio.

No nacid el sacrificio del temor a la divinidad, no
tenia por objeto ofrecer una comida a los dioses, ni se
hacia para ejercer artes magicas, sino para reconocer
la dependencia del hombre, y ademéas, como indica
Platén, aunque no llegase a conocer el hondo sentido
de sus palabras, ¢s propio de los sacrificios «producir
el amor entre los hombres y los dioses». En efecto,
una vez que por el pecado original se rompid la co-
mupicacién entre Dios y la humanidad, el hombre
trata, por medio del sacrificio, de aplacar a Dios jus-
tamente irritado por el pecado del hombre, trata de
adquirir su amor y para ello le ofrece sacrificios innu-
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merables de los seres mas dtiles, mas puros o mas|

cercanos al hombre.

Dios mismo habia determinado la forma de ofrecer
los sacrificios en la Antigua Ley, pero dice Isaias ([-11)
que Dios estaba «hastiado de ellos», que éstos «no le
agradaban» (Ps. 50-18) porque «dacaso come Dios
carne de bueyes o le gusta beber sangre de chivos?»
(Ps. 49-13). :

169. No podia el hombre limitado, finito, pecador,
ofrecer a Dios una oblacién pura, capaz de aplacarle
y de honrarle dignamente. Mas, he aqui que ¢l Verbo
de Dios, al ver esta impotencia del hombre, exclama
al Eterno Padre en las mansiones eternales: «Sacrifi-
cium et oblacionem noluisti. Tunc dixi: Ecce adsump».
¢Rechazas los sacrificios v oblaciones de los hombres?
Pues digo: «yo voyn.

Y viene el Verbo de Dios al seno de una Virgen y
toma naturaleza de hombre en sus entraflas y siendo
sacerdote eterno y victima «sacrificable» en cuanto
‘hombre, v de valor infinito en cuanto Dios, se ofrece
al Padre y realiza el sacrificio augusto de la Cruz en
lugar de todos los hombres y de todos los sacrificios
que eran antes elementos impotentes para servir de
hostia aceptable a Dios.

170. De este modo realizé J. C. el sacrificio del
Calvario, tinico y verdadero sacrificio que se repro-
duce diariamente en nuestros altares. <Jesiis, dice San
Pablo (Ef. V-2), se ha ofrecido él mismo a Dios por
nosotros como una oblacion y un sacrificio de agra-
dable olor». «Christus tradidit semetipsum pro no-
bis oblationemn el hostiam Deo in odorem suavita-
tis». En efecto, J. C., en la Gltima cena, nos dejé esta

A

misma victima para que nuestras manos, de por si
vacias e incapaces de ofrecer un sacrificio aceptable a
Dios, pudiesen ofrecer esa victima de valor infinito:
«haced esto en memoria mia» nos dijo, y desde aquel
dia la Iglesia le ofrece a todas horas y en todos los
lugares del mundo este sacrificio. _

171. La Samnta Misa es el sacrificio de nuestros
altares, es el mismo sacrificio de la cruz, como ensefia
el Santo Concilio de Trento. :

La misa es un conjunto de oraciones y ceremonias

- que el sacerdote realiza ante el altar consagrando el

pan y el vino y comulgando al final.

La misa es el tinico sacrificio de la Nueva Ley, ins-
tituido por Jesucristo en lo esencial, aunque los ele-
mentos de la misma, en su estructura actual, han ido
agrupandose en distintas épocas hasta constituir la
forma hoy comtn y obligatoria de celebrar el sacrifi-
cio.

«Nuestro Sefior Jesucristo fué predestinado sa-

-cerdote segun el orden de Melquisedech, para per-

feccionar lo que faltaba al’Antiguo Testamento. Pa-
ra ello obré El nuestru Redenciéon, una vez para
siempre, muriendo en la cruz. Pero, porque su sa-
cerdocio debia perdurar eternamente... ofrecid su
Cuerpo y Sangre bajo las especies de pany vino y
ordend a sus sacerdotes lo hicieran como El mismeo
lo habia hecho» . ‘ .

172. Es por lo mismo el sacrificio de nuestros al-
tares el mismo sacrificio de la cruz, porque una misma
es la Hostia, Jests, y uno mismo el sacerdote, Jesus,
que en la misma obra por el ministerio de sus sacer-
dotes.
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Se distinguen, sin embargo, porque el sacrificio de
la cruz nos redimidé; esa redenci6on del Calvario se
nos aplica por la misa. El de la cruz fué con derra-”
mamiento de sangre y con muerte; la misa, sin de-
rramamiento de sangre y sin muerte. En aquél la in-
molacién fué real; en la misa la inmolacién es misti-
ca, pues en virtud de las palabras de la consagracién,
se ponen separados el Cuerpo v la Sangre de Cristo.

173, Pero es también sacrificio real porque ver-
daderamente en la misa se contiene Jesucristo, que es

)
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. ofrecido al Eterno Padre y, a la vez, es sacrificio re-

presentativo, que se refiere al sacrificio del Calvario.

174. La misa cumple, pues, un fin latréutico, de
adoracién a Dios, eucaristico, de accién de gracias
por los innumerables beneficios que de Dios hemos
recibido. ¢ Quid retribuam Domino pro omnibus
guae retribuit mihi?», dice el Salmo XV. {Qué podre
dar al Sefior por los innumerables beneficios que me
ha concedido? «Calicemn salutaris accipiam», contes-
ta la Iglesia, «tomaré el c4liz de la salud». Es también
sacrificio propiciatorio para volvernos propicio al
Dios ofendido y volver a anudar los lazos del amor
rotos por nuestras prevaricaciones e infidelidades. Es,
finalmente. sacrificio de impetracion; pues por la
misa podemos obtener luz, consuelo, fortaleza del que
dijo: «Yo soy la luz del mundo, soy el camino, la
verdad y la vida. Venid a Mi los que estdis trabaja-
dos y Yo os aliviaré».

175. Por eso al asistir a la misa podemos y debe

. mos elevar confiadamente nuestro corazén y nuestra
mente a Dios, ofreciéndole este nuestro sacrificio de
valor infinito, esta Hostia que ofrecemos a Dios a

‘ofreciera sus manjares al pobre. Se cantaban
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cambio de lo que de EJ recibimos, pagandole asi co
un ;?recio infinito los beneficios recibidos. Esta es 12
mejor devocion y plegaria, el mejor culto que pode-
mos of.recer a D_’ios que no recibe hoy de la humani-
dad ningdn otro sacrificio. fs el mejor homenaje
pues reunidos todos los homenajes de la tierra, :Jc;

dan al eterno Padre tant :
tanta gloria como la ;
de la ofrenda de su Hijo. que reclbe

LA MISA EN LOS PRIMEROS TIEMPOS DE LA
IGLESIA :

i 176. El sacrificio se uni6 en |
licos con otros actos no litargicos: "'unas veces co
una comida fraternal, Ilamada «dgape» y otras co -
acto\ de caracter docente o catequistico. i
b:gulendo lo hecho por Jesucristo, que instituyé |
Eucarlstia durante la cena pascual, los fieles dey 10:
txf:mpos primitivos de la Iglesia acostumbraban reu-
nirse para celebrar la fraccién del pan, llevando cad
uno, seguin sus posibilidades y su caridad manjarez
que se comian en comiin entre todos los asi,stent s. A
esto se llamé dgape, que significa amor 5
amor era el que los reunia y hacia que ’el

08 tiempos aposté-

porque el
pudiente

! himnos,
salmos, plegarias y, a continuacién, se celebraba ei

sacr'iﬁcio. Bien pronto nacieron desSrdenes e im

feccz}ones. ya que algunos no esperaban a los otrc?sel;
comian con exceso; lo cual corrige San Pablo, dicien-
do a los de Corinto: «Laudo vos? In hoc non’l d .
dAlabo vuestro proceder? En esto no lo alab:u g
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. 177. Por eso el sacrificio se separ6é pronto del
~ 4gape y vemos que el mismo San Pablo celebr6 en

Tréade el sacrificio sin el agape, acompanando el sa- -

crificio de platicas que duraron varias horas. Era el
caracter docente de la misa que conserva hoy en su
primera parte, llamada ante-misa o misa de los cate=
ctimenos. Su origen procede de la reunién de la sina-
goga que los judios celebraban todos los sabados.
Como éstos no se encontraban solamente en Pales-
tina, sino extendidos por todo el mundo civilizado,
estos llamados judios de la Didspora o de la disper-
sién, constituyeron el primer ntcleo que aprovecha-
ban los Apéstoles en sus predicaciones. Al irse sepa-
rando la Iglesia de la sinagoga, como muchos de los
cristianos primitivos procedian de’ ésta, llevaron con-
sigo los elementos y la forma de celebrar sus reunio-
nes, que pas6 a formar la vigilia que se celebraba an-
tes del amanecer. Estos elementos eran:

1.° Lecturas dela Ley.

2.° Lectura de los Profetas. _

3. Varios cantos con textos del Salterio.

4.° Homilia o comentario de alguno de los pasa-
jes leidos.

Asi naci6 pronto como la cosa mas naturai la idea
de unir a esta parte catequistica la accién sacrificial,
partes que desde la primera mitad del siglo 1I se unie-
ron de una manera fija y permanente.

De este modo nuestra misa consta de dos partes:
una de caracter catequistico o doctrinal, llamada ante-
misa o misa de los catecimenos, porque podian és-
tos asistir a ella, y otra parte llamada.misa de los
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fieles, porque s6l i

] o podian tomar

Sl parte en ella los bau-

- Primitivamente no se decian misas rezadas Y por

Iao, para que se vean los elementos que hoy integran

: misa, nos fijaremos en la misa solemne de la cual
amos la siguiente:

178. Sin i .
chr. 1O, 5. B.;'Psns de la misa (tomada del P. Alco.-
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Antemisa o misa de los catecimenos

Incensacién (siglo 1X).
' - Antifona del «intréito> (siglo V).
1. Introduceién ... < Kiries (siglo ViI).
Gloria (siglo VI).

Oracién «colecta» (siglo V).

‘ Preces ante las gradas del altar (siglos IX y XilI).

Epistola.
Salmos responsoriales: gradual y tracto.

16n: ( Aleluya (siglo 1V).
l!. Instruceidn..... ? Secionds (dale X0

(Vigilia) | Evangelio.
: Homilia (eventualmente).

Credo (siglo XI).

Misa de los fieles

Antifona del Ofertorio (siglo V). .
Oblacién de las especies (oraciones, siglo XII).
Incensacién (siglo IX). :

Lavatorio de las manos (siglo V).

Oracién «secreta» (siglo V).

S Prefacio.
‘ Consagracién....

ill.' Preparacidn m-
mediata..........

Sanctus (siglo II).
Canon.

Fracecién de la hostia.
Agnus Dei (siglo VII).

V. Sacrificio ..

\ Comunion. ....a.ee.

|
‘ «Pater Noster>».

Osculo de la paz.

Accién de gracias, | Oracién «post comuniéne.

Despedida de los fieles (siglo V).
Bendicién (siglo IX).

! Antifona de la comunién
V. Epilogo.......... 3 Ultimo Evangelio (siglo XVIL.

Oraciones en la grada del altar (misas privadas, si-

glo XIX).
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EXPLICACION DE LAS DIVERSAS PARTES
DE LA MISA

INTRODUCCION

179. Preces ante la grada.—FEl sacerdote co-
mienza con la sefial de la cruz, como todos los actos
importantes de la vida del cristiano, el'salmo 42, «Ju-
dica me Domine», que expresa temor v confianza.
Sigue la confesién de as culpas con el «Confiteor».

El sacerdote sube las gradas del altar y besa el ara
en que se hallan depositadas reliquias de mértires. En

‘las misas solemnes inciensa inmediatamente el altar y

la cruz que lo preside.

180. El «imtréito» y el canto en la misa.—Al
principio la misa comenzaba lo mismo que comienza
hoy el Viernes Santo: por las lecturas. Pero una vez
que Constantino concede la paz a la Iglesia, nace el
infréito con una nueva forma: la antifonal, Al princi-
pio s6lo se usaba la forma responsorial, en que un
solista cantaba todo el salmo, mientras el pueblo se
limitaba a responder al fin 0 en algunos momentos,
repitiendo la Gltima frase del solista. En el estilo anti-
fonal el solista desaparece y en la salmodia alternan
los coros.

En tres momentos de la misa se usa esta forma: al
«intrdito» (entrada) para recibir al Pontifice, al co-
mierizo de ia misa, mientras de la sacristia «entrabay
en la nave del templo para subir al altar; en medio de
la misa, para alegrar la piedad de los fieles en tanto

- que depositan su «ofrenda», y por altimo, durante el

desfile para «comulgary. Son tres cantos antifonales,



hoy tres antifonas, que se llaman «intrédito», «oferto-
rio» y «comunion». -

El introito tiene hoy esta disposicion: una antifona,
un verso del salmo que antes se cantaba integro, Glo-
ria Patri y otra vez la antifona. :

181. Los kiries tienen su origen en las misas de
las «estaciones romanas». Lldmanse misas de esta-
ciones las que se celebraban en Roma en ciertos dias,
asistiendo el clero con el pueblo en procesién a deter-
minada Iglesia, en que paraban, hacian estacion vy,
terminadas las letanias y cantos de la procesion, tenia
alli lugar la finica misa que se celebraba aquel dia. La

misa comenzaba al finalizar las letanias, que termina-

ban con los «Kirie eleison», «Christe eleison», Se-
fior, apiddate de nosotros, Cristo, apiadate de nos-
otros.

Estas misas carecian de intrdito, como las demas
carecian al principio de kiries. Después se hizo obli-
gatorio para todas el intr6ito y una abreviacion de las
letanias, que son los Kiries.

182 Gloria.—Se llaman doxologias las formulas
de glorificacion a Dios. Esta palabra viepe del griego,
«doxos», que significa gloria. Una breve doxologia es
el Gloria al Padre, Gloria al Hijo, Gloria al Espiritu
Santo. El Gloria de la misa es la gran doxologia tri-
nitaria y trae su origen del siglo [ o Il de la Iglesia.

Llamase también himno angélico, porque los an-
geles en el cielo cantan la gloria de Dios y porque co-
mienza con el saludo del 4ngel a los pastores en la
noche del Nacimiento de Cristo.

No se dice el «Gloria» en las misas feriales, en los

g

domingos de Adviento, Septuagésima, Cuaresma, ni
en las misas de Difuntos

183. Colecta.—Trae su nombre porque se decia
cuando ya se habia «reunido» la Asamblea o porque
el sacerdote recoge o «reune» en ella las stplicas de :
los asistentes que se elevan de este modo en su ora-
cién, adquiriendo ésta un sentido catélico, universal
v ecuménico.

Instruccién. —Después de la «colecta, que a ve-
ces son varias. comienza la parte «catequistican o
doctrinal de la misa. \

184. Epistola.--Los judios leian la Ley y los
Profetas. Los cristianos afiadieron las Epistolas de los
Apostoles y los Evangelios y asi se hizo en los cuatro
primeros siglos, pero en el siglo V se reducen estas
lecturas a dos: Epistola y Evangelio, aunque algunos
dias especiales se afladen otras lecturas del Antiguo
Testamento.

185. A la Epistola siguen el «Gradual» y el «Trac-
to». Su origen viene de la costumbre judia de interca-
lar el canto de algin salme entre las diversas lecturas
de la Biblia, y asi, al principio, se cantaba en la Igle-
sia un salmo después de la lectura del Antiguo Testa-
mento y otro después de la Epistola, v, al refundirse
en una estas dos lecturas, quedaron como recuerdo
estos dos cédnticos: el « Gradual» porque el cantor su-
bia a unas gradas o plataforma llamada «ambdn»
para entonar el salmo, y el «Iracto» porque el solista
lo cantaba todo de un tirdn, «tractim», sin repeticio-
nes por parte del pueblo. De estos dos cantos hoy
solo se canta algun versiculo, y el «tracto» sélo se di-
ce en las misas de los dias de penitencia y de duelo,
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siendo sustituido en las demas por el «Aleluyanr, pa-
labra hebrea que significa: <alabad a Dios» y que se

canta con gran lujo de adornos musicales, de lo que

en musica se llaman melismas y neumas Primera.
mente, el aleluya se cantaba sé6lo en la misa de Pas-
cua, pero por disposicion del Papa espafiol San DA4-
maso, se extendié su uso a otras misas.

186. Secuencia.—FEn algunas festividades viene
a continuacién la «Secuencia», que es _una composi-
cién rimada de metro libre.

Hubo bastantes, pero el Misal Romano sélo con-
serva cinco: « Victimae Paschali», para Pascua; « Ve-
ni Sancte Spiritus», para Pentecostés, compuesta por
Inocencio Ill; « Lauda Sion», para Corpus, de Santo
Tomés de Aquino; «Stabat Mater», de Jacopone de
Todi. para los Siete Dolores de la Virgen, v «Dies
irae», de Tomas de Celano, el biégrafo de San Fran-
cisco, para las misas de Difuntos.

187. Evamngelio.—El didcono recita una oracién,

toma el libro de los Evangelios, pide la bendicién al
celebrante y, acompafnado del subdidcono v de dos
acolitos con cirios, se dirige al ambén o atril colocado
a la derecha del altar. Saluda al pueblo con el <Domi
nus vobiscum: «:1 Séflor sea con vosotros» y sigue
«Secuentiu Sancti Evangelii» (Continuacién del San-
to Fvangelio segtin San Mateo, Marcos Lucas o Juan)
y a la vez se santigua, 1o cual hacen también los fieles
para imprimir la memoria y las palabras de Jesucristo
en la mente, en el corazén y en los labios. Cristo se
acerca a los fieles, dice sus palabras, obra sus mila-
gros y entonces el coro, los fieles, contestan: «Gloria
a f!, Seriorn.

o ..
-,ei:
&
i
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Inciensa el Evangelio comlb_ si incensara a Cristo
mismo, entona el pasaje y al terminar, el subdidcono
lo presenta al sacerdote que lo besa para indicar que
cree en él, que lo ama y que quiere meterlo dentro de
si como luz, como fuego que le gdie. ilumine e inflame.

Al principio, el obispo o sacerdote celebrante deter-
minaba los pasajes que habian de leerse. Después. en
ciertas solemnidades, se fijaron ciertos pasajes, que-
dando fijo, desde el siglo VI, el pasaje que habia de
leerse en cada misa,

188 Homilia.—Segan costumbre universal desde
los primeros tiempos, a las lecturas de la misa, seguia
su comentario, que hacian ios sacerdotes y de un mo-
do especial y propio el obispo, quien hacia homilias
sencillas, pero llénas de gran doctrina, que, leidas
hoy después de tantos siglos, nos demuestran el pro-
fundo conocimiento del cristianismo que tenian los
fieles de aquellos tiempos. Este es el lugar del sermdn
o de la homilia que hace el parroco en los domingos o
fiestas de precepto a sus feligreses que, reunidos en su
Iglesia, asisten a su misa, a la-que el parroco aplica por
la intencién de todos y cada uno de sus feligreses, que
constituyen una familia, cuyo hogar es la parroquia y
cuyo padre es el parroco, encargado de alimentarlos
con la doctrina verdadera v con la administracién de
los sacramentos. El parroco aprovecha también esta
ocasion para dar los avisos que interesen a su familia,
como bodas de feligreses, avisos del-«culto, encomienda
a los difuntos, etc. ,

Con esto se daba por terminada la misa de los ca
tecamenos, mandando salir a los catecimenos, judios
V paganos.
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189. Después se afiadié el Credo, simbolo de la
fe cuyo rezo se introdujo primero en Oriente y des-
pués en Occidente En Espafia se introdujo, a instan-
cias de Recaredo, en el Concilio III de Toledo (589).

Hay que arrodillarse al «Incarnatus est» para ado-
rar el augusto misterio de la Encarnacién del Verbo
de Dios que vino al mundo para redimirnos.

El Credo se dice en los domingos y fiestas mas prin-
cipales, en las de los Apéstoles v Doctores quienes
consagraron su vida a defender las verdades conteni
das en el Credo. :

SEGUNDA PARTE DE LA MISA O MISA DE LOS
FIELES.—-PREPARACION INMEDIATA

190. Ofertorio.—Comienza la «misa de los fie-
les» llamada antes «cena del Sefior» con el saludo del
sacerdote a los fieles: «El Sefior sea con vosotrosy.
Sigue la preparacién del sacrificio que desde muy
pronto se hizo ofreciendo los fieles las especies del
pan y del vino para el sacrificio y ademas lo necesario
para los sacerdotes que «del altar deben vivir», como
dice San Pablo, y para los pobres que vivian de las
limosnas de los fieles. :

Ef cristiano, que se daba cuenta de las riquezas in-
mensas de gracias sobrenaturales que recibia en el sa-
crificio, no queria recibirlas de balde, y ofrecia en este
momento lo que podia. pero siempre con generosidad,
con alegria y con la satisfaccién de contribuir al impe-
rio de la caridad para que «fodos fueran una misma
cosa», como- 1o es Jesucristo con el Padre.

o TR

Esta practica de las ofrendas fué desapareciendo

_ Poco a poco y desde el siglo XI s6lo quedan algunos

vestigios que atin hoy se conservan en ciertas regiones
y en algunas ocasiones memorables como en la Con-
sagracién de Obispos, en matrimonios y funerales

La misa conserva hoy la sntifona del «Ofertorio-
recuerdo del canto que acompanaba antiguamente el
Ofertorio, que fué acortandose al disminuir las ofren-
das. '

Sigue la «Oblacidn» de la Hostia y del vino sin con-
sagrar, no del sacrificio, ni de la victima que aun no
estd sobre el altar

Al vino se le afiaden unas gotas de agua; rito pri-
mitivo que se deriva del mismo banquete pascual de
los judios y que hoy va acompafiado de una oracién.

En las misas solemnes se inciensan las especies
ofrecidas, la cruz y el altar.

Después recibe la incensacion el preste, los minis-
tros y hasta el mismo pueblo a quienes honra la Igle-
sia como miembros que son de Cristo.

191. Lavatorio de las manos. — Después de ha-
ber manejado el incensario y tocado las ofrendas. el
sacerdote lava las huelias que podian haber dejado las
cadenillas y este rito del lavatorio pasé a todas las
misas acompafado de una oracién apropiada. i

192. Vuelto el sacerdote al altar, pide nuevamente
al Sefior que acepte el sacrificio. Se vaelve a los fieles
invitindoles a orar. Orate fratres. «Orad, herma-
71108 ios, para que este sacrificio mio y vuestro sea
aceptable ante Dios Omnipotente», sacrificio que no
es solo del sacerdote, sino de los fieles que deben to-

mar parte activa en el mismo.
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193. Sigue en voz baja una oracion: «la Secreta»
llamada asi porque se dice en voz baja v méas probable-
mente de «secernere», apartar, porque se decia des-
pués de haber «apartado: del conjunto de ofrendas
las destinadas al sacrificio.

194, Al Prefacio precede un didlogo entre el preste
y los fieles en cuyo nombre contesta el-coro o e! acé-
lito:

Sac. <El Sefior sea con vosotros». Min. <Y con tu espiritu»,
- Sac. <Arriba los corazones». Min. «<Hacia el Sefior los
tenemos levantadoss».

Decia San Juan Criséstomo: «Cuando afirmdis
tener los corazones levantados hacia Dios que sea
cierto. Que se mantengan dirigidos al altar; no de-
jéis sélo al sacerdote en un sacrificio que es también
el vuestro».

Sac. «Gracias demos a Dios,
Sefior nuesiros. Min. «Es digno y justo».

Y contintia el Prefacio, del cual hoy contiene el
misal Romano 15: para Navidad, Epifania, Cuaresma,
Pasi6én, Pascua, Ascension, Pentecostés, Trinidad,
Cristo Rey, Sagrado Corazén, Virgen Santisima, San
José, los Apé6stoles, uno comtn y otro para las misas
de Difuntos

195. El hermosisimo de Crisio Rey, es como
sigue:

«Cierto que es digno y rusto eqguitativo y saluda-
ble el que te demos gracias siempre y en todas par-

tes a ti, Sefior Santo, Padre Omnipotente, Dios
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eterno; que a tu Unigénito Hijo, Sefior Nuestro, Je-
sucrito, con o6leo de alegria ungiste eterno Sacer-
dote y Rey del Universo, para que al ofrendarse a
si mismo en el ara de la Cruz, ofreciéndose como
hostia inmaculada y pacifica obrase el misterio dé
la Redencion humana; y al someter de este modo
a su imperio las criaturas todas entregase a tu Ma-
jestad un reino eterno y universal: reino de verdad
y de vida, de santidad y de gracia; remo de justicia,
de amor y de raz>. -

Por esto con los Angeles y los Arcangeles con
los Tronos y Dominaciones y con toda la milicia del
e]erc:to celestial, cantamos sin fin el himno de tu
gloria diciendo: «Santo, Santo, Santo>.

CANON

196. Después del Sanctus comienza el Canon.
Llémase Canon o regla por que es una parte invariable
en todas las misas.. Comienza con las palabras «Te
igitur» pidiendo a Dios que acepte los dones que ofrece
en nombre de toda la Iglesia.

Esta primera letra «T», fué adornada por los minia-
turistas hasta convertirse en lo que es hoy: en una
imagen de Cristo Crucificado, que llena la pagira que
precede al comienzo del Canon.

i197. Viene a continuacién el «Memento de los
vivos», pidiendo por quienes de modo especial aplica

el sac:ificio o ruega el sacerdote. Es recuerdo de los

~dipticos» o tablillas en que estaban escritos los nom-
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bres de los personajes oficiales o bienhechores por
quienes se rogaba.

198. Sigue el «Communicantes»,uniéndose con la
Iglesia triunfante, el «Hanc igitur» vy «Quam ablatio-
nem», pidiendo que acepte su oblacién y le conceda
la gracia sacramental que va a obrar la transubstan-
ciacién, conversién admirable y total de las especies
de pan y vino en Jesucristo vive, verdadero Dios A
hombre.

CONSAGRACION

199. El momento culminante de la misa corres-
ponde a la Comsagracién, en la que el sacerdote,
ministro del sacerdote eterno, Jesucristo, y en nombre
del mismo, repite las palabras con que éste consagro
el pan y el vino en la altima cena y en virtud de esas
palabras omnipotentes queda Jesucristo vivo, verda-
dera, real y sustancialmente presente bajo las espe-
cies sacramentales. ¥

Inmediatamente se arrodilla el sacerdote para ado-
rarle y lo eleva para que lo adoren los fieles, no con
temor que accbarda, sino con confianza y amor al
que ha venido a nuestros altares para remediar nues-
tras miserias y elevarnos al cielo, haciéndonos parti-
cipantes de su misma carne y de su misma sangre.

200. Sigue la Conmemoracién de la vida, muerte
y resurreccién de N. S. J. C., se pide a Dios que acep-
te el sacrificio y, sobre todo, que los frutos, de por si
infinitos del mismo, se apliquen a los fieles, aunque
teniendo en cuenta el fervor v devocién de éstos.

s/ RO

COMUNION

201. Se pide por los difuntos e inmediatamente
por los fieles todos: «nobis quoque peccatoribus,
también por nosotros los pecadores», para que poda-
mos formar parte de la sociedad de los bienaventura-
dos. :

202. El sacerdote dice a continuacién el Pater
Noster, oracion del mismo Cristo que no podia faltar
en su sacrificio.

203. Se hace la <Fraccién del pan», nombre que
se di6 primero al conjunto de ritos que acompanaban
al sacrificio y que admiraba a los mismos Apdstoles:
«el pan que partimos, dice San Pablo, sno es la co-
munion del Cuerpo de Cristo?»

fista fraccién del pan era necesaria antes de distri-
buir los panes consagrados que habia que partirlos
segun el namero de los que comulgaban. Después, al
introducirse las actuales «formas», ya no era necesa-
ria la fraccion, pero se conservé como recuerdo y hoy
se divide la hostia del sacerdote, primero al medio vy
después se separa un trocito de la parte que sostiene
con la mano izquierda, traza con él tres cruces sobre
el caliz a la vez que entona: «Pax Ddémini sit semper
vobiscurm». «La paz del Sefior esté siempre con
vosotros». :

204. Se canta tres veces el «Agnus Dei», «Corde.
«o de Dios que quitas los pecados del mundo.—Ten
misericordia de nosotros».

La altima vez se dice; «Danos la paz» y en las de
difuntos «dales el reposo eterno», que es la verdadera
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paz que aqui no podemos obtener cumplida y perfcc-l
tamente. ]

205. Sigue el «dsculo de paz» que se da después
de una oracion, para significar la caridad que debe
reinar entre todos los cristianos para cumplir las pa-
iabras del Evangelio: «Si al ofrecer tu don ante e'lal'
tar. te acordaras de que un hermano tuyo tiene
algo contra ti, deja alli tu presente ante el altar, y
ve primero a reconciliarte con tu hermano». :

206. Reza el preste dos oraciones preparatorias
para la Comunion, repite tres veces el «Domine, non
sum dignus» palabras casi idénticas a las del Cf‘:ntw
rién: «Sefior, no soy digno de que entres en ’mx pe-
cho, pero di una sola palabra y mi alma sera sana».

207 El sacerdote comulga con el Cuerpo de Cris-
to, después con el Caliz y en este momento da la co-
munidn .a los fieles con las palabras: «El Cuerpo de
Nuestro Sefior Jesucristo guarde tu alma para la
vida eterna», participando de este modo de la victima
ofrecida en el sacrificio de la misa y del caracter caté-
lico del sacrificio.

ACCION DE GRACIAS

208. Después de las abluciones y de rucoger }os
corporales pasa al lado de la Epistola, dice la Antifo-
na de la Comunién que antes se cantaba mientras se
distribuia ésta a los fieles. :

La oracién «postcomunion» es para dar gracias
por la comunidén recibida.

Vuelto al medio del altar, despedia a los fieles con
el «Ite, missa est». «Retirdos, es la despedida».

De esta palabra «missa» se tomé el nombre que
hov indica todo el rito del sacrificio.

En los dias de Témporas, Cuaresma, etc , V en
aqueilos en que no hay Gloria en la misa, no se des-
pedia a los fieles, porque seguian otros ritos, sino que
se anunciaba la terminacién con el «Benedicamus
Domino». «<Bendigamos al Sefior» y en las misas de
difuntos con el <Requiescant in pace», Descansen en
paz.

209. Se da la bendicidén al pueblo, se lee el altimo
Evangelio, en que se reza el comienzo del Evangelio
de San Juan en que se refiere la generacién eterna del
Verbo y la Encarnaci6n en el seno purisimo de Maria.

210. Por mandato de Le6n XIII a las misas priva-
-das (no cantadas ni conventuales) se afiadieron algu-
nas preces para obtener la libertad de la [glesia que se
consiguid en 1929 por el tratado de Letran, y hoy por
disposicion de Pio XI se siguen diciendo por el pueblo
ruso y por las Iglesias cismaticas.

RITOS DE LAS FIESTAS Y CLASIFICACION
DE LAS MISAS

211. No todas las fiestas tienen la misma catego-
ria litargica sino que hay distintas clases o categorias
enla misa y en el Oficio Divino que le acompafa.
Hay un rito doble de 1.% clase, de 2.°, de 3.2; rito
doble mayor, doble, semidoble y simple.
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Hay Oficio y misa de Dominica, de Feria v de
Fiesta.

Las misas, por el modo de su celebraci6n, pueden
ser solemnes, cantadas y rezadas.

Son solemmnes, las cantadas y con diacono y sub-
didcono: son las llamadas misas de tres. Cantada, la
que canta solo el sacerdote y ayudado por el cantor o
cantores y el acolito. Rezada, la que ordinariamente

dice el sacerdote en voz baja.
Cuando el Obispo, Abad o Prelado, celebran misa

solemne, se llama Pontifical y tiene algunas variacio-
nes que le dan cardcter mas augusto y conmovedor.

Por su caracter puede ser ptiblica y privada. La -

ptiblica puede ser parroquial o conventual. Es parro-
guial, la que celebra ei parroco en los dias de precepto
en su propia Iglesia, por la intencién de sus feligreses;
conventual es la que se dice con asistencia del Cabildo
o comunidad en las Catedrales, Colegiatas y Monas-
terios.

Liamase del dia la gue esta conforme con el oficio
del dia y votiva la que puede decirse en ciertos dias a
voluntad del celebrante y que no se acomoda al Oficio
del dia.

-

FARTE QUINTA

Liturgia Sacramental

212. Los Sacramentos son los principales medios
instituidos por Jesucristo para darnos su gracia, que
es la participacién de la naturaleza divina en la criatu-
ra racional, haciendo, lo que dice San Pablo que en
Dios somos, vivimos y nos movemos y sin El-nada
podemos en el orden sobrenatural.

Los Sacramentos nos dan, no una gracia cualquie-
ra, sino la que llaman los teélogos gracia sacramen-
tal. De ella dice el Cardenal Billot: si los sacramentos
son para remedio de nuestra caida y curacién de
las heridas que en la caida recibimos, dicese racio-
nalmente, que la gracia sacramental afiade sobre
la 'gracia camun ciertas habituales disposiciones
mas o menos reductoras de la concupiscencia en
sus multiples y variadas ramificaciones, de tal ma-
nera, que a cada sacramento le corresponde una
propia y especial curacién. (Billot, De Sacr. 1-90).

La Iglesia ha determinado las ceremonias con que
se han de administrar los distintos sacramentos y con
ellas se trata de significar el efecto que causan.

.
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BAUTISMO

213. El Bautissio es el sacramento de nuestra
regeneracién espiritual. El hombre nace muerto por
el pecado original de nuestros primeros padres, en
virtud de la ley universal de la herencia, ley que esté
en perfecto acuerdo y armonia con la ley de la heren-
cia individual.

El Bautismo nos comunica la vida sobrenatural
por medio de la gracia, la cual no destruye la vida o
potencias naturales sino que las eleva apoderandose
de nuestras potencias, por medio de las virtudes y
dones que infunde con la gracia. De un modo especial,
dice Santo Tomas, «el Bautismo se ordena a reme-
diar la carencia de la vida espiritual y sobre todo la
ceguera del entendimiento. El no cristiano estd en
tinieblas; el bautizado es «luz en el Sefior».

214. El Bautismo imprime «cardcter» que es una
sefial indeleble que marca el alma del bautizado con el
sello de los hijos de Cristo. Por el bautismo, el cris-
tiano pertenece al reino de Dios, forma parte dela
sociedad litirgica en la que todos los cristianos son
llamados en la Sagrada Escritura «real sacerdocio».

215. Las ceremonias que acompaiian a la admi-
nistracién del Bautismo proceden de ia forma con que
antiguamente se administraba a los catectimenos, a
los adultos que procedian del paganismo y cuya alma
habia que preparar para recibir fructuosamente la gra-
cia y modelarla de nuevo en la vida sobrenatural que
iban a recibir. _

El catecimeno se preparaba de un modo especial
para recibir el Bautismo durante la Cuaresma, en que
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se le instruia y adoctrinaba mediante la lectura y co-
mentarios de la Sagrada Escritura y la explicacién de
los dogmas fundamentales del cristianismo.

El Bautismo se administraba con gran solemnidad

. el sabado Santo y el sdbado de Pentecostés. En estos

sébados se bendice en la actualidad 1a pila bautismal,
consagrando el agua que ha de servir para el bautis-
mo solemne, mediante la infusién del 6leo de los ca-

. tecumenos y del crisma. PPero ya no esté reservada

para estos dias la administracién del Bautismo solem-
ne, que puede hacerse cualquier dia, porque la Iglesia
desea que cuanto antes se confiera el Bautismo y se
borre el pecado original.

216, Ceremonias del Bautismo. — Después de
imponer el nombre al que va a bautizarse, y que debe
ser de algtin santo para que sea su intercesor en el
cielo, exufla o alienta ¢l sacerdote tres veces en !a fren-
te para indicar la nueva vida de la gracia, que recibe.

Le hace la senal de la cruz en la frente y en el pe-
cho, se hacen los exorcismos en tono imperativo: «sal
de él, espiritu inmundo, y haz lugar al Espiritu
Santo Pardclitor. Le impone sal en los labjos para
indicar la incorrupcion del cristiano.

Las precedentes ceremonias se hacen a la entrada
de la Iglesia, donde atin no ha penetrado el que esta
bajo el yugo de Satanas. Después de los exorcismos
penetra en la iglesia, se reza el Credo y el Padre Nues-
tro, confesién de la fe que bace el catecimeno o el
padrino en su nombre.

Viene a continuacién una ceremonia que nos re-
cuerda la milagrosa curacién del sordo mudo y ciego
de nacimiento. El sacerdote unge con su saliva las
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orejas y nariz del que va a bautizarse y dice las pala-
bras de Cristo: «Epheta, esto es, dbrete».

Lo cual indica que la fe entra por el oido, que debe
estar abierto a las inspiraciones del cielo como los la-
bios para-la oracién y alabanza a Dios,

Le unge el pecho y la espalda con el dleo de los
catecimenos, y después de renunciar a Satanéas, sus
obras y sus pompas, de confesar los principales dog-
mas del cristianismo, manifiesta su deseo de recibir el
Bautismo.

217. Bautismo de agua.—Todo lo que precede
€s preparacién para el momeuto culminante que ahora
llega, en que el sacerdote toma el agua consagrada vy
haciendo tres cruces sobre la cabeza, a la vez que de-
rrama el agua, dice las palabras o forma del Bautis-
mo: Yo te bautizo en el nombre del Padre, del Hijo
y del Espiritu Santo. Amén. Y en aquel momento asi
como el agua limpia las manchas del cuerpo, asi el
Bautismo significa y causa la limpieza del alma, y esto
no lo hace en virtud de la santidad del ministro sino
de Cristo, en cuyo nombre se bautiza.

218. Elcrisma.—Después se unge con el crisma
la cabeza del bautizado para significar que asi como
crisma, que estd compuesto de balsamo, atrae por su
pertume, asi el cristiano debe ser buen olor en Cristo
que derrame el perfume de las virtudes cristianas.

La oracién que le acompaina dice: el Dios Todopo-
deroso que te ha regenerado por el agua y el Espf-
ritu Santo y te ha perdonado todos los pecados, te
consagre asi mismo para la vida eterna.

219. El pafe blance.- Se coloca un pafio blan-
co sobre la cabeza del bautizado, recuerdo del vestido
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.blanco que usaba el bautizado hasta el Domingo in

albis, y que expresaba la limpieza del alma, el vestido
nupcial para asistir al banquete celestial, unirse al
mismo Cristo de quien queda revestido el bautizado,
no solamente revestido de Cristo como de una prenda
exterior, sino interiormente. pues el bautizado esté
injertado en Cristo que es la vid, como el cristiano es
el sarmiento, segtin las palabras del mismo Cristo.

Se le entrega al bautizado una luz para significar
que ya es luz en el Sefior.

220. En la actualidad por la ignorancia de los
tiempos y la f}ivolidad reipante no se da la importan-
cia debida al Bautismo que ha perdido suimportancia
para darsela a la fiesta profana que suele acompafarlo
o para procurar que se administre de prisa, sin pene-
trar en el significado de ias hermosas ceremonias que
lo acompanan.

El cristiano debe estudiar estos ritos, ratificar los
compromisos adquiridos en la renuncia a Satanés,
viviendo del espiritu de Cristo que debe informar
todas nuestras obras, renovando las promesas del
Bautismo, para que Cristo, engendrade en nuestras
almas, crezca cada vez més en ellas, pues, como dice
San Pablo: (Tit. III-5). Dios nos ha saivado, no en
virtud de las obras de justicia, gue hayamos hecho
personalmente, sino por razon de su misericordia,
mediante el agua del renacimiento y por la renova-
cién del Espirit: Santo que derramo sobre nosotros
por Jesucristo Nuestro Sefior, a fin de que justifica-
dos por su gracia lleguemos en esperanza a ser he-
rederos de su vida eterna. ' '
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CONFIRMACION

221. El Bautisino nes hace cristianos, la Confir-
macién nos hace cristianos perfectos. De ella dice
Santo Tomas, que «tiene por objeto combatir la debi-
lidad de espiritu propia de los recién nacidos» (Sum.
Theol. 3 q. 65, a. 1 c.)

La debilidad de nuestra naturaleza no es sélo con
relacién al demowio y con relacién a nuestra concupis-
cencia, con quienes estamos en lucha continua, sino
que esta debilidad procede del respeto humarno, de la
vergiienza a aparecer lo que somos y 1o que debemos
ser, 10 que el caricter de cristianos exige de nosotros.

Este Sacramento puede llamarse el Sacramento del
Espiritu Santo porque nos da la plenitud de sus dones
y produce en nuestras almas analogos efectos a los

producidos el dia de Pentecostés en los Apéstoles,

aunque sin los carismas exteriores que los acompana-
ron aquel dia. Nos da luz, entusiasmo y valor para
confesar nuestra fe, nos hace soldados de J. C , impri-
miendo «cardcter» que es el sello del atleta cristiano
que combate por la defensa de su religion v de su Dios.

La Iglesia desea que se administre cuando el nifio
llega al uso de la razén y tiene que confesar su fe por
primera vez, aunque en Espafia y América se suele ad-
ministrar a los nifios bautizados aun antés de gue
hayan llegado al usc de la razén, sobre todo en los

-lugares donde no reside el obispo. :

222. Se administra mediante la imposicidn de las
manos y ia uncion del crisria. La imposicién de las
manos, como ya lo hacian los Apéstoles, para pedir v
significar la venida del Espiritu Santo y de sus dones
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sobre ¢l alma del confirmando para dar vigor a su vo-
luntad, luz a su entendimiento v fuerza para resistir
los atractivos del mundo.

El obispo unge con crisma la frente del confirman-
do diciendo: «N., yo te sefialo con la sefial de la cruz
y te confirmo con el crisma de la salud en el nombre
del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén».

La unci6én sagrada es simbolo del campeonato por
Cristo en que todo cristiano ha de tomar parte y por
eso se unge como ungian su cuerpo con aceite los an-
tiguos gladiadores.

El leve bofetdn que da el obispo es una exhortacion
a estar prontos a sufrir, como Cristo, las afrentas. A la
vez le dice: «Pax tecum. La paz sea contigo», para
indicar que nuestra vida es un combate y que la paz J
s6lo la obtienen los que luchan por Cristo.

Hoy, a causa de su recepcion en edad temprana o
por la poca preparacion, no deja ese Sacramento la

- impresién duradera, que debia, pasando desapercibido

coma acto sin importancia, aunque siempre es posible
resucitar su gracia porque ha dejado impresc en el
alma su «cardcter» indeleble.

EUCARISTIA

223. Segun el Catecismo Tridentino (Parte segun-
da, pamero 76), «dos son los fines que se propusc
Jesucristo en la institucion de la Sagrada Eucaristia.
Quiso que sirviese no tan sélo de alimento para la
vida espiritual de las almas, sino que fuera también
el sacrificio de la Nueva Ley» Jusucristo habia anun-
ciado la Eucaristia con estas palabras: «el pan gue

-



yo os daré es mi carne para la vida del mundo»
(Ju. VI-52). '

Quiso proporcionarnos un alimento que nos comu-
nicara, no una vida cualquiera, sino la vida eterna,
«Quien come de este pan vivira eternamente-.(Ju.VI-
59). de dounde claramente se deduce que Jesucristo
quiere comunicarnos la vida eterna mediante la man-
ducacion de este pan bajo Cuyas especies, como define
el Santo Concilio de Trento, «se contiene verdadera,
real y sustancialmente Nuestro Sefior Jesucristos.

224. Esta presencia real de Jesucristo en la Euca-
ristia es el fundamento de nuestra liturgia eucaristica,
que confiesa abiertamente que Jesucristo esta en la
Eucaristia verdaderamente, no como un signo, un
simbolo, una figura o un retrato, realmente, indepen-
diente de nuestra fe y de nuestro amor; substancial-
mente, no esta alli s6lo su virtud, su gracia, su accién
como en los demés sacramentos, sino su misma per-
sona con ambas naturalezas, divina y humana.

Asi dice la bellisima Liturgia de Corpus, obra de
Santo Tomas de Aquino: «congréguenos el Sefior...
en la comunidn del cdliz en que se recibe al mismo
Dios».

De tu altar tomamos a Cristo gue hace saltar de
§0z0 nuestro corazon y nuestra carne. La Secuencia
del Corpus nos manifiesta la excelencia de este Sacra-
mento: «alaba cuanto puedas ya que a toda alaban-
za excede; toda es poca en su loors. »

225. Por la comunién, que como dice la misma
palabra es una «comiin unién» con Cristo, con quien
n0s unimos de tal modo que nos fundimos con El,
quedamos como compenetrados por su virtud, por su
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gracia v por su amor, Asi dice San Leén: «no hace
otra cosa la participacion del Cuerpo y Sangre de
Cristo sino trocarnos en aquello que tomamos» y
San Agustin pone en boca de Cristo estas palabras:
«yo soy el pan de los fuertes, ten fe y cémeme. Pe-
ro no me cambiards en ti, sino que 11 serds trans-
formado en mi». Viene Jesucristo al" alma con sus
méritos, con sus riquezas, con su santidad, con su
recencién y si lo recibimos, no sélo con los labios,
sino con el corazén, con teda nuestra alma, se con-
vierte en principio de nuestra vida, transformando
Poco a poco nuestra alma en Cristo,

226. La Iglesia no obliga, pero si invita a los fieles
a participar del Cuerpo de Cristo cuando asisten a la
Santa Misa. Mediante la comunién se consuma el sa-
crificio y Cristo visita amorosamente al débil para
robustecerle, al tibio para inflamarle en su amor.
«Recibe al Sefior Jestis, dice San Ambrosio, hospe -
ddndole en tu alma» v Sta. Teresa (Cam’ih“(\).\\de per-
feccidén, cap. 34): «<nuestro adorable Maestro 110 sue-
le mal pagar la morada que hace en la posada de
nuestra alma cuando recibe buen hospedaje»,

Le recibimos ademdas como alimento «caro meéa
vere est cibus» «mi carne es verdaderamente conii-
da» es manjar que comunica la plenitud de Dios y
cura la debilidad del hombre. «Concédenos, Senor
dice la Iglesia (Postcom. Dom. XVII p. Pent.), gue
por estos sacramentos que hemos recibido se cure
por su propiedad medicinal todo lo que hay de tor-
cide en nosotros». «Coine, dice San Agustin, la vida,
bebe la vida y poseerds la vida perfecta» (Sermén
131). Esta vida nos la comunica al entregarse a nos-

w
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otros mediante la admirable transfusion de su propia

vida. .n-Como yo vivo por el padre asf el que me co-
me vivird por mi> (Ju. V1-58). -

1 .227. Antiguamente los fieles que asistian al sacri-
ficio siempre comulgaban en él. Si alguncs no lo ha-
cian, nranda un Concilio de Antioquia en el siglo IV
que <estos tales sean alejados de la Iglesian. Por'
mucho tiempo fué costumbre que el sacerdote después
de comulgar convidase a los fieles al sagrado banquete
diciéndoles: «Venid, hermanos, a la Comunidny
l?ero habiéndose resfriado la piedad mandé el Pape;
San Fabidn que todos recibiesen la comunién tres ve-
ces al afio: en el Nacimiento del Sefor, el dia de Re-
surreccion y el de Pentecostés. Todavia después de
esto se enfrié atin mas la piedad, v el Concilio Late-
ranense IV mando que todos comuigasen «por lo me-
nos una vez al afio, por Pascua, y que quienes no
lo cumpliesen fuesen arrojados de la Iglesia». Pri-
mero comulgaban los sacerdotes y luego los fieles:
aquéilos en el altar, el clero en el coro y los fieles fuera;
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del coro. De ordin_arm primero los hombres y luego
las mujeres.

; 228 El ministro ordinario es el sacerdote (c. 845-
1.°); si existe grave razon, puede administrar la Euca-
ristia el didcono con permiso del Ordinario del lugar
o del parroco.

Sdlo el pdrroco dentro de su parroquia tieme el
derecho y el deber de llevar piiblicamente la sagrada
comunion a los enfermos, aunque no sean feligreses
suyos (c. 848 1.°). - '

Para satisfacer su piedad todos los fieles tienen el
derecho de pedir la sagrada Comunién en cualguier
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rito, pero es de aconsejar que cada uno cumpla con
el precepto pascual comulgando seglin su propio rito

{c. 866). Debe aconsejarse a los fieles que cumplan el

precepto pascual en su propia parroquia, y el que lo
haga en parroquia ajema procure avisar al parroco
propio de que ha cumplido este precepto (c. 859-3.9).

229, La administracién fuera de la misa co-
mienza con la Confesién general de los pecados, sigue
la absolucién de los pecados estando ya Cristo pre-
sente en el altar y el sacerdote con actitud augustay
majestuosa presenta a Cristo «cordero de Dios gue
guita los pecados del mundo», y cuya carne pura y.
virginal va a unirse con el comulgante que repite tres
veces el «Domine non sum dignus». «Sefior, no soy
digno de que entres en mi pobre morada, pero di
una sola palabra y mi alma serdé sana». El sacerdote
reparte la comunién repitiendo a cada uno las pala-
bras: «El cuerpo de Nuestro Sefior Jesucristo guar-
de tu alma para la vida eterna».

Termina con la antifona «Oh sagrado banquete»
v la dulce oracién «Deus qui nobis». «Oh Dios que
nos dejaste la memoria de vuestra pasion en este
sacramento admirable, concedednos que de tal
suerte renovemas los sagrados misterios de vuestro
cuerpo y sangre que experimentermos continuamen-
te en nuestras almas el fruto de vuestra redencion.
Vos que vivis y reindis con Dios Padre, en unidad
del Espiritu Santo, Dios por los siglos de los siglos.
Amén». Bl sacerdote da la bendicién a los fieles.

230. Para comulgar es necesario estar en gracia
de Dios y en avunas desde las doce de la noche ante-
rior.
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«Debe exhortarse a los fieles a que comulguen
con frecuencia y aun cada dia, conforme a las dis-
posiciones de la Santa Sede; y la Iglesia desea gue
cuantos oyen misa participen del santo Ssacrificio no
sélo espiritual sino sacramentalmente, si tienen las
debidas disposiciones: (canon 863).

231. Para comulgar con frecuencia y aun diaria-
mente, no es necesario ser santo. El Papa Pio X de-
clar6 que basta: 1.° estar en gracia de Dios, y 2.% tener
recta intencion. :

La recta intencién consiste en no comulgar por
rutina o por fines terrenos, sino por agradar a Dios,
unirse mas a El y participar de sus gracias.

No es necesaric estar libre de pecados veniales,
porque esto no es posible, aunque al comulgar se ha
de procurar arrepentirse de los completamente volun-
tarios y luchar por evitarlos, para lo cual uno de los
medios méas eficaces es la misma comunién,

Aunque los sacramentos causan la gracia «ex ope-
re operato», por su virtud sacramental, la causan mas
abundante, cuanto mejores disposiciones se tienen.

232. Preparacién. - Hay que procurar hacer una
preparacién adecuada ejercitindose en acfos de fe,
pues aunque la vista, gusto y tacto nos dicen que no
hay sino pan y vino, la fe nos dice que las palabras de
Crisio: «este es mi cuerpo, esta es mi sangre», no
pueden faltar. Es el mismo que nacié de la Virgen
Maria, el que padecié, murié en la Craz y resucité
glorioso. A este acto de fe debe acompafiar un acto de
confianza diciéndole: «Sefior, no mires mis pecados,
mira sélo mi deseo de ser bueno y de cumplir tus
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mandamientos, ven a m{ y santificame, confio en
tu bondad y en tu poder».

233 Manera de comulgar.—Debe recibirse la
comunién con las manos juntas ante el pecho, sin
guantes, con la cabeza levantada y la vista hacia Jesu-
cristo, oculto pero realmente presente en la Sagrada

Hostia, la boca ligeramente abierta, y la lengua sobre

el labio inferior, ni demasiado fuera, ni tan dentro que
sea dificil colocar en ellala Sagrada Forma.

La Hostia se deja humedecer un poco y se traga
cuanto antes, pues asi como los alimentos no aprove-
chan hasta que pasan al estémago y se hace la diges-
tién, asi la Comunién exige que pase la Forma al es-
témago, antes de deshacerse en la boca. No debe mas-
ticarse, y si se pegase al paladar, se despega ccn la
lengua sin temor de pecado alguno, que no.lo hay en
que toque a los dientes ni menos en que, sin querer,
se pegue al paladar.

234. Accién de gracias.—Parala accién de gra-
cias no es necesario rezar oraciones, a veces insulsas,
que traen los devocionarios y que muchas veces no di-
cen nada al alma. Es méas conveniente dejar hablar al
corazén agradecido y amante del cristiano, es mejor
que nuestra alma se una en silencio con Jesucristo,
presente en aquellos momentos en nuestro pechg. Pen-
sar que Cristo, Amor y Poder, estd dentro de mi pobre
alma que continuamente tropieza y cae. Otros prefieren
escuchar las paiabras de Cristo, dispuestos a darle
cuanto les pida, pues en este momento suele Cristo in-
dicar no pocas veces al alma lo que de ella desea. «Este
es buen tiempo, dice Sta. Teresa (Camino de perfec-
¢ién, cap. 35), para que os ensefie nuestro maestro,
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para que le oigamos y besemos los pies porque nos
guiso enserar y le supliqguemos no se vaya de con
nosotros». En aquel momento debe el cristiano identi-
ficarse con Cristo y decirle las palabras que éste dijo a
su Padre en la Gltima cena: «todas mis cosas son tuyas,
como las tuyas son mias» (Ju.17-10). Piensa que para
santificar tu alma, la sangre virginalmente pura de
Cristo late en tus venas.

VIATICO

235. La administracion del Viatico es mas
solemne que la simple Comunién, La Iglesia quiere ro-
dear de toda la solemnidad y grandeza que merece este
acto en que se acerca Cristo al enfermo para darle
fuerzas para el viaje (de aqui la palabra « Vidtico») de
la eternidad. '

Cuando el alma se encuentra casi por completo
abandonada de lo que ha amado en la tierra, temerosa
ante la incertidumbre de la suerte que le espera, la Igle-
sia acude en su auxilio con el «pan de los fuertes»,
diciéndole a la vez que le da la Eucaristia: «El Vidtico
del cuerpo de Nuestro Sefior Jesucristo guarde tu
alma para la vida eternas. Es la solicitud carifiosa de
la madre que prepara lo necesario para un largo viaje
de su hijo. '

La Fucaristia es un germen de resurreccidn, «pren-
da de la eterna gloria», como dice la Iglesia; por ello
acude a alimentar al cristiano que ha de resacitar
slorioso, clespués de algunos anos de separacion.

236. En Espatia existe una ley, dada en 1387 por
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Juan I de Castilla, que manda que el rey, principe o
cualguier cristiano que encuentre el Vi4tico en la calle

le acompaiie a la Iglesia y se postre en tierra hasta que

haya pasado, sin excusarse por el lodo, polvo o por otra
causa alguna. :

El Consejo de Castilla dispuso, en 1711, que el Pre-
sidente o Ministros ofrezcan el coche al sacerdote que
hallaren con el Viatico y las Ordenanzas del Ejército
Espafol mandan que la fuerza acompane al Santisimo
cuando se lleva a los enfermos.

PENITENCIA

437. En la lglesia primitiva en que la recepcion del
Bautismo llevaba consigo una vida santa, una eficaz
conversion habia en las distintas Iglesias, distintas cos-
tumbres respecto a la conveniencia de perdonar ciertos
pecados.

De ordinario los cristianos no necesitaban otro rito
penitencial que les perdonase los pecados mas que el
Bautismo, porque no los cometian en aquella época en
que florecia pujante la virtud. Pero ya a principios del
siglo I, por la disminucién del fervor y por las aposta-
sias en medic de la persccucién, se hizo necesaria una
disciplina general, pues alguuas Iglesias y herejes, aun-
que reconocian que Dios podia perdonar todos los pe-
cados, negaban de hecho el perdén a algunos de ellos:
asi los montanistas. _

238. Penitencia pablica yv privada.—FEn los
primeros tiempos se distinguia perfectamente la peni-

tencia publica y solemne por los delitos graves acerca
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de los cuales dice Origenes: <A la verdad, para los
crimenes mds graves una sola vez se concede lugar
para la penitencia». _

Mas para las faltas ordinarias en que se cae con
mas frecuencia siempre se concedia penitencia y eran
perdonados constantemente.

El fervor monéstico contribuy6 a que se generali-
zase el uso de la absolucién para los pecados veniales.
Asi los monjes de San Columbano se confesaban cada
dia, v la regla de San Benito recomienda también para
adelantar en la virtud la confesion al abad o a los
ancianos espirituales. Se destinaba especialmente la
Cuaresma para la confesion; mas tarde también Pas-
cua, Navidad y los dias de Rogativas, y asi en la Edad
Media eran tres o cuatro las veces que los fieles se
acercaban a este Sacramento.

Las faltas pablicas llevaban consigo una separacidén
del cuerpo de la Iglesia y asi la reconciliaciéon indica-
ba la vuelta del penitente al seno de la misma. Pero
los pecados ocultos, aunque fueran gravisimos, no
excluian al cristiano de la comunion eclesiéstica.

239. Clases de penitentes. - Habia cuatro cla-
ses denominadas: flentes, eaudientes, substrati y con-
sistentes.

Los primeros permanecian de pie ante la puerta de

la Jglesia rogando a los que entraban pidiesen por .

ellos ante Dios y ante el obispo para que éste les per-
mitiese pasar a la clase segunda o audientes.

Los audientes estaban en una especie de portico
unido directamente a las puertas de la Iglesia Aqui
podian estar los paganos, judios, herejes, cismaticos,
catecimenos del primer grado y audientes. Desde alli

podian oir el canto de los salmos y los sermones del
obispo, pero estaban excluidos del trato con los fieles
y de sus oraciones.

Substrati. - Estos se colocaban ya dentro de la
Iglesia, aunque atrds, apartados de los fieles. Podian
tener sus oraciones con los fieles v diariamente se les
imponian las manos. Tenian que retirarse al ofertorio.

Consistentes.—Estos no podian recibir la sagrada
Eucaristia ni presentar oblaciones, aunque podian
asistir al sacrificio.

240. La penitencia como rite sacramental. —
Consta de la acusacién de las culpas y de la absolu-
cidon sacerdotal. Estaba mandado que al principio de
la cuaresma los pecadores, con habito humilde, sin
armas y con los pies desnudos, se presentaran al sa-
cerdote y se postraran a sus pies. Este rezaba, antes
de fa confesion, alguna plegaria sobre el penitente,
Después se sentaba el penitente v era examinado acer-
ca de las principales verdades de fe. El sacerdote oia
la confesion del penitente, ayudandole con preguptas
o por medio de un formulsrio escrito. Y por ditimo
seguia la absolucion en forma deprecatoria v acom -
panada de la imposicién de las manos

Desde el siglo XII comienza a prevalecer la forma
indicativa que expresa mejor la potestad del sacerdote
que absuelve en nombre de Cristo.

Cuando la penitencia pablica ya no estuvo er uso,
el sacerdote imponia a cada pecado la penitencia co-
rrespondiente sefialada en la tabla penitencial de la
propia di6cesis; a veces no absolvia el propio sacer-
dote, sino ¢l obispo o el Paps, v en ese caso el peni-
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tente con la carta del confesor tenia que d1r1g1rse a la
ciudad episcopal o a Roma.

En el siglo IX fué desapareciendo la penitencia pa-
blica y desde entonces la ceniza que se imponia al
principio de Cuaresma sobre los penitentes, se impone
sobre el clero y los fieles, que sustituyen a los peniten-
tes pablicos.

Los penitentes eran solemnemente expulsados de la
Iglesia el Miércoles de Ceniza y reconciliados ¢l Jueves
Santo.

En Espafia el Viernes Santo se tenia la solemne ce-
remonia de la indulgencia ordenada por el cuarto Con-
cilio de Toledo (633).

El exceso mismo de canones penitenciales fué lo que
mas conttibuyé a gue desapareciese la forma de peni-
tencia pablica que fué sustituida en !a Edad Media con
las indulgencias y jubileos.

Decia Pascal: ves injusto y fuera de razon decir
gue es male el que se le obligue a confesar los peca-
dos a un hombre. Lo justo seria en cierta manera
obligarle a hacerlo a todos los hombres, porque des
- justo que los engafiemos?» '

El confesor es alli el juez, pero es también médico
y doctor.

Invocando los méritos infinitos de la redencién
pronuncia el sacerdote las palabras sacramentales:
« Yo te absuelvo de tus pecados en el nombre del
Padre, del Hijo y del Espfritu Santo. Amén».
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PRACTICA DE LA CONFESION

241. Examen de comciencia. —Se comienza re-
zando el « Padre Nuestro» o alguna otra oracién, pi-
diendo luz a Dios para reconocer las culpas. Se pien-
sa en los pecados cometidos, ayudando para ello el
hacerlo por los Mandamientos de la Ley de Dios, de
la Santa Madre Iglesia, obligaciones particulares y
ocasiones de pecar.

EXAMEN DE CONCIENCIA PARA LA CONFESION

Arrodillado ante el Sagrario o ante una imagen de
tu devocién, después de pedir la ayuda del cielo, pen-
sards un rato: :

¢Cudnto tiempo hace que me he confesado?

& Cumpli la penitencia?

& Dije todos los pecados al confesor?

Si no los dije todos, dfue por olvido o por ver-
giienza?

¢ Qué pecados he cometido desde la tiltima con-
fesion bien hecha?

JCudntas veces los he cometido?

- Primer Mandamiento.—~ sHe hecho mis oraciones
por la mafiana y por la noche? sHe leido o he vis-
to alguna revista mala?

Segundo.—¢ He jurado o dicho palabras malas o
blasfemas’”

Tercero.—¢< He oido misa todos los domingos y
dias de fiesta? sHe estado siempre en el templo con
atencién y compostura?  He procurado penetrar el
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significado de las funciones litirgicas a gue he asis-
tido? sHe comido carne en dias prohibidos?

Cuarto - 7 He sido obedienfe y respetuoso con los
padres y superiores? J Asisto a clase todos los dias?
¢ Estudio diariamente las lecciones? s Tengo mal ge-
nio con mis hermanos y amigos?

Quinto. —;He molestado u ofendido a los com-
pafieros? ¢ Tengo odio o envidia a alguno? sLe he
hecho daiio? ¢ Le he deseado algiin mal?

Sexto y noveno.— < He hablado cosas feas o des-
honestas? ;sHe asistido a cines o diversiones inmo-
rales? ¢He mirado revistas o grabados indecentes?
¢He hecho cosas feas?

Séptimo y décimo. —JHe gquitado algo en casa o
fuera de ella? ;He destrozado algiin objeto ¢Tengo
algo gque no sea mio?

Octavo.—¢He dicho mentiras? sHe echado a otro
la culpa sin tenerla? ;He descubierto sin necesidad
las faltas del préjimo?

Modo de confesarse.—Después de hecho el exa-
men de conciencia y de haberse excitado al verdadero
dolor y propésito de la enmienda, reza el « Yo peca-
dor». Acércate al confesor y di:

Ave Maria Purisima. Hace—ocho dias, quince o
el tiempo que sea - que me confesé, cumpli la peni-
tencia, he hecho examen de conciencia y tengo dolor
de mis pecados. Desde mi ultima confesion me
acuso de .. (dirds con humildad vy sencillez todos los
pecados que creas graves, sin callar pinguno por ver-
glienza, y los veniales deliberados que trates de evitar).
Después de oir atentamente los consejos del confesor,
reza el «Sefior mio Jesucristo» y cumple la pepitencia.
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242. Dolor y propésite.— De nada serviria ave-
riguar los pecados, ni siquiera manifestarlos al confe-
sor, si falta el dolor y propdsito. El dolor puede ser de
contricidén perfecta o amor de Dios que borra los peca-
dos antes de confesarlos, aunque permanece ia obliga-
ciéo de hacerlo, y la atricién o dolor imperfecto que
nace del temor del infierno, del temor al castigo, etcé
tera. Este basta para la confesién, aunque hay que
procurar formar el de coutricién, pensando para ello
en los beneficios de Dios, en lo que sufrié Jesucristo
por amor nuestro, repitiendo despacio y pensando a
la vez las palabras del «Sefior Mio Jesucristo» o el «No
me mueve mi Dios para quererte» (Vid., pag. 105).

Después de hecha la confesion oye atentamente la
exhortacion del confesor y con el firme propésito de
mejorar su vida, reza el Sefior Mio Jesucristo y cum
ple la penitencia que le imponga el confesor.

EXTREMA-UNCION

243. La Extrema-Uncién es Sacramento que,
como dice el Catecismo, tiene triple efecto: borra los
restos de los pecados personales, da fuerzas al alma
contra los ataques del demonio, redoblados en aquella
hora de la que depende la salvaciéon o condenacién
eterna, y, a veces, da salud al cuerpo, si le conviene.

Uno de los efecios de la Extrema Uncién, desco-
nocidos para la mayoria de los cristianos, es que borra
los pecados mortales si el enfermo tiene atricion de -
ellos v no puede confesarlos ni dar senal alguna de
arrepentimiento por estar privado del uso de los senti-
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dos. En este caso, la Extrema-Uncién borra los peca-
dos mortales, no sélo los restos de éstos.

Acerca de la Extrema-Uncién dice el Card. Goma:
«Cuando llega el hombre al fin de su ruta, debilitado
por la enfermedad, al borde del sepulcro, alli en-
cuentra a Cristo que viene a consumar la redencién
personal del enfermo por medio de la Exirema-
Uncién».

244. Enlaadministraciéon de este Sacramento do-
mina un sentimiento grande de misericordia, muy pro-
pio de la madre que ve partir a su hijo. El sacerdote en-
tra en la alcoba y pide a Dios que entre con él en la casa
«la felicidad eterna, la prosperidad divina, la serena
alegria, la caridad fecunda, la salud sempilerna»,
que huvan de aili los demonics y que estén presentes
los 4ngeles de paz. Extendida la mano, pide que cese el
poder del infierno y luego uvge con el dleo de los ern-
fermos, consagrado por el obispo el Jueves Santo, los
ojos, oidos, nariz, boca, manos y pies del enfermo, di-
ciendo a la vez que hace la cruz con su dedo: «por esta
Santa Uncion y su piadosisirmia misericordia te per-
done el sefior cuanto has pecado por la boca (por el
oido olfato. gusto, por el habla, por el tacto o porios
pasus) Amén»

245. Recomendacién practica — Hay que pro-
curar que ¢! enfermo reciba a tiempo los Santos Sa-
cramentos, pues de ellos puede depender su eterna
salvacion. No hay que temer que el enfermo pueda

asustarse al ver al sacerdote, pues su habilidad carita-

tiva le preparara para recibir el Viatico y la Extrema-
Uncién, que con razén se llama Extrema Consola-
cion. BEvitense el sentimentdlismo y la piedad mal en-
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tendida, que es mas bien en este momento incalifica~-

‘ble crueldad. Y aunque de momento se molestara al

enfermo, también se le molesta con inyecciones, cau-
terios v amputaciones, y esto no se considera una
crueldad. ;

Debe leérsele la Recomendacion del alma en que
la Iglesia ruega por la pronta unién con Cristc del al-
ma, ya libre de los peligros del mundo.

SACRAMENTO DEL ORDEN

246. El sacerdote tiene potestad sagrada para
santificar la sociedad cristiana. Este sacramento im-
prime «cardcter» y da a los que lo reciben la gracia
Sacramental para cumplir los graves deberes de su
cargo. Antes de conferir el Sacerdocio, la Iglesia ha
establecido diversos grados para llegar a él. (Véase
n. 49 pag. 21). '

247. La administracién de los érdenes sagrados
se hacia en las cuatro Témporas que son dias. peni-
tenciales en los .que la Liturgia exhorta, entre otras
cosas, a los fieles a que pidan al Sefior buenos sacer-
dotes para su Iglesia. Hay que pedir que resplandezca
en ellos la plenitud de la vida de Cristo que ellos da-
ran por medio del bautismo y penitencia, aumentaran
por los restantes Sacramentos. Ellos son los encarga-
dos de ofrecer el sacrificio, enseflar la doctrina cristia-
na, sembrando en los corazones de los hombres la
«semilla» evangélica.

248. La ordenacién se hace mediante la entre-
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ga del instrumento acomodado a cada orden v la
imposicidon de las manos del obispo. Al subdiscono
le entrega el libro de las Epistolas que puede cantar
en la misa solemne, al didcono el de los Evangelios,
v al presbitero el cdliz con vino y la patena con la
hostia. diciéndole: «recibid la potestad de ofrecer
sacrificios a Dios y de celebrar la misa por los vi-
vos y los difuntos en el nombre del Sefior. Amén».

Le da también la potestad de perdonar los pzcados
con las palabras mismas de Cristo: «a quienes les
perdondreis los pecados le serdn perdonados, y a
quienes se los retuviéreis le serdn retenidos».

En el dia de la ordenacion sacerdotal Jos nuevos
presbiteros concelebran con el obispo, diciendo a la
vez que éste las mismas palabras de ]a misa, como se
hacia de ordinario en la antigua Iglesia en que sélo
habia una misa dicha por el obispo, acompafiado de
todos los sacerdotes de la ciudad que formaban su
presbiterio.

MATRIMONIO

249. El matrimomnio ha sido considerado entre
todos los pueblos como algo sagrado Entre los cris-
tianos puede considerarse como contratoy como sa
cramento Como contrato existe desde el origen de la
humanidad, pues ons mismo dijo en el paraiso:
«Creced, multiplicacs g llenad la tierra. He aqui
que el hombre dejard a su padre y a su madre y se
urtird .a su esposa».
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Jesucristo quiso elevar el contrato natural a la dig-
nidad de sacramento para que fuera canal por donde
viniera a los esposos la gracia sacramental <para vivir
entre si pacificamente, como dice el Catecismo, y
criar hijos para el cielo». «El vardn es cabeza de la
mujer, como Cristo es cabeza de la Iglesia .. Varo-
nes. armad a vuestras esposas como Cristo amé a la
Iglesia». (Ef. V.22 sig.) « Este Sacrameénto es gran-
de. dice el Apdstol, en Cristo y en la Iglesia». Sim-
boliza la unién de Cristo con su Iglesia v. como esta
unién es tnica e indisoluble, por esto restituyé Jesu-
cristo el matrimonio a su pureza primitiva, aboliendo -
el divorcio y la poligamia.

250. La administraciéon del matrimonio co-

mienza con una exhortacion a los esposos ponderando

la dignidad del matrimonio y obligacicnes de los con-
trayentes, exhortdndoles a que procuren cdejar here-
deros no tanto de sus bienes, cuanto de su fe, reli-
gion y virtudy, pidiendo en «la misa por los esposos»,
«que crezcan sus hijos alrededor de su mesa como
retofios de olivos, cumpliepdo con el fin primario
del matrimonio que es la procreacién de nuevos seres,
que puedan ser elevados a la vida de la gracia por el
sac:rdote, y que sean educados integramente para ser
también miembros atiles a la sociedad civil. Los ex-
horta también a cumplir los fines secundarios del
matrimonio como la miitua ayuda, y para ello deben
usobrellevar las incomodidades de la vida y flague-
zas de la vejez», amarse matuamente vy guardarse
fidelidad absoluta.

Sigue el consentimiento que es la férmula del con-
trato y a la vez forma del Sacramento que se adminis-
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tran mutuamente los esposos, pues el sacerdote es
aqui solamente testigo autorizado y necesario para la
validez del Sacramento ante la Iglesia.

- 251. Se bendicen y entrega el esposo a la esposa
los anillos y arras en sefial de matrimonio.

Este rito es vestigio del contrato matrimonial se-
gtan el Derecho Romano que la Iglesia ha conservado
y cristianizado. '

252 Misa de Velaciones.-- Sigue, si no lo im-

~pide la Liturgia, la misa de velaciones, en la que los
esposos reciben la bendicién nupcial y en que la Igle-
sia pide insistentemente a Dios counceda su gracia a
los nuevos esposos, quienes reciben el yugo o velo
blanco sobre los hombros para indicar la comunidad
de vida, de sentimienfos y afectos que debe existir en-
tre ellos.

253. El Parroco v el Matrimonio.—El Sacra- '

mento del Matrimonio es el mismo contrato matrimo-
nial elevado por Cristo a la dignidad de sacramento.

La Igiesia es la inica autoridad capaz de determi-
nar cuando en el matrimonio de los bautizados existe
verdadero contrato y para ello ha determinado: 1.° que
se celebre ante el parroco, que suele ser el de la con-
travente o sacerdote delegado por él, y dos testigos.
Soélo puede asistir vdlidamente o delegar, el péarroco
de la parroquia en cuyo territorio se celebra el matri-
monio.

Cuando no se pueda tener parroco, ni ordinario, ni
sacerdote delegado que asista, ni se puede ir a él sin
grave incomodidad; 1.° si alguno de los contrayentes
esta en peligro de muerte, es véalido y licito el matri-
monio contraido ante dos testigos, y lo mismo, aun

fuera de peligro de muerte, siempre que prudente-
mente se prevea que aquel estado de cosas ha de du-
rar por un mes. 2.° En ambos casos si estd a mano
alglin sacerdote, que pueda asistir, se le debe llamar y
é1 debe acistir conlos testigos al matrimonio; si bien

aun cuandc no asista este sacerdote seré valido el ma-

trimonio hecho con sélo los testigos (canon 1098).

254. Consagracién de ias virgenes. - Siempre
se han considerado como unos desposorios misticos
con Jesucristo, el esposo de las almas.

Las virgenes consagradas a Dios repuncian a la tri-
ple concupiscencia, mediante los tres votos de casti-
dad, pobreza y obediencia. Al comenzar el noviciado
recibe el hdbito propio de la Orden o Congregacion vy,
terminado el noviciado, hace la profesion, ofrecién-
dose a Jesucristo, quien acepta, por medio de la Iglesia,
la entrega de la religiosa.

SACRAMENTALES

255. El Cédigo de Derecho Candnico (canon 1144),
define los Sacramentales: «Los Sacramentales son
cosas o acciones, de los cuales suele usar la Iglesia,
imitando algin Sacramento, a fin de obtener por su
impetracién efectos, sobre todo, espirituales.

256. Diferencia de los Sacramentos — LosSacra-
mentos fueron instituidos por Jesucristo; los Sacra-
mentales por la Iglesia; aguéllos conceden la gracia sa-
cramental ex opere operato, por su propia virtud; en

los Sacramentales pide la Iglesia por sus méritos gl

efecto que indica el rito y que se concede segiin la de-
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vocion y disposiciones del que lo recibe. Los Sacramen-

tos son siete; los Sacramentales no tienen limitado su
oimero. Aquéllos se administran en nombre y en la
persona de Cristo; en éstos su eficacia depende de la
oracion suplicatoria de la Iglesia y de las disposiciones
del que los recibe. Aquéllos dan la gracia santificante;
éstos no.

Aquéllcs son medios esenciales y necesarios para
adquirir la gracia; en éstos la Iglesia nos ofrece bendi-
ciones para nuestra felicidad temporal y eterna.

257. Clases de Sacramentales —E| nuevo Co-
digo menciona, entre los Sacramentales, las consagra-
ciones, bendiciones y exorcismos.

Llamanse consagraciones los ritos que la Igiesia
ha instituido para conferir a una persona, cosa o lugar,
un titulo a la proteccidn divina, o para ser dedicada al
culto, asi ua sacerdote, un caliz, un templo, etc.

Las bendiciones son menos solemnes. Unas son
invocativas y otras constitutivas. Por las primeras se
pide el favor divino y tienen un efecto que pasa pronto,
por lo cual pueden repetirse. Las constitutivas tienen
un efecto permanente y no se repiten, asi no se repite
la bendicion de un abad, de una casulla, etc.

Los exorcismos tienen por objeto expulsar al de-
monio de las personas, cosas o lugares.

La eficacia de los Sacramentales depende de la san-
tidad de la Iglesia y de la intima unién entre Cristo y
su esposa la Igiesia, a quien siempre oye. Aunque su
eficacia no sea infalible, pero es mayor que la de cual-
quier otra obra que no tiene consigo la oracion y supli-
ca de la Iglesia. :

La Iglesia trata de elevar, por medio de los Sacra -
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mentales, la vida natural a un orden sobrenatural v
como dice Chipier: «la Iglesia bendice a los niftos, si
uno de estos pequeiios estd enfermo, se inclina con
piedad maternal hacia la tierna criatura y ruega a
Dios la lleve hasta la madurez de la vida pura que
pueda prestarle fiel y agradable servicio. La religion
bendice vuestros bienes, casas, granos, rebafios. abe-
jas, gusanos de seda. Feliz por los reales progresos
la veréis, en la inauguracidon de un telégrafo, adorar
al Dios gque vuela sobre las alas de los vientos y que
ha dispuesto en la electricidad un medio para que
nuestro pensamiento se lance al espacio coro un
rayo. Ella pedird que todos, intruidos por estos in-
ventos, seamos mads prontos en dirigirnos a El-.
(Chipier. Vie Lit. P. 327).

258. El ministro legitimo de l¢s Sacramen-
tales es un clérigo a quien se le haya dado facultad
para ello y no se le haya prohibido la administra-
cién de los mismos por la autoridad eclesidstica (Ca-
non 1146).

Las consagraciones no'las puede conferir valida-
mente quien no tenga caracter episcopal, a no ser que
le autorice el Derecho ¢ el indulto apostolico.

Las bendiciones puede darlas cualquier presbitero,.
excepto las reservadas al Romano Pontifice y al obispo.

BENDICION DEL AGUA

259. Asi como el agua en el orden natural es el
primero y mas necesario de todos los elementos, asi
también en el orden sobrenatural es elemento necesa-
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rio e imprescindible. El agua es la materia del bautis-
mo. De ella usa la Iglesia en muchos ritos y ceremonias
bajo la forma de ablucidn, lavando las manos u otra
parte del cuerpo; de aspersidn, rociando la persona o
cosa que debe purificarse. A veces se usd la purifica-
cion por inmersion. :

En las Iglesias parroquiales y capitulares se debe
bendecir el agua cada domingo o al menos cantar el
Asperges antes de la misa mayor. El uso del agua ben-
dita indica la purificacion de personas, objetos y luga-
res, y a la vez nos defiende contra el enemigo infernal.

BENDICION DE LA MADRE

260. HEs una ceremonia que trae su origen de la Ley
de Moisés que disponia que la mujer que habia tenido
un nifio se presentara en el templo a los cuarenta dias
para su purificacién.

La Virgen Santisima se present6 en el templo cum-
pliendo lo que disponia esta ley, aunque a ella que fué
Virgen perpetuamente no le obligaba; pues no necesita-
ba purificarse la que fué siempre Purisima.

La fiesta de la Purificacion de la Virgen se celebra
el 2 de febrero y se lilama también fiesta de las Cande-
las o Candelaria, por la bendiciéon de velas gue se
hace en este dia. :

La madre cristiana, que conoce de veras la misién
educadora que Dios le confia al darle un hijo, acos-
tumbra a presentarse en el templo con su hijo, al salir
'por vez primera, para recibir la bendicién «post par-
fum» que la Iglesia tiene establecida para la mujer que
ha dado a luz y para ofrecer a Dios el nifio recién
nacido.

SSSHESTTaTIa T T

PARTE SEXTA

Practicas de piedad

261. Las Practicas de piedad se dirigen a dar
gloria a Dios y a la vez santificar a los hombres.
~ De estas practicas unas son esencialmente litiirgi-
cas, ordenadas por la Iglesia, como la procesién del
Corpus. En su celebracién tiene que intervenir el mi-
nistro oficial de la Iglesia. Otras no son litargicas,
que puede celebrar cada uno, segin su devocién y
piedad, en particular o en comtin. No exigen la inter-
vencién del sacerdote; tales son la oracidn, novenas,
el rosario, etc. 4
La Iglesia aprueba estas. practicas de piedad que
son, no sélo buenas, sino necesarias: pero no hay que
olvidar que la primacia la concede la Iglesia a las fun-
ciones litargicas en las que el cristiano, elevandose
sobre si mismo, abandonando su aislamiento, se une

~a la Iglesia, acttia como miembro de la misma, parti-

cipa del mérito infinito de la oracién de la Iglesia y
del sacrificio augusto de la Cruz. '

. 262. Visitas al Santisimo.— Sabemos que Jesu-
Cristo estd presente en la Sagrada Eucaristia. Nos lo
afirma la fe en las palabras de Cristo que dice el sa-
cerdote y que no pueden faltar.
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Indica su presencia la lampara del Sagrario que
luce dia y noche ante Jesucristo Sacramentado. Alli
debemos visitarle con frecuencia, ya se encuentre re-
servado en el Sagrario, ya esté expuesto solemne-
mente. Jesucristo, presente en la Eucaristia, es nues-
tro Redentor, nuestro Dics, nuestro Maestro y nues-
tro amigo. Hemos de acudir a referir nuestras penas
al inico que puede remediarlas; hemos de adorarle,
pues nada tan digno de adoracién como la Humani-
dad y Divinidad de Cristo.

Por eso demuestran un desconocimiento completo
de la religiéon aquellas personas que entran en una
Iglesia en que esta presente Jesucristo Sacramentado
a venerar una imagen del mismo v no se acuerdan de
que alli est4d El representado por aquella imagen, en la
que confian algo idolatricamente, como si la imagen
fuera méas poderosa que el mismo Jesucristo.

En esta visita ai Santisimo puede hacerse la Co-
munidn espiritual que es un deseo de recibir al Se-
nor. '

Ni para la visita al Santisimo, ni para la comunién
espiritual hay sefialadas oraciones determinadas.

Puede hacerse la visita rezando una estacién o sea
siete veces el Padre nuestro, Ave Maria y Gloria, y
para la comunion esta

ORACION

Creo, Jestis mio, que estéis en el Santisimo Sacra-
mento; 0s amo sobre todas las cosas; me pesa de ha-
beros ofendido y deseo recibiros; pero no pudiendo

Lo

gl
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ahora sacramentalmente, venid al menos espiritual
mente a mi corazén, Como si ya os tuviese conmigo,
me abrazo y me uno a Vos. {Oh buen Jesas!, no os
apartéis de mi.

ASOCIACIONES PIADOSAS Y ACCION
CATOLICA

263. Cuando el cristiano vive la vida litargica de
la Iglesia, desea contribuir con todas sus fuerzas a la
propagacién del reino de Dios en las almas.

Contribuyen a ello las Asociaciones piadosas, en-
tre las cuales recomienda especialmente la Iglesia dos
Cofradias: la del Santisimo Sacramento y la de la
Doctrina Cristiana; aquélla para honrar a Jesucristo
Sacramentado, ésta para ensefiar la doctrina de Cristo
a los nifios e ignorantes. Para esto no hace falta <o-
nocimientos superiores; basta con la cultura religiosa
que puedes adquirir en el Insfituto o en el Colegio.

También debes formar parte en las filas de la Ae-
cién Catélica que es, segtn la definicidn clésica de
Pio XI, «<la participacién de los seglares en el apos-
tolado jerdrquico de la Iglesia~. Esta dividida en cua-
tro ramas: Hombres, Mujeres, Juventud Catdlica Mas-
culina y Juventud Catélica Femenina.

De este modo, sin ser sacerdote, «participas en el
apostolado jerdrquico de la Iglesia» y contribuyes a
la salvacion de las almas. Dice San Agustin: «si salvas
un alma aseguras la salvacién de la tuya».
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ORACION

264. Orar como dice el Catecismo es «levantar el
corazon a Dios y pedirle mercedes». Mediante la ora-
cién nos acercamos a Dios, somos admitidos a hablar
con Dios a quien exponemos nuestras necesidades y
pedimos las remedie. :

Segtin San Alfonso Maria de Ligorio «el que ora,
se salva y el que no. ora, se condena». Jesucristo
mismo nos dice: «Pedid y recibiréis», indicdndonos
con estas palabras la necesidad ep que nos encontra-
mos de acudir a Dios, no para que conozca nuestras
necesidades, sino para que confiadamente las exponga-
mos ante el que puede remediarlas.

265. Clases de oracidén. - La oracién puede ser
mental o vocal. La mental se llama meditacién, y se
hace con la memoria, entendimiento y voluntad, sin
necesidad de palabras. La vocal es la que se hace con
palabras, aunque en ella tienen que intervenir también
las facultades intelectuales para gue sea un acto racio-
nal, propio del hombre. De la oracién dice Sta. Teresa:
«Dadme un cuarto de hora de oracién todos los dias
y os prometo el cielo».

El hacer oraci6én mental no es dificil porque basta
pensar en alguna cosa espiritual, se hacen reflexiones
y Propositos, se piensa cOmo se ejercita la virtud de que
se trate, cOmo se imita a Jesucristo, etc.

«El mejor modo de orar, dice San Agustin, es orar
con la iglesia», uniéndonos a su espiritu, a sus oracio-
nes en la misa, diciendo las mismas oraciones del sa-

cerdote, contenidas en los «Misales para los fieles»,
publicados en castellano, o siguiendo las ceremonias

—ad Q¥ =

de las funciones litargicas, abandonando las orlacmr{es
insulsas, fioflas que contienen muchos devocionarios

que fomentan la frivolidad y no nutren'de la sélida y
verdadera piedad que debe vivir el cristiano.

ORACIONES MAS FRECUENTES

266. F) cristiano debe decir diariamente el Pa(jre
Auestro, el Ave Maria, la Salve, el Credo, ’el .«Sengr
Mio Jesucristo», hacer brevemente el Ofl‘eCImlet.ltO .el
obras y breve, pero constante, examen de conciencia

ches.

md;z;.astnliacién en familia.— Dijo Jesucristo que
donde hubiera dos o mas reunidos en su nombre, alli
estaba El en medio de ellos. Por eso I'_"IO nos he?mos de
contentar con nuestras oraciones prwada:s, s;no que
debe hacerse alguna oracion en comz’n.l y nmgu'nadm;a—
jor que el rezo diario del Santo Rosario, ademas de la
Bendicién de la mesa v del Angelus.

268 ANGELUS

El Angel del Sefior anun- Angelus Domini nuncia-
i i it Marie.
ci6 a Maria. vi - B,
Y concibié por obra del Et concepit de Espiritu
Espiritu Santo. Santo. -4
Dios te Salve Maria, etc. Ave Maria, etc. b5
He aqui la esclava del Se- Ecce ancila Domini.
for Fiat mi secundum verbum
Hagase en mi segum tu tuum.
palabra.
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Dios te salve Maria, etc.
El Verbo se hizo carne.
Y habito entre nosotros.
Dios te salve Maria, etc.
¥. Ruega por nosotros,
Santa Madre de Dios.
R. Para que seamos dig-
nos de alcanzar las pro-
mesas de N. S. J. C.

OREMOS

Infunde, oh Seiior, tu
gracia en nuestras almas,
para que los que hemos
conocido, por el anuncio
del Angel, la Encarnacién
de Cristo, tu Hijo, por los
méritos de su Pasion y
Cruz seamos llevados a la
gloria de la Resurreccidn.

Por el mismo Cristo Se-
fior Nuestro. Amén.

Ave Maria, efc.
Ft Verbumcarofactum est
Et habitabit in nobis.
Ave Maria, etc.
¥. Ora pro nobis, San
ta Dei Génitrix.
R. Ut digni eficidmur
promisiénibus Cristi.

OREMUS

Graciam tuam quésu-
mus, Doémine, méntibus
nostris infunde;ut qui, An-
gelo nunciante, Christi Fili
tui Incarnacionem cogné-
vimus,per passionem eyus

et crucem ad ressurrecio- _

nis gloriam perducamur.
Per eumdem Christum
Dominum Nostram.Amén

269. Ofrecimiento de obras.—Dios y Sefior
mio, en quien creo y espero, a quien amo sobre todas
las cosas; os doy gracias por haberme creado, redimi-
do, hecho cristiano y conservado hasta ahora. Ofrez-
co a honra y gloria vuestra todos mis pensamientos,
palabras y obras del presente dia (o noche). Os pido
perddn de mis pecados y propongo nunca méas pecar
avudado de vuestra gracia. Por Cristo Nuestro Seifior.
Amén.
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27¢. Oracién a la Virgen.—{Oh Sefiora mia!
ioh Madre mial, yo me ofrezco todo a Vo§ y en‘ pru-eba
de mi filial afecto 0os consagro en este dia mis ojos,
mis oidos, mi lengua, mi corazdén; en una palabra,
todo mi $er. Ya que soy todo vuestro, oh Madre de
bondad, guardadme y defendedme como cosa y pose-
' . Amén.
81637‘;‘.1esgiaiién de San Bernardfl.—Acordé‘os.
joh piadosisima Virgen Maria! que jamas se ha oido
decir que ninguno de los que han acucﬁdo a vue?tcllra
proteccién,implorando vuestra asisteacia y reclama o
vuestro socorro haya sido abandonado de Vos Alm—
mado con esta confianza, a Vos también acu.do., u:(;lh
Virgen, Madre de las Virgenes! y aunque gimien (:-
bajo el peso de mis pecados, me atrevo a comp')'arecef
estra presencia soberana. No desechéis mis

ante vu :
stuplicas, antes bien, oidlas y acogedlas benignamente.
Ameén. '
BENDITA SEA TU PUREZA
972 Y eternamente lo sea,

Pues todo un Dios se recrea
En tan graciosa belleza.

A ti celestial princesa,
Virgen Sagrada Maria,

Te ofrezco desde este dia
Alma, vida y corazoén.
Mirame con compasion

No me dejes, Madre mia.
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ACTO DE AMOR DE DIOS

273. No me mueve mi Dios para quererte
el cielo que me tienes prometido,
ni me mueve el infierno fan temido
para dejar por eso de ofenderte.

Ta me mueves, Sefior: muéveme el verte
clavado en una cruz y escarnecido;
muéveme el ver fu cuerpo tan herido, 2
muévenme tus afrentas y tu muerte.

Muéveme en fin tu amor y en tal manera
que, aunque no hubiera cielo, yo te amara,
Y, aungue no hubiera infierno, te temiera.

No me tienes que dar porque te quiera,
pues si, aunque lo que espero, no esperara,
lo mismo que te quiero, te quisiera.

San Francisco Javier.

ORACION A JESUS CRUCIFICADO

(PARA REZARLA DESPUES DE COMULGAR)

274. Miradme, oh mi amado y buen Jesas, pos-
trado ante vuestra divina presencia; os ruego con el
mayor fervor que impriméis en mi corazén vivos sen-
timientos de fe, esperanza y caridad, dolor de mis pe-
cados y propésito de nunca méas ofenderos: mientras
que, con el mayor afecto de mi alma y toda la compa-
sién de que soy capaz, voy considerando vuestras
cinco llagas teniendo presente lo que dijo de Vos, oh
buen Jesds, el santo Profeta David: «Han taladrado
mis manos y mis piesy se pueden contar todos mis
huesos».
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DEPRECACION CONTRA LA BLASFEMIA
(SUE_LE REZARSE DESPUES DE LA BENDICION CON EL SANTISIMO)-

275. Bendito sea Dios.

Bendito sea su santo nombre.

Bendito sea Jesucristo, Dios y hombre verdadero.

Bendito sea el nombre de Jests.

Bendito sea su sacratisimo Corazén.

Bendito sea Jesas en el Santisimo Sacramento del
Altar,

Bendita sea la excelsa Madre de Dios, Maria Santi-
sima. '

Bendita sea su Santa ¢ Inmaculada Concepcién.

Bendito sea el nombre de Maria, Virgen y Madre.

Bendito sea San José, su castisimo esposo.

Bendito sea Dios en sus angeles y en sus santos.
Amén.

276. Yo para qué nacr? Para salvarme.

iQue tengo de morir es infalible!

Dejar de ver a Dios y condenarmie,

Triste cosa serd, pero posible. :
iPosible!, jy rio y duermo y quiero holgarme!

iPosible!, jy tengo amor a lo visible!

$En qué pienso? sen qué me ocupo? /Jen qué me encanto?

Loco debo de ser, pues no soy santo.

277. Oracion al Angel de la Guarda.—Angel
de Dios, bajo cuya custodia me puso el Sefior, con
amorosa piedad, iluminadme, defendedme, regidme y
gobernadme. Amén,
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. BENDICION DE LA MESA

278. Enviad, Sefior, vuestra tendicién sobre pf;ﬁ-
3 ‘ ;
otros y sobre estos dones que vamos a tomar, reci
dos de vuestra largueza.

(Padre Nuestroy Ave Maria).

El Rey de la gloria eterna nos haga participantes
de la mesa celestial. Amén.

Accién de gracias

Os damos gracias, Omnipotente y Isempiterno
Dios, por todos los dones y beneficios que hemos
recibido de vuestra bondad. Amén. /

(Padre Nuestro y Ave Maria)

Bl Sefior nos dé su paz y después la vida -eterna.
Amén.

SANTO ROSARIO

279. Modo de rezario.—Pararezar el Saxétofo_
sario se comienza: Por la sefial de I.a sz(jl e 1cei
4 continuacién el «Sefior Mio ]esucr:i.:stm, oria a
Padre, Gloria al Hijo y Gioria al Esp1r1Fu Santo. ;

Como era en el principio, ahora y siempre por 0s

iiolos de los siglos. Amén. el :
o Maria Madre de gracia, Madre de misericordia.

) : o
Defiéndenos del enemigo y amparanos ahoray e ‘

la hora de nuestra muerte. Amén.

-
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280. Misterios gozosos del Santisimo Rosa-
rio, que se meditan los lunes y jueves.

1.° La Encarnacién del Hijo de Dios.

2.° La Visitacién de Nuestra Sefiora a su prima
Santa Isabel. :

3.° El Nacimiento del Hijo de Dios.

4.° La Purificacién de Nuestra Sefiora.
5. EI Nifo Jest¢s, perdido y hallado en el templo.
Misterios dolorosos que se meditan martes
. Vv viernes.

1. La Oracidn de Jestis en el huerto.

2.° La Flagelacién del Sefior.

3. La Coronacién de espinas. -

4.° Jesas con la cruz a cuestas.

5.9 La Crucifixién y muerte del Hijo de Dios.

Misterios gloriosos que se meditan los do-
mingos, miércoles v sabados.

1.° La Resurreccién del Seifior.

2.° La Ascensién del Sefior a los cielos.
3.° La Venida del Espiritu Santo.

4. La Asuncién de Nuestra Sefiora. ;
5. La Coronacién de Nuestra Sefiora.

Se reza un Padre Nuestro, diez Ave Marias y se ter-
mina con el Gloria al Padre, etc., al terminar cada
« Misterio».

Terminadas las cinco decenas, se rezan fres Ave
Marias para honrar la pureza de la Virgen Maria.
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Sigue la Letania Lauretana, termindndose com
algin Padre Nuestro, Ave Maria y Gloria en honor de
las Benditas Animas del Purgatorio y devociones

particulares,

281. LETANIA DE LA SANTISIMA VIRGEN

Kyrie eléison.
Christe eléison.
Kyrie eléison.

Christe dudinos.

Christe exdudinos.

Pater de celis, Deus, mise-
rere nobis.

FiliRedentormundi, Deus,
miserere nobis.

Spijritus Sancte, Deus, mi-
serere nobis.

Sancta Trinitas, unus
Deus, miserere nobis.

Sancta Maria, (ora pro
nobis) (1).

Sancta Dei Génitrix.

Sancta Virgo Virginum.

Sefior, ten piedad de nos-
otros.

Cristo, ten niedad de nos-

otros.

Sefior, ten piedad de nos-
otros.

Cristo, 6yenos.

Cristo, escuchanos.

Padre celestial, Dios, tem
piedad de nosotros,

Hijo, Redentor del mun-
do, Dios, ten piedad de
nosotros.

Espiritu Santo, Dios, ten
piedad de nosotros.

Santa Trinidad, un solo
Dios, ten piedad de nos-
otros. §

Santa Maria, (ruega por
nosotros). (1)

Santa Madre de Dios.

Santa Virgen de las Vir-
genes.

(1) Se repite en todas las siguientes advocaciones.

B

]
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Mater Cristi.
Mater divine gracie.
Mater Purissima.
Mater castisima.

Mater inviolata.

Mater intemerata.
Mater inmaculata.
Mater amabilis.
Mater admirabilis.
Mater boni consilii.
Mater Creatoris.
Mater Salvatoris.
Virgo prudentisima.
Virgo veneranda.

+ Virgo predicanda.

Virgo poétens.

Virgo clémens.
Virgo fidélis.
Spéculum yusticie.
Sedes sapiéncie.
Causa nostre leticie.
Vas spirituale.

Vas honorébile.

Vas insigne devocionis.

Rosa mistica.
Turris Davidica.
Turris ebarnea.
Domus 4urea.
Féderis arca.
Yanua celi.

Stela matutina.
Salus infirmérun.

Madre de Cristo.

‘Madre de la divina gracia.

Madre purisima.

Madre castisima.
Madre virgen.

Madre sin mancha.
Madre inmaculada.
Madre amable.

Madre admirable.
Madre del buen consejo.
Madre del Creador.
Madre del Salvador.
Virgen prudentisima.
Virgen veneranda.
Virgen laudable.
Virgen poderosa.
Virgen clemente.
Virgen fiel.

Espejo de justicia.
Asiento de la sabiduria.
Causa de nuestra alegria.
Vaso espiritual.

Vaso honorable.

Vaso insigne de devocion.
Rosa mistica.

Torre de David.

Torre de marfil.

Casa de oro.

Arca de la alianza.
Puerta del cielo.

Estrella de la mafiana.
Salud de los enfermos.
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Refugium pecatérum.

Consolatrix aflictorun.

Auxiliun cristianorum.

Regina angelorum.

Regina patriarcarun.

Regina profetarum.

Regina apostolorun.

Regina martirum.

Regina confesorum.

Regina virginum.

Regina sanctorum om-
niun,

Regina sine labe originali
concepta.

Regina sacratissimi Ro-
sarii.

Regina pacis.

Agnus Dei, qui tolis pec-
cita mundi.

Parce nobis Domine.

Agnus Dei, qui tolis pec-
cata mundi.

Exédudinos, Domine.

Agnus Dei, qui tolis pec-
cata mundi.

Miserere nobis.

Ora pro nobis, Sancta Dei
Génitrix.

Ut digni effciAmur promis-
sionibus Cristi.

Refugio de los pecadores.
Consuelo de los afligidos.

Auxilio de los cristianos. .

Reina de los dngeles.
Reina de los patriarcas.
Reina de los profetas.
Reina de los apéstoles.
Reina de los martires.

Reina de los confesores.

Reina de las virgenes.

Reina de todos los santos.

Reina concebida sin man-
cha de pecado original.

Reina dei sacratisimo Ro-
sario.

Reina de la paz.

Cordero de Dios que qui-
tas los pecados del mun-
do, Perd6nanos, Sefior.

Cordero de Dios que qui-
tas los pecados del mun-
do, esctachanos Sefior.

Cordero de Dies que qui-
tas los pecados del mun-
do, ten piedad de nos-
otros.

Ruega por nosotros,Santa
Madre de Dios.

Para que seamos dignos
de alcanzar las prome-
sas de Cristo. ;
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OREMUS

Graciam tuam quésu-
mus, Démine, méntibus

‘Nostris infunde, ut qui,

Angelo nunciante, Cristi
Filii tui incarnacionem
cogndvimus; per passio-
nem eyus et crucem, ab
resurreccionis gloriam
perducamur. Per eimdem
Cristum Do6minum nos
trum Amén.

OREMOS

Infunde, oh Seior, tu
gracia en nuestras almas;
para que los que hemos
conocido por el anuncio
de! Angel la Encarnacién

‘de Cristo tu Hijo, por los

méritos desupasiény cruz
seamos llevados a la gloria
de la resurreccion.

Por el mismo Cristo
Nuestro Sefior. Amén.

ACTOS DE FE, ESPERANZA Y CARIDAD

282. Actos de fe. —Creo en Dios Padre, creo en
Dios Hijo, creo en Dios Espiritu Santo, creo en mi Se-
fior Jesucristo, Dios y Hombre verdadero.

Actos de esperanza. - Espero en Dios Padre, es-
pero en Dios Hijo, espero en Dios Espiritu Santo,
espero en mi Sefor Jesucristo, Dios y Hombre verda-

dero.

Actos de caridad.—Amo a Dios Padre, amo a
Dios Hijo, amo a Dios Espiritu Santo, amo a mi Se-
fior Jesucristo, Dios y hombre verdadero. '

Amo a Maria Santisima Madre de Dios y Madre
nuestra, y por amor a Dios, amo a mi préjimo -eomo

a mi mismo. Amén.
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1.¢ Estacién.—Jestis condenado a muerte.
iSefior! que tu justicia no sea como la justicia de
1os hombres. :
-2.“ Estacion. - Jesuis cargado con la Cruz.
Alivia, Sefor, el peso de mis culpas, para que pue-
da alcanzar la altura de tu gloria.
3.7 Estacion.—Primera caida.
iSefior! en el nombre del Padre y desde lo profundo
de mi humildad clamo a tu misericordia.
4.9 Estacién — Encuentro con Nuestra Sefiora.
Jestis y Maria, dulces compafieros de mi vida y de
mi muerte, ;salvadme por vuestro Amor! ;
| .- 5.2 Estacion.—El Cirineo.
Jesucristo,sé ta el Cirineo de la Cruz de mis pecados.
6.2 Estacion.—La Verdnica.
Virgen Santa, sea tu mano sudario de miagonia.
7." Estacion.— Segunda caida.
iSenior! En el nombre del Hijo acudo de nuevo a tu
infinita bondad, para que eleves a ti mi alma contris-
tada.
8.“ Estacion.-- Encuentro con las mujeres de Je-
rusalén.

283. Estando en la cama dirds:

/s
He de morir... He de ser juzgado por Dios..
Si el Sefior me llamara esta noche a juicio,
4Qué sentencia me daria?

Dios mio, os amo y con vuestra gracia propongo enmendarme.

No te olvides de rezar todas las noches las tres Ave
Marias a la Virgen. Ademés debes decir las siguientes
jaculatorias: ‘

Jests, José y Maria, os doy el corazén y el alma mia.

Jests, José y Maria, asistidme en mi altima agonia.

Jestis, José y Maria,con vos descanseen pazel alma mia.
Antes morir que pecar.

Jests, Dios mio, te amo sobre todas los cosas.

Jestis, dulce y humilde de corazén, haz mi corazén
semejante al tuyo. :

Dulce coraz6n de mi Jests, haz que siempre te ame
-mas y mas.

Oh Maria, sin pecado concebida, rogad por nos-
-ofros que recurrimos a Vos. .

Consuela joh Dios! mi afliccién con las divinas pa-
labras que dijiste a ias Santas Mujeres. -

9. Estacion.— Tercera caida.

iSefior! En el nombre del Espiritu Santo vuelvo a
suplicar tu ayuda para elevarme de esta tierra misera-
ble a la patria de los justos.

10 Estacion —Los sayones desnudan a’Jesus.

iSenor! Me despojo de la vestidura de la carne para
mostrar ante ti el alma arrepentida.

11 Estacion.-~Cristo en la Cruz.

VIA CRUCIS

284, Para hacerio hay que recorrer las catorce es-
taciones a no ser que la aglomeracién lo impida. No
hay seflalado rezo especial; basta meditar brevemente
en la Pasion del Sedor.

Se comienza con el acto de contricién.

Ejercicio del Via Crucis original de don Luis Mal-

donado, Rector que fué de la Universidad de Sala-

manca. 9
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Te contemplo, Sefior, pendiente del afrentoso ma-

dero, bajo la pesadumbre de los pecados de los hom- _

bres y siento aliviada la de la Cruz de mis culpas.

12 Estacion.—Muerte del Sefior.

Que los méritos de tu muerte, Jestis, me rediman
para la vida eterna. .

13 Estacion. Cristo en los brazos de su Madre. :

i Virgen Maria! Acéjeme en tu seno como al Hijo de
tu amor.

14 Estacion — El santo entierro.

iSenor! Haz lugar a mi alma en la augusta paz de
tu sepulcro.

Modo de ayudar a Misa
Sacerd. In nomine Patris, et Filii, et Spiritus Sancti. Amen. In-
troibo ad allare Dei.
~Minist. Ad Deum, qui letificat yuventutem meam.

3. Judica me, Deus, et discerne causam meam de gente ncn
sancta: ab homine iniquo et doloso erue me,

M. Quia tu es, Deus, fortitudo mea; Jdquare me re-
pulistis, et quare tristis incedo, dum affligit me

initnicus?

S. Emitte lucem tuam, ef veritatem tuam: ipsee me deduxerunt
et adduxerunt in montem sanctum tuum; et in tabernacula
fua.

M. Etintroibo ad altare Dei: ad Deum, qui letificat
yuventutem meam.

S. = Confitebor tibi in cithara Deus, Deus meus: square tristis
est, anima mea, et quare conturbas me?

M. Espera in Deo, quoniam adhuc, confitebor illi;
salutare vultus mei et Deus meus.

RPRORE
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Gloria Patri, et Filio, et Spiritui Sancto.

Sicut erat in principio, et nunc, et semper, et in
sécula seculorum. Amen.

Infroibo ad Altare Dei.
Ad Deum-’qui letificat yuventutem meam.
Adyutorium nostrum in némine Domini.

Qui fecit celum et terram.

Confiteor Deo, efc.

Misereatur tui omnipotens Deus, et dimissis
peccatis tuis, perducat te ad vitam eternam.
Amen.

Confiteor Deo omnipotenti, beate Marie semper
virgini, beato Micaeli arcéngelo, beato Yoanni
Baptiste, sanctis ap6stolis Petro et Paule, 6m-
nibus Sanctis, et tibi Pater, quia peccavi nimis
cogitacione, verbo et 6pere; mea culpa, mea culpa,
mea maxima culpa. [deo precor beatam Mariam
semper virginem, beatum Micaelem arcangelum,
beatum Yoannem Baptistam, sanctos apéstolos
Petrum et Paulum,.omnes Sanctos, et te Pater,
orare pro me ad Déminum Deum nostrum.
Misereatur vesiri omnipefens Deus, ef dimissis peccatis ves-
tris, perducat vos ad vitam afernam.

Amen.

Indulgentiam, absolutionem, e! remissionem peccatorum
nosirorum fribuat nobis omnipotens et misericors Dominus.

Amen.
Deus, tu conversus vivificabis nos.

Et plebs tua letabitur in té.
Ostende nobis, Domine, misericordiam tuam.
Et salutare tuum da nobis.
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Domine, exaudi orationem meam,.

Et clamor meus ad te veniat.

Dominus vobiscum.

Et cum espiritu tuo.

Al concluir las oraciones

Per omnia sacula saculorum,

Amen.

Acabada la Epistola
Deo gracias.

Al Evangelio
Dominus vobiscum.
Et cum espiritu tuo.
~Sequentia Sancti Evangelii, etc.

Gloria tibi, Démine.

Acabado el Evangelio primero

Laus tibi, Criste.

Después del Credo
Dominus vobiscum.
Et cum espiritu tuo.
Oratres fratres...
Suscipiat Déminus sacrificium de manibus tuis

ad laudem et gloriam néminis sui, et ad utilita.

tem quoque nostram tociusque Ecclesie sue
sancte,

g_cag.fn_g,%;z.@
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Al Prefacio
Per omnia sacula saculorum.
Amen.
Dominus vobiscum,
En cum espiritu tuo.
Sursum corda.
Habemus ad Déminum.
Gratias agamus Domino Deo nostro.

Dignum et yustum est.

Al Pafer Nosfer
Per omnia secula saculorum.
Amen.
El ne nos inducas in tentationem.
Sed libera nos a malo.
Per omnia seecula saculorum.
Amen. :

Pax Domini sit semper vobiscum.

Et cum espiritu tuo.

Al Ite, Missa est
Dominus vobiscum.
Et cum espiritu tuo.
lfe, Missa est, o Benedicamus Domino.
Deo gracias, 0 Requiescat in pace. Amen.

Benedicat vos omnipotens Deus, Pater, et Filius, et Spiritus
Sanctus.

Amen.
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Acabado el Evangelio 1iltimo

M. Deo gracias.

Modo de dar la Comunién fuera de la Misa, antes de la

Comunién
M. Confiteor Deo...
S. Misereatur vestri omnipotens Deus, ef, dimissis pecéa!is
vesiris, perducat vos ad vitam &ternam,
M. Amen. '
S. Indulgentiam absolutionem ef remissionem peccatorum ves-
frorum tribl}al vobis omnipotens et misericors Dominus.
M. Amen.
Después de la Comunion
S. O sacrum,...
8. Panem de coelum preaestitisti eis.
M. Omne delectamentum in se habentem,
8. D6mine, exaudi orationem meam. =
M. Et clamor meus ad te veniat.
S. Dominus vobiscum.
M. Et cum espiritu tuo.
S. Oremus...
M. Amen.

Consejos al joven catélico

I. Ten presente que eres miembro de la Iglesia y
que, como tal, tienes que vivir la vida que ésta comu-
nica. La Liturgia tiene por objeto, ademas de dar gloria
a Dios, tu crianza espiritual y divina por medio de la
gracia de Cristo. :

II. Esta gracia la comunica la Iglesia por medio del

'--_g_JP...;,. :
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- Bautismo que es una regeneracion espiritual, por me-

dio de la Penitencia, segunda tabla de salvacion en el
naufragio universal de la Humanidad.

[Il. La gracia comunicada por estos dos sacra-
mentos de muertos te la aumentan los restantes sa-
cramentos de vivos mediante los cuales Cristo, que ha
nacido en tu alma, va creciendo poco a poco desechan
do por completo de ti todo lo humano y terreno hasta
que puedas decir con San Pablo: «Ya no vivo yo, sino
que Cristo vive en mi». :

. IV. Por eso debes recibir los sacramentos con
gran fe y amor,en especial la Penitencia y la Comunién
para hacer ctecer a Cristo en tu alma.

V. Debes asistir a las funciones lifurgicas y vivir
el afio litiirgico con el espiritu lifurgico que exige la
Iglesia del hombre que, como racional que es, debe pe-
netrar y sentir la intencién y deseos que la lglesia pone

~en su forma de piedad obligatoria.

VI. Cumplelarecomendaciéndelalglesia(c.467-2):
« En caanto buenamendie puedas acude con frecuen-
cia a tu Iglesia parroquial, para asistir en ella a los
divinos oficios y oir la predicacion de la palabra
divina». -

VII. No olvides jamas que la Liturgia es el culto
pablico ‘'de la Iglesia, cuyo fin primario es la glorifica-
cién de Dios, de Dios que no esta solo Jejos en el cielo,

- sino también dentro de ti y Sacramentado, vivo y pre-

sente en la Fucaristia. Visitale en la Iglesia, recibele,
cuando puedas, 4&male siempre, no le ofendas jamas.

VIII. Asile ir4s preparando en tu alma una digna
habitacién «donec veniat», hasta que El venga paia
llevarte al cielo.
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