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ORACION ANTE EL ALTAR MAYOR

AMOS a recorrer, oh Jesus, en unién con Maria, la madre de los dolores, la via dolorosa por la que

ti has pasado para consumar nuestra redencién en el calvario. Llene esta meditaciéon de los

principales misterios de tu pasién nuestras almas de dolor por nuestros pecados y de reconocimiento

por tu gran amor para con nosotros.

CONTFITEOR

CONFiTEOR Deo omnipoténti, beidtae Mariz,
semper Virgini, beato Michaéli archangelo,
beato Joanni Baptistee, sanctis apostolis Petro et
Paulo, omnibus Sanctis, et tibi pater: quia
peccavi nimis cogitatiéne, verbo et Opere: mea
culpa, mea culpa, mea maxima culpa. Ideo
precor beatam Mariam semper Virginem,
beatum Michaélem archangelum, beatum
Joannem Baptistam, sanctos apdstolos Petrum
et Paulum, omnes sanctos, et te, pater: orare pro

me ad DOminum Deum nostrum.

* En el rezo privado se omite el «et tibi pater» y el «et te,
pater».
SIGNUM CRUCIS

PER signum "X Crucis de inimicis " nostris
libera nos, " Deus noster. In "™ némine
Patris, et Filii, et Spiritus Sancti. Amen.

AD INITIO

OMINE, labia mea aperies. Et os meum

D

annuntiabit laudem tuam. Deus, 1n
adjutérium meum intende. Doémine, ad

adjuvandum me festina. Gloria Patri, etc.
ORATIO

DOMINE, Jesu Christe, tu tam aménter hanc
viam ingréssus es, ut mortem pro me obires;
ego vero multéties eo devéni, ut te contémnerem.
Nunc autem ex tota anima mea amo te, et quia
te amo, penitet me ex intimo corde quod tibi
displicui. Igndsce mihi, et patere ut in hac via me
tibi comitem adjuingam. Tu, amoére mei ductus,
pergis ad locum ubi pro me moritirus es, et ego
vicissim, tul amoére ductus, desidero te comitari,
ut una tecum, amantissime Redémptor, moriar.
O mi Jesu, volo conjunctim tecum et vivere et
mori.

III-I

YO, PECADOR

0, pecador, confieso a Dios todopoderoso, a
Santa Maria siempre Virgen, a San Miguel
Arcangel, a San Juan Baptista, a los Santos
Apéstoles Pedro y Pablo, a todos los Santos, y a
Vos, Padre, he de

pensamiento, palabra y obra: por mi culpa, por

que pecado mucho
mi culpa, por mi gran culpa. Por tanto, ruego a
Santa Maria siempre Virgen, a San Miguel
Arcangel, a San Juan Bautista, a los Santos
Apéstoles Pedro y Pablo, a todos los Santos, y a
Vos, Padre, que roguéis por mi a Dios nuestro

Sefor.

* En el rezo privado se omiten los dos «y a Vos, Padre».

SENAL DE LA CRUZ

OR la senal " de la Cruz de nuestros "X

P

nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu
Santo. Amén.

enemigos libranos, " Dios nuestro. En el "

AL INICIO

SENOR, abrid mis labios, y mi boca proclamara
tu alabanza. Dios mio, ven en mi auxilio.
Senor, date prisa en socorrerme. Gloria al Padre,
etc.

ORACION (SAN A. M. LIGORIO)

SENOR mio, Jesucristo, Vos anduvisteis con
tan grande amor este camino para morir por
mi, y yo os he ofendido tantas veces apartandome
de Vos por el pecado; mas ahora os amo con todo
mi corazdén, y porque os amo, me arrepiento
sinceramente de todas las ofensas que os he
hecho. Perdéname, Sefior, y permiteme que os
acompaiie en este viaje. Vais a morir por mi
amor, asi pues, yo también quiero vivir y morir
por el vuestro, amado Redentor mio. Si, Jesus
mio, quiero vivir siempre y morir unido a Vos.
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I. STATIO PRIMUM
JESUS CONDEMNATUR AD MORTEM

DIXIT itaque ei1 Pilatus: Ergo Rex es tu?
Respoéndit Jesus: Tu dicis, quia Rex sum
ego. Ego in hoc natus sum et ad hoc veni in
mundum, ut testiménium perhibeam veritati:
omnis, qui est ex veritate, audit vocem meam.
Dicit ei Pilatus: Quid est véritas? Et cum hoc
dixisset, iterum exivit ad Judeos, et dicit eis:
Ego nullam invénio in eo causam. Est autem
consuetudo vobis, ut unum dimittam vobis in
Pascha: wvultis ergo dimittam vobis Regem
Judaedérum? Clamavérunt ergo rursum omnes,
dicéntes: Non hunc, sed Bardbbam. Erat autem
Barabbas latro. (Jn 18, 37-40)

DORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti

II1-11

ARRODILLARSE AQUI

I I \E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque
has redimido al mundo por tu santa cruz.

T —

I. PRIMERA ESTACION
JESUS CONDENADO A MUERTE

PILATO le dijo: «;Entonces, tt eres rey”. Jesus
le contestd: «T1 lo dices: soy rey. Yo para esto
he nacido y para esto he venido al mundo: para
dar testimonio de la verdad. Todo el que es de la
verdad escucha mi voz». Pilato le dijo: «Y jqué es
la verdad?». Dicho esto, sali6 otra vez a donde
estaban los judios y les dijo: «Yo no encuentro en
él ninguna culpa. Es costumbre entre vosotros
que por Pascua ponga a uno en libertad.
(Queréis que os suelte al rey de los judios?.
Volvieron a gritar: «A ese no, a Barrabas». El tal
Barrabés era un bandido. (Jn 18, 37-40)



CONSIDERA quémodo Jesus Christus, jam

flagellatus et spinis corondatus, injuste

tandem a Pilato ad mortem crucis condemnétur.

O adorande Jesu, non Pilatus, sed iniqua mea
Per
méritum laboriosissimi hujus itinéris, quod ad

vita te ad mortem condemnavit.

Calvariee montem instituis, precor te, ut me
semper in via, qua anima mea in @ternitatem
tendit, benigne comitéris. Amo te, o Jesu, mi
Amor, magis quam meipsum, et ex intimo corde
peé&enitet me quod tibi displicui. Ne sinas me
iterum a te separari. Da mihi perpétuum
amoérem tui, et dein fac de me quidquid tibi
placuerit. Quod tibi placitum est, hoc idem mihi

est accéptum.

Pater noster, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria Patri, etc.

Miserére nostri, Domine. Miserére nostri.

Fidélium 4nimee per misericordiam Dei

requiéscant in pace. Amen.

STABAT MATER (I. STANTIA)

STABAT Mater dolordsa
Juxta Crucem lacrimésa,
Dum pendébat Filius.

I* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

C ONSIDERA c6mo Jests, después de haber sido

azotado y coronado de espinos, fue
injustamente sentenciado por Pilato a morir

crucificado.

OH adorado Jests mio: fueron mis pecados,
mas bien que Pilato, los que os sentenciaron
a muerte. Por los méritos de este doloroso paso,
os suplico me asistdais en el camino que va
recorriendo mi alma para la eternidad. Os amo,
iOh, Jesus, amor mio! mas que a mi mismo, y me
arrepiento de todo corazén de haberos ofendido;
no permitais que vuelva a separarme de Vos otra
vez; haced que os ame siempre y disponed de mi
como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefor, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (I* ESTROFA)

A Madre piadosa estaba
junto a la cruz y lloraba,
mientras el Hijo pendia.

I* PETICION DE BENEDICTO XVI

Jesus calla, custodia en si la verdad.

PILATO no encuentra en Jesus ningin motivo
de condena, y tampoco encuentra en si mismo
la fuerza de oponerse a la condena. Su oido
Interior permanece sordo a la Palabra de Jesus y
no comprende su testimonio de la verdad.
«Escuchar la verdad es obedecerla y creer en ella».
Es vivir libremente bajo su guia y darle el propio
corazon. Pilato no es libre: estd condicionado
desde fuera, pero esa verdad que ha escuchado
sigue resonando en su interior como un eco que
llama a su puerta e inquieta. Asi, sale fuera, ante
los judios; «salié otra vez», subraya el texto, casi
como un impulso de huir de si mismo. Y la voz que
le llega desde fuera prevalece a la Palabra que
esta dentro. Aqui se decide la condena de Jesus,
la condena de la verdad.

HUMILDE Jesils, también nosotros nos
dejamos condicionar por lo que esta fuera. Ya
no sabemos escuchar la voz sutil, exigente y
liberadora, de nuestra conciencia que dentro
llama e invita amorosamente: «No salgas fuera,
entra dentro de ti mismo: porque en tu hombre
interior reside la verdad».

V EN, Espiritu de la Verdad, ayadanos a
encontrar en el «hombre escondido en el
fondo de nuestro corazén» el rostro santo del Hijo
que nos renueva en la semejanza divina.

ITI-IIT



HIC GENUFLECTIT

ADORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti
mundum.

ARRODILLARSE AQUI

E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque

T

has redimido al mundo por tu santa cruz.

II. STATIO SECUNDUM
JESUS ONERATUR LIGNO CRUCIS
UM ergo vidissent eum pontifices et ministri,
clamabant, dicéntes: Crucifige,

C

eum. Dicit eis Pilatus: Accipite eum vos et

crucifige

crucifigite: ego enim non invénio in eo causam.
Respondérunt ei Judsi: Nos legem habémus, et
secindum legem debet mori, quia Filium Dei se
fecit. [...] Tunc [Pilatus] ergo tradidit eis illum,
ut crucifigerétur. Suscepérunt autem Jesum et
eduxérunt. Et bajulans sibi Crucem, exivit in
eum, qui dicitur Calvarie, locum, hebraice
autem Gélgotha. (Jn 19, 6-7; 16-17)

II1-IV

II. SEGUNDA ESTACION
JESUS ES CARGADO CON LA CRUZ

CUANDO lo vieron los sumos sacerdotes y los
guardias, «jCrucificalo,

crucificalo. Pilato les dijo: «Llevaoslo vosotros y

gritaron:

crucificadlo, porque yo no encuentro culpa en él».
Los judios le contestaron: «Nosotros tenemos una
ley, y segin esa ley tiene que morir, porque se ha
hecho Hijo de Dios» [...] Entonces [Pilato] se lo
entregé para que lo crucificaran. Tomaron a
Jesus, y, cargando él mismo con la cruz, sali6 al
sitio llamado «de la Calavera», que en hebreo se
dice Gélgota. (Jn 19, 6-7; 16-17)



CONSIDERA quémodo Jesus Christus, portans

humeris crucem, flerit inter eundum,

memor tul, offeréndo pro te =térno Patri

mortem, quam erat obiturus.

MABILISSIME Jesu, ampléctor omnes res
advérsas, quas mihi usque ad Obitum
tolerandas preefixisti, et, per durum illum, quem
in portanda tua cruce pertulisti, laborem, precor
te, ut vires mihi subministres, quibus ego
qubéque crucem meam, £quo ac patiénti animo,
portare valeam. Amo te, o Jesu, mi Amor,
pe&enitet me quod tibi displicui. Ne sinas me
iterum a te separari. Da mihi perpétuum
amoérem tui, et dein fac de me quidquid tibi

placuerit.

Pater noster, etc.

Ave Maria, etc.

Gloria Patri, etc.

Miserére nostri.

Miserére nostri, Doémine.

Fidélium anima per misericordiam Dei

requiéscant in pace. Amen.

STABAT MATER (II. STANTIA)

C UJUS 4nimam geméntem,
Contristatam et doléntem,
Pertransivit gladius.

II* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

CONSIDERA cémo Jests, andando este camino
con la cruz a cuestas, iba pensando en ti y
ofreciendo a su Padre, por tu salvacién, la
muerte que iba a padecer.

OH amabilisimo Jests mio: abrazo todas las
tribulaciones que me tenéis destinadas
hasta la muerte, y os ruego, por los méritos de la
pena que sufristeis llevando vuestra Cruz, me
deis fuerza para llevar la mia con perfecta
paciencia y resignaciéon. Os amo, jOh Jesus,
amor mio!, mas que a mi mismo, y me arrepiento
de todo corazén de haberos ofendido; no
permitais que vuelva a separarme de Vos otra
vez; haced que os ame siempre y disponed de mi

como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefior, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (II* ESTROFA)

CUYA alma triste y llorosa,
traspasada y dolorosa,
fiero cuchillo tenia.

II* PETICION DE BENEDICTO XVI

Jesus lleva la cruz, carga con el peso de la verdad

PILATO vacila, busca un pretexto para soltar a
Jesus, pero cede a la voluntad que prevalece
y alborota, que apela a la Ley y lanza
insinuaciones. Una vez mas se repite la historia
del corazén herido del hombre: su mezquindad, su
incapacidad para levantar la mirada fuera de si
mismo, para no dejarse enganar por las ilusiones
del pequenio provecho personal y elevarse,
impulsado por el vuelo libre de la bondad y la
honestidad. El corazén del hombre es un
microcosmos. En él se deciden los grandes retos
de la humanidad, se resuelven o se acentian sus
conflictos. Pero la opcién es siempre la misma:
tomar o perder la verdad que libera.

HUMILDE Jesus, en el transcurso cotidiano de
la vida nuestro corazén mira hacia abajo, a
su pequenio mundo, y, completamente embebido
en la busqueda del propio bienestar, permanece
ciego ante la mano del pobre y del indefenso que
mendiga nuestra escucha y pide auxilio. A lo sumo
se conmueve, pero no se mueve.

VEN, Espiritu de la Verdad, abraza nuestro
corazon y atraelo hacia ti. «Conserva sano su
paladar interior, para que pueda gustar y beber la
sabiduria, la justicia, la verdad, la eternidad».

I11-v



HIC GENUFLECTIT

ADORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti
mundum.

ARRODILLARSE AQUI

E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque

T

has redimido al mundo por tu santa cruz.

II. STATIO TERTIUM
JESUS PROCUMBIT PRIMUM SUB ONERE CRUCIS

v

meum super vos, et discite a me, quia mitis sum

ENITE ad me, omnes, qui laboratis et onerati
estis, et ego reficiam vos. Téllite jugum

et humilis corde: et inveniétis réquiem animabus
vestris. Jugum enim meum suave est et onus

meum leve. (Mt 11, 28-30)

CONSIDERA primum hunc Jesu Christi sub
cruce lapsum. Habébat carnem ex szeva

flagellatibne  multifarie  sduciam, caput

redimitum spindrum cordéna: profiderat instper

cruérem in tanta copia, ut vix pedem prae virium

defectiéne, movére posset. Et quoéniam gravi

IT1-VI

I11. TERCERA ESTACION
JESUS CAE LA PRIMERA VEZ DEBAJO DE LA CRUZ

v

sobre vosotros y aprended de mi, que soy manso
y humilde de corazén, y encontraréis descanso

ENID a mi todos los que estais cansados y
agobiados, y yo os aliviaré. Tomad mi yugo

para vuestras almas. Porque mi yugo es

llevadero y mi carga ligera». (Mt 11, 28-30)

C

despedazadas por los azotes; su cabeza coronada

ONSIDERA esta primera caida de dJesus
debajo de la Cruz. Sus carnes estaban

de espinas, y habia ya derramado mucha sangre,
por lo cual estaba tan débil, que apenas podia
caminar; llevaba al mismo tiempo aquel enorme



crucis onere premébatur, et immisericérditer a
militibus propellébatur, accidit ut plaries inter
eundum humi procimberet.

Jesu, est onus crucis, sed

peccatérum meodrum pondus, quod tantis te

mi non
afficit doloribus. Rogo te, per primum hunc tuum
lapsum, ut ab omni in peccatum me lapsu
tuedris. Amo te, o Jesu, ex toto corde meo;
pe&nitet me quod tibi displicui. Ne sinas me
iterum in peccatum prolabi. Da mihi perpétuum
amoérem tui, et dein fac de me quidquid tibi
placuerit.

Pater noster, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria Patri, etc.

Miserére nostri, Démine. Miserére nostri.

Fidélium éanimae per misericordiam Dei

requiéscant in pace. Amen.

STABAT MATER (ITI. STANTIA)

O quam tristis et afflicta
Fuit illa benedicta
Mater Unigéniti!

III* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

peso sobre sus hombros y los soldados le

empujaban; de modo que muchas veces

desfalleci6 y cayd en este camino.

H amado Jesis mio: mas que el peso de la

Cruz, son mis pecados los que os hacen
sufrir tantas penas. Por los méritos de esta
primera caida, libradme de incurrir en pecado
mortal. Os amo, jOh Jests, amor mio!, mas que
a mi mismo, y me arrepiento de todo corazon de
haberos ofendido; no permitais que vuelva a
separarme de Vos otra vez; haced que os ame
siempre y disponed de mi como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefior, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (IIT* ESTROFA)

O H, cuan triste y afligida
se vio la Madre escogida,
de tantos tormentos llena.

III* PETICION DE BENEDICTO XVI

Jesus cae, pero..., manso y humilde, se levanta

L AS caidas de Jesus a lo largo del Camino de la
Cruz no pertenecen a la Escritura; han sido
trasmitidas por la piedad tradicional, custodiada
y cultivada en el corazén de tantos orantes. En la
primera caida, Jesis nos hace una invitacion, nos
abre un camino, Inaugura para nosotros una
escuela. Es la invitacion a acudir a él en la
experiencia de la impotencia humana, para
descubrir como se ha injertado en ella el poder
divino. Es el camino que lleva a la fuente del
auténtico descanso, el de la gracia que basta. Es
la escuela donde se aprende la mansedumbre que
calma la rebelién y donde la confianza ocupa el
lugar de la presuncién. Desde la catedra de su
caida, Jesus nos imparte sobre todo la gran leccion
de la humildad, el camino «que lo llevdé a la
resurrecciéon». El camino que, después de cada
caida, nos da la fuerza para decir: «Ahora
comienzo de nuevo, Senor; pero no sélo, sino
contigo».

HUMILDE Jesus, nuestras caidas, entretejidas
de fragilidad y pecado, hieren el orgullo de
nuestro corazoén, lo cierran a la gracia de la
humildad e interrumpen nuestro camino hacia ti.

‘ J EN, Espiritu de la Verdad, libranos de toda
manifestacién de  autosuficiencia vy
concédenos reconocer en cada caida un peldano de

la escalera para subir hacia ti.

ITI-VII



HIC GENUFLECTIT

ADORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti
mundum.

ARRODILLARSE AQUI

r I \E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque
has redimido al mundo por tu santa cruz.

IV. STATIO QUARTUM
JESUS FIT PERDOLENTI MATRI OBVIUS

STABANT juxta Crucem Jesu Mater ejus, et
soror Matris ejus, Maria Cléophe, et Saléme
et Maria Magdaléne. Mulier, ecce filius tuus:
dixit Jesus; ad discipulum autem: Ecce Mater
tua. Mulier, ecce filius tuus, dixit Jesus Matri:
deinde dixit discipulo, quem diligébat: Ecce
Mater tua. Et ex illa hora accépit eam discipulus
in sua. (Jn 19, 25-27)

ONSIDERA quadlis fuérit, in hac via, Filii et

Matris occursus. Jesus et Maria se mutuo
aspéxerunt, mutiique eérum aspéctus, fuérunt
totidem sagittee, quibus améantia eérum péctora
transverberabantur.

IV. CUARTA ESTACION
JESUS CAE LA PRIMERA VEZ DEBAJO DE LA CRUZ

JUNTO a la cruz de Jesus estaban su madre, la
hermana de su madre, Maria, la de Cleofas,
y Maria, la Magdalena. Jesus, al ver a su madre
y junto a ella al discipulo al que amaba, dijo a su
madre: «Mujer, ahi tienes a tu hijo». Luego, dijo
al discipulo: «Ahi tienes a tu madre». Y desde
aquella hora, el discipulo la recibié como algo
propio. (Jn 19, 25-27)

C ONSIDERA el encuentro del Hijo con su Madre
en este camino. Se miraron mutuamente
Jests y Maria, y sus miradas fueran otras tantas
flechas que traspasaron sus amantes corazones.

ITI-VIII



MANTISIME Jesu, per acérbum dolérem,

quem in hoc occtrsu expértus es, redde me,
precor, sanctissimae Matri tuse vere devotum. Tu
vero, perddlens mea Regina, intercéde pro me, et
obtine mihi talem crucidtum Filii tui memoériam,
ut mens mea in pia illbrum contemplatiéne
perpétuo detinedatur. Amo te, o Jesu, mi Amor;
péenitet me quod tibi displicui. Ne sinas me
iterum in te peccare. Da mihi perpétuum
amoérem tui, et dein fac de me quidquid tibi

placuerit.

Pater noster, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria Patri, etc.

Miserére nostri, Démine. Miserére nostri.

Fidélium 4animese per misericordiam Dei

requiéscant in pace. Amen.

STABAT MATER (TV. STANTIA)

UZA meerébat, et dolébat,
Pia Mater, dum vidébat
Nati peeas inclyti.

IV* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

MANTISIMO Jests mio: por la pena que

experimentasteis en este encuentro,
concededme la gracia de ser verdadero devoto de
vuestra Santisima Madre. Y Vos, mi afligida
Reina, dolor,

una

que fuisteis abrumada de

alcanzadme con vuestra intercesién
continua y amorosa memoria de la Pasiéon de
vuestro Hijo. Os amo, jOh Jesus, amor mio!, mas
que a mi mismo, y me arrepiento de todo corazon
de haberos ofendido; no permitais que vuelva a
separarme de Vos otra vez; haced que os ame

siempre y disponed de mi como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefior, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (TV* ESTROFA)

C UANDO triste contemplaba
y dolorosa miraba
del Hijo amado la pena.

IV® PETICION DE BENEDICTO XVI

Junto a la cruz de Jestis la madre «esta»’ ésta es su oracion y su maternidad

SAN Juan nos dice que la Madre estaba junto a
la cruz de Jesus, pero ningin evangelista nos
habla directamente de un encuentro entre los dos.
En realidad, en este estar de la Madre se
concentra la expresion mas densa y alta del
encuentro. En la aparente pasividad del verbo
estar vibra la intima vitalidad de un dinamismo.
Es el dinamismo intenso de la oracién, que se
ensambla con su sosegada pasividad. Orar es
dejarse envolver por la mirada amorosa y franca
de Dios, que nos descubre a nosotros mismos y nos
envia a la misién. En la oracién auténtica, el
encuentro personal con Jesis nos hace madre y
discipulo amado, genera vida y trasmite amor.
Dilata el espacio interior de la acogida y entreteje
lazos misticos de comunidén, confiAndonos el uno
al otro y abriendo el i al nosotros de la Iglesia.

HUMILDE Jesus, cuando las adversidades y las
injusticias de la vida, el dolor inocente y la
violencia cruel nos hacen imprecar contra ti, ta
nos invitas a estar, como tu Madre, a los pies de
la cruz. Cuando nuestras expectativas y nuestras
Iniciativas, vacias de futuro y marcadas por el
fracaso, nos llevan a huir hacia la desesperacion,
th nos llamas a la fuerza de la espera. jHemos
olvidado verdaderamente la importancia del estar
como expresion del orar!

‘ J EN, Espiritu de la Verdad, sé tu el «clamor de
nuestro corazén», que, incesante e inefable,
estd confiadamente en la presencia de Dios.
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HIC GENUFLECTIT

DORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti

A

mundum.

ARRODILLARSE AQUI

E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque

T

has redimido al mundo por tu santa cruz.

V. STATIO QUINTUM
JESUS IN BAJULANDA CRUCE A CYRENAO ADJUVATUR

T cum ducerent eum, apprehendérunt
Siménem quendam Cyrenénsem, veniéntem

de villa: et imposuérunt illi crucem portare post

Jesum. (Lc 23, 26)

CONSIDERA quémodo Judei, vidéntes Jesum
ad quémlibet passum animam propemoédum

pree lassitudine efflantem, et timéntes ex altera

parte ne, quem crucis supplicio afféctum

volébant, in via morerétur, compéllant Siménem

ad bajulandam

Cyrengum crucem post

Déminum.
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V. QUINTA ESTACION
JESUS ES AYUDADO POR EL CIRINEO A LLEVAR LA CRUZ

M

campo, y le cargaron la cruz, para que la llevase
detras de Jesus. (Lc 23, 26)

C

que se les muriese en el camino y, como deseaban

IENTRAS lo conducian, echaron mano de un
cierto Simon de Cirene, que volvia del

ONSIDERA c6émo los judios, al ver que Jesus
iba desfalleciendo cada vez m4és, temieron

verle morir de la muerte infame de la Cruz,
obligaron a Simoén el Cirineo a que le ayudase a
llevar la Cruz.



dulcissime Jesu, nolo sicut Cyrensus,

repudiare crucem, libénter eam ampléctor
in méque recipio, ampléctor speciatim quam
mihi preefinisti mortem cum 6mnibus, quos heaec
secum adductura est, doléribus. Conjingo eam
cum morte tua, sicque conjunctam eam in
sacrificium tibi 6ffero. Tu amére mei mortuus es;
volo ego quéque mori amore tui, ea mente ut rem
tibi gratam faciam. Tu vero adjuva me tua
gratia. Amo te, o Jesu, mi Amor, p&nitet me
quod tibi displicui. Ne sinas me iterum tibi
displicere. Da mihi perpétuum amoérem tui, et
dein fac de me quidquid tibi placterit.

Pater noster, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria Patri, ete.

Miserére nostri, Domine. Miserére nostri.

Fidélium 4nimee per misericordiam Dei

requiéscant in pace. Amen.

STABAT MATER (V. STANTIA)

UIS est homo, qui non fleret,
Matrem Christi si vidéret
In tanto supplicio?

V* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

OH dulcisimo Jests mio: no quiero rehusar la
Cruz, como lo hizo el Cirineo, antes bien la
acepto y la abrazo; acepto en particular la
muerte que tengais destinada para mi, con todas
las penas que la han de acompanar, la uno a la
vuestra, y os la ofrezco. Vos habéis querido morir
por mi amor, yo quiero morir por el vuestro y por
daros gusto; ayudadme con vuestra gracia. Os
amo, joh Jesds, amor mio! mas que a mi mismo,
y me arrepiento de todo corazén de haberos
ofendido; no permitais que vuelva a separarme
de Vos otra vez;, haced que os ame siempre y
disponed de mi como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefor, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (V* ESTROFA)
S 7 jcual hombre no llorara

s1 a la Madre contemplara
de Cristo en tanto dolor?

V* PETICION DE BENEDICTO XVI

Jesus aprende la obediencia del amor a lo largo del camino de la pasion

SIM()N de Cirene es un hombre retratado por los
evangelistas con una particular precisién en el
nombre y la proveniencia, la parentela y la
actividad; es un hombre fotografiado en un lugar
y en un tiempo determinado, obligado de algin
modo a llevar una cruz que no es suya. En
realidad, Simén de Cirene es cada uno de
nosotros. Recibe el madero de la cruz de Jesus,
como un dia hemos recibido y acogido su signo en
el santo bautismo. La vida del discipulo de Jests
es esta obediencia al signo de la cruz, en un gesto
cada vez mas marcado por la libertad del amor. Es
el reflejo de la obediencia del maestro. Es el pleno
abandono a dejarse instruir, como él, por la
geometria del amor, por las mismas dimensiones
de la cruz: «la anchura de las buenas obras; la
longitud de la perseverancia en la adversidad; la
altura de la expectacion de los que esperan y
miran hacia arriba; la profundidad de la raiz de la
gracia divina, que se hunde en la gratuidad».

HUMILDE Jesus, cuando la vida nos propone
un caliz amargo y dificil de beber, nuestra
naturaleza se cierra, recalcitrante, no osa dejarse
atraer por la locura de ese amor mas grande que
convierte la renuncia en alegria, la obediencia en
libertad, el sacrificio en grandeza del corazon.

V EN, Espiritu de la Verdad, haznos obedientes
a la visita de la cruz, déciles a su signo que
nos abraza totalmente: «cuerpo y alma, mente y
voluntad, inteligencia y sentimientos, lo que
hacemos y dejamos de hacer», y que agranda todo
a la medida del amor.
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HIC GENUFLECTIT

ADORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti
mundum.

-

VI. STATIO SEXTUM
JESUS VERONICA SUDARIO ABSTERGITUR
UONIAM Deus, qui dixit de ténebris lucem
Qsplendéscere, ipse illaxit in cérdibus nostris
ad illuminatiénem sciéntise claritatis Dei, in
facie Christi Jesu. (2 Co 4, 6)

CONSIDERA quémodo sancta illa fémina
Verdnica, videns Jesum doldribus conféctum
ejusque Vultum sudére ac sanguine madidum,
poérrigat ei linte6lum in quo ipse, abstérsa facie,
sacram sul Imaginem impréssam relinquit.

ARRODILLARSE AQUI

r I \E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque
has redimido al mundo por tu santa cruz.

0 : g
L i |
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VI. SEXTA ESTACION
VERONICA ENJUGA CON UN SUDARIO EL ROSTRO DE JESUS

P UES el Dios que dijo: «Brille la luz del seno
de las tinieblas» ha brillado en nuestros
corazones, para que resplandezca el
conocimiento de la gloria de Dios reflejada en el

rostro de Cristo. (2 Co 4, 6)

CONSIDERA cémo la santa mujer Verodnica, al
ver a Jesus tan fatigado y con el rostro
bafado en sudor y sangre, le ofrecié un lienzo, y
limpiandose con él nuestro Sefor, quedd impreso
en éste su santa imagen.
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mi Jesu, formdsa erat antea Facies tua;

verum hac in via non amplius formoésa
apparet, sed est vulnéribus et crudére omnino
deférmis. Hei mihi! Quam formésa quiéque erat
anima mea, cum gratiam tuam per Baptismum
recepisset: peccando eam postea deférmem
reddidi. Tu solus, mi Redémptor, pristinam
venustatem ei restituere vales; quod ut facias,
per tuae Passionis méritum te precor. Amo te
Jesu, mi Amor; p&nitet me quod tibi displicui; ne
Da mihi
perpétuum amoérem tui, et dein fac de me

sinas me fiterum tibi displicere.

quidquid tibi placterit.

Pater noster, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria Patri, etc.

Miserére nostri, Démine. Miserére nostri.

animse per misericéordiam  Dei

requiéscant in pace. Amen.

Fidélium

STABAT MATER (VI. STANTIA)

UIS non posset contristari,
Christi Matrem contemplari

Doléntem cum Filio?

VI* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

OH Jests mio: en otro tiempo vuestro rostro
era hermosisimo; mas en este doloroso viaje,
las heridas y la sangre han cambiado en fealdad
su hermosura. jAh Sefior mio! También mi alma
quedd hermosa a vuestros ojos cuando recibi la
gracia del bautismo, mas yo la he desfigurado
después con mis pecados. Vos sélo, joh Redentor
mio!, podéis restituirle su belleza pasada:
hacedlo por los méritos de vuestra Pasion. Os
amo, joh Jesus, amor mio!, mis que a mi mismo,
y me arrepiento de todo corazén de haberos
ofendido; no permitais que vuelva a separarme
de Vos otra vez; haced que os ame siempre y
disponed de mi como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefior, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (VI* ESTROFA)

S 7 ;/quién no se entristeciera,
piadosa Madre, si os viera

sujeta a tanto rigor?

VI* PETICION DE BENEDICTO XVI

Jesus aprende la obediencia del amor a lo largo del camino de la pasion

lo largo del Camino de la Cruz, la piedad

popular seniala el gesto de una mujer, denso
de veneracién y delicadeza, casi un rastro del
perfume de Betania: Verdnica enjuga el rostro de
Jests. En ese rostro, desfigurado por el dolor,
Veroénica reconoce el rostro transfigurado por la
gloria; en el semblante del Siervo sufriente, ella
ve al més bello de los hombres. Esta es la mirada
que provoca el gesto gratuito de la ternura y
recibe la recompensa de la impronta del Santo
Rostro. Verénica nos ensena el secreto de su
mirada de mujer, «que mueve al encuentro y
ofrece ayuda: ;ver con el corazonh.

HUMILDE Jesus, nuestra mirada es incapaz de
ir mas alla’ mds alld de la indigencia, para
reconocer tu presencia, mas alla de la sombra del
pecado, para descubrir el sol de tu misericordia,
mas alla de las arrugas de la Iglesia, para
contemplar el rostro de la Madre.

VEN, Espiritu de la Verdad, derrama en
nuestros ojos «el colirio de la fe» para que no
se dejen atraer por la apariencia de las cosas
visibles, sino que aprendan el encanto de las
invisibles.
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HIC GENUFLECTIT

ADORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti
mundum.

ARRODILLARSE AQUI

r I \E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque
has redimido al mundo por tu santa cruz.

VIL. STATIO SEPTIMUM
JESUS PROCUMBIT fTERUM SUB ONERE CRUCIS

C HRISTUS passus vobis
relinquens exémplum, ut sequamini vestigia

est pro nobis,

ejus. Qui peccatum non fecit, nec invéntus est
dolus in ore ejus: qui cum male dicerétur, non
maledicébat: cum paterétur, non comminabatur:
tradébat autem judicanti se injuste: qui peccata
nostra ipse pértulit in corpore suo super lignum:
ut, peccatis moértui, justitiee vivamus: cujus
livére sanati estis. (1 P 2, 21-24)

C ONSIDERA alterum Jesu Christi sub cruce
lapsum, quo lapsu perdolénti Démino omnes

VIL. SEPTIMA ESTACION
JESUS CAE POR SEGUNDA VEZ BAJO LA CRUZ

CRISTO padecié por vosotros, dejandoos un
ejemplo para que sigais sus huellas. El no
cometié pecado ni encontraron engafio en su
boca. El no devolvia el insulto cuando lo
insultaban; sufriendo, no proferia amenazas;
sino que se entregaba al que juzga rectamente.
El llevé nuestros pecados en su cuerpo hasta el
lenio, para que, muertos a los pecados, vivamos
para la justicia. Con sus heridas fuisteis curados.
(1P2,21-24)

C ONSIDERA la segunda caida de Jesucristo
debajo de la Cruz, en la cual se le renueva el
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venerandi cAapitis et tdétius coérporis plagee
recrudéscunt, dmnesque cruciatus renovantur.

MANSUETiSSIME Jesu, quam frequénter
concessisti mihi véniam! Ego vero in
eadem relapsus sum peccata, measque in te
offénsas renovavi. Per méritum novi hujus tui
lapsus adjuva me, ut in gratia tua usque ad
6bitum persevérem. Fac ut in émnibus, quee me
invasurse sunt, tentationibus me tibi semper
comméndem. Amo te ex toto corde meo, o Jesu,
mi Amor; pe&enitet me quod tibi displicui: ne sinas
me iterum tibi displicere. Da mihi perpétuum
amérem tui, et dein fac me quidquid tibi
placterit.

Pater noster, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria Patri, etc.

Miserére nostri, Démine. Miserére nostri.

Fidélium 4animee per misericordiam Dei

requiéscant in pace. Amen.

STABAT MATER (VII. STANTIA)

RO peccatis suze gentis
Vidit Jesum in torméntis,
Et flagéllis subditum.

VII* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

dolor de las heridas de su cabeza y de todo su
cuerpo al afligido Sefior.

ACIENTISIMO Jestis mio: Vos tantas veces me

habéis perdonado, y yo he vuelto a caer y a
ofenderos. Ayudadme, por los méritos de esta
nueva caida, a perseverar en vuestra gracia
hasta la muerte. Haced que en todas las
tentaciones que me asalten, siempre y
prontamente me encomiende a Vos. Os amo, joh
Jesus, amor mio! mas que a mi mismo, y me
arrepiento de todo corazéon de haberos ofendido;
no permitais que vuelva a separarme de Vos otra
vez; haced que os ame siempre y disponed de mi
como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefior, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (VII* ESTROFA)

P OR los pecados del mundo
vio a Jesus en tan profundo
tormento la dulce Madre;

VII* PETICION DE BENEDICTO XVI

Jests no mostro poder, sino que enseno paciencia

ESUS cae de nuevo bajo el peso de la cruz.

Sobre el madero de nuestra salvacién, no sélo
pesa la enfermedad de la naturaleza humana,
sino también las adversidades de la existencia.
Jesus ha llevado el peso de la persecucién contra
la Iglesia de ayer y de hoy, de esa persecuciéon que
mata a los cristianos en el nombre de un dios
extranio al amor, y de aquella que ataca la
dignidad con «labios embusteros y lengua
fanfarrona». Jests ha llevado el peso de la
persecucién contra Pedro, la que se alz contra la
voz limpia de la «verdad que interroga y libera el
corazén». Jesus, con su cruz, ha llevado el peso de
la persecuciéon contra sus siervos y discipulos,
contra aquellos que responden al odio con el amor,
a la violencia con la mansedumbre. Jesus, con su
cruz, ha llevado el peso del exasperado «amor a si
mismo hasta el desprecio de Dios» y que pisotea al
hermano. Todo lo ha llevado voluntariamente,
todo lo ha sufrido «con su paciencia, para
ensenarnos la paciencia».

HUMILDE Jesis, en las Iinjusticias y
adversidades de esta vida nosotros no
resistimos con paciencia. Frecuentemente
pedimos, como signo de tu potencia, que nos libres

del peso del madero de nuestra cruz.

VEN, Espiritu de la Verdad, enséfianos a
caminar segun el ejemplo de Cristo para
«cumplir sus grandes preceptos de paciencia con
la preparacién del corazony».
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HIC GENUFLECTIT

ADORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti
mundum.

ARRODILLARSE AQUI

r I \E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque
has redimido al mundo por tu santa cruz.

VIII. STATIO OCTAVUM
JESUS PLORANTES MULIERES ALLOQUITUR
L\ {I ULTA turba poépuli, et mulierum, quee
plangébant et
Convérsus autem ad illas Jesus dixit: Filise

lamentabantur eum.

Jerusalem, nolite flere super me, sed super vos
ipsas flete et super filios vestros. Quéniam ecce
vénient dies, in quibus dicent: Beatee stériles, et
venires, qui non genuérunt, et bera, que non
lactavérunt. Tunc incipient dicere moéntibus:
Cadite super nos; et c6llibus: Operite nos. Quia
s1 in viridi ligno heec faciunt, in arido quid fiet?
(Lc 23, 27-31)

VIIL. OCTAVA ESTACION
JESUS SE DIRIGE A LAS MUJERES DOLIENTES

L O seguia un gran gentio del pueblo, y de

mujeres que se golpeaban el pecho y
lanzaban lamentos por él. Jests se volvié hacia
ellas y les dijo: «Hijas de Jerusalén, no lloréis por
mi, llorad por vosotras y por vuestros hijos,
porque mirad que vienen dias en los que diran:
«Bienaventuradas las estériles y los vientres que
no han dado a luz y los pechos que no han criado».
Entonces empezaran a decirles a los montes:
«Caed

«Cubridnos»; porque, si esto hacen con el lefio

sobre mnosotros), y a las colinas:

verde, /,qué haran con el seco™. (Lc 23, 27-31)
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CONSIDERA quémodo muliéres, vidéntes
Jesum lassitidine exanimatum et crudre
commiseratiéne

Ad
flentes autem convérsus: «Ndlite, inquit, flere

inter eundum diffluéntem,

permoveantur, lacrimasque profindant.
super Me, sed super vos Ipsas flete et super filios
Vestros».

O perdélens Jesu, défleo mea in te peccata ob
pcenas

quidem quibus me dignum
reddiderunt, sed maxime ob moléstiam quam
tibi intulérunt, tibi qui me tantépere amasti. Ad
fletum minus Inférnus quam amor tui me
excitat. O mi Jesu, amo te magis quam meipsum;
pénitet me quod tibi displicui; ne sinas me
iterum tibi displicere. Da mihi perpetéum
amoérem tui, et dein fac de me quidquid tibi

placuerit.

Pater noster, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria Patri, etc.

Miserére nostri, Démine. Miserére nostri.

Fidélium éanima per misericordiam Dei

requiéscant in pace. Amen.

STABAT MATER (VIII. STANTIA)

‘ 7 IDIT suum dulcem natum
Moriéndo desolatum,
Dum emisit spiritum.

VIII* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

CONSIDERA como algunas piadosas mujeres,
viendo a Jesus en tan lastimoso estado, que
iba derramando sangre por el camino, lloraban
de compasion; mas volviéndose les dijo: «No
lloréis sobre mi, sino sobre vosotras mismas y
sobre vuestros hijos».

AFLIGIDO Jestis mio® lloro las ofensas que os
he hecho, por los castigos que me han
merecido, pero mucho maés por el disgusto que os
he dado a Vos, que tan ardientemente me habéis
amado. No es tanto el Infierno, como vuestro
amor, el que me hace llorar mis pecados. Os amo,
joh Jesus, amor mio!, més que a mi mismo, y me
arrepiento de todo corazén de haberos ofendido;
no permitais que vuelva a separarme de Vos otra
vez; haced que os ame siempre y disponed de mi
como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefior, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (VIIT* ESTROFA)

muriendo al Hijo amado,
que rindié, desamparado,
el espiritu a su Padre.

VIII* PETICION DE BENEDICTO XVI

Jesus nos mira y suscita el llanto de la conversion

JESfIS, el Maestro, sigue formando nuestra
humanidad a lo largo del Camino del Calvario.
Encontrando a las mujeres de Jerusalén acoge con su
mirada de verdad y misericordia las lagrimas de
compasion derramadas sobre él. Dios, que ha llorado
sobre Jerusalén, educa ahora el llanto de esas mujeres
para que no se quede en una estéril conmiseracién
externa. Las invita a reconocer en él la suerte del inocente
injustamente condenado y quemado, como Jerio verde,
como «castigo saludable». Les ayuda a que examinen el
lerio seco del propio corazén y experimenten, asi, el dolor
benéfico de la compuncién. Brota aqui el llanto auténtico,
cuando los ojos confiesan con las ldgrimas no sélo el
pecado, sino también el dolor del corazén. Son lagrimas
benditas, como las de Pedro, signo de arrepentimiento y
prenda de conversion, que renuevan en nosotros la gracia
del Bautismo.

HUMILDE Jesus, en tu cuerpo sufriente y
maltratado, denigrado y escarnecido, no
sabemos reconocer las heridas de nuestra
infidelidad y de nuestras ambiciones, de nuestras
traiciones y de nuestras rebeliones. Son heridas
que gimen e invocan el balsamo de nuestra
conversién, mientras nosotros hoy ya no sabemos

llorar por nuestros pecados.

VEN, Espiritu de la Verdad, jderrama sobre
nosotros el don de la Sabiduria! En la luz del
amor que salva danos el conocimiento de nuestra
miseria, «las lagrimas que deshacen la culpa, el
llanto que merece el perdon».
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HIC GENUFLECTIT

ADORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti
mundum.

ARRODILLARSE AQUI

r I \E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque
has redimido al mundo por tu santa cruz.

IX. STATIO NONUM
JESUS PROCUMBIT TERTIUM SUB ONERE CRUCIS

VOS autem estis, qui permansistis mecum in
tentatiénibus meis: et ego dispéno vobis,
sicut dispdésuii mihi Pater meus regnum, ut
edatis et bibatis super mensam meam in regno
meo. [...]Simon, Simon, ecce, Satanas expetivit
vos, ut cribraret sicut triticum: ego autem rogavi
pro te, ut non deficiat fides tua: et tu aliquando
convérsus confirma fratres tuos.

(Lc 22, 28-30; 31-32)

CONSIDERA tértium Jesu Christi sub cruce
lapsum. Procimbit quia nimia erat ejus

debilitas, et nimia sesevitia carnificum, qui

IX. NOVENA ESTACION
JESUS CAE POR TERCERA VEZ BAJO LA CRUZ

VOSOTROS sois los que habéis perseverado
conmigo en mis pruebas, y yo preparo para
vosotros el reino como me lo preparé mi Padre a
mi, de forma que comais y bebais a mi mesa en
mi reino. [...] Simén, Simén, mira que Satanas
os ha reclamado para cribaros como trigo. Pero
yo he pedido por ti, para que tu fe no se apague.
Y t4, cuando te hayas convertido, confirma a tus
hermanos». (Lc 22, 28-30; 31-32)

CONSIDERA la tercera caida de Jesucristo.
Extremada era su debilidad y excesiva la
crueldad de los verdugos, que querian hacerle
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volébant ut gressum acceleraret, dum vix unum
gradum facere posset.

O incleménter habite Jesu, per méritum illius
virium defectidnis, qua in via ad Calvarium
laborare voluisti, tanto, precor, me vigore
conférta, ut nullum amplius ad huméana judicia
respéctum habeam, ac vitidsam meam natiram
edémem: quod utrumque in causa fuit cur tuam
olim amicitiam contempsérim. Amo te, o Jesu,
mi Amor, ex toto corde meo; p&enitet me quod tibi
displicui: ne sinas me iterum tibi displicere. Da
mihi perpétuum amoérem tui, et dein fac de me

quidquid tibi placterit.

Pater noster, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria Patri, etc.

Miserére nostri, Démine. Miserére nostri.

Fidélium 4nimee per misericordiam Dei

requiéscant in pace. Amen.

STABAT MATER (IX. STANTIA)

I i:IA Mater, fons amoris,
Me sentire vim doldris
Fac, ut tecum ldageam.

IX* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

apresurar el paso, cuando apenas le quedaba
aliento para moverse.

OH atormentado Jestis mio: por los méritos de
la debilidad que quisisteis padecer en
vuestro camino al Calvario, dadme la fortaleza
necesaria para vencer los respetos humanos y
todos mis desordenados y perversos apetitos, que
me han hecho despreciar vuestra amistad. Os
amo, joh Jesus, amor mio!, mas que a mi mismo,
y me arrepiento de todo corazén de haberos
ofendido; no permitais que vuelva a separarme
de Vos otra vez; haced que os ame siempre y
disponed de mi como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefior, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (IX* ESTROFA)

OH Madre, fuente de amor,
hazme sentir tu dolor
para que llore contigo.

IX* PETICION DE BENEDICTO XVI

Jesus, con su debilidad, fortalece nuestra fragilidad

CON su tercera caida, Jesis confiesa el amor
con el que ha abrazado por nosotros el peso de
la prueba y renueva la llamada a seguirle hasta el
final, en fidelidad. Pero nos concede también
echar una mirada mas alla del velo de la promesa:
«S1 perseveramos, también reinaremos con él».
pertenecen al misterio de su
encarnacion. Nos ha buscado en nuestra
debilidad, bajando hasta lo mas hondo de ella,

para levantarnos hacia él. «Nos ha mostrado en si

Sus caidas

mismo la via de la humildad, para abrirnos la via
del regreso». «Nos ha ensenado la paciencia como
arma con la que se vence el mundo». Ahora, caido
en tierra por tercera vez, mientras «compadece
nuestras debilidades», nos indica la manera de no
sucumbir en la prueba: perseverar, permanecer
firmes y constantes. Simplemente: «Permanecer
en él».

HUMILDE Jesus, ante las pruebas que criban
nuestra fe nos sentimos desolados: no nos
acabamos de creer que nuestras pruebas hayan
invitas

sido ya las tuyas, y que tu nos

simplemente a vivirlas contigo.

. VEN, Espiritu de la Verdad, en las caidas que
‘ marcan nuestro camino! Enséfnanos a
apoyarnos en la fidelidad de Jesus, a creer en su
oracién por nosotros, para acoger esa corriente de
fuerza que sélo él, el Dios con nosotros, puede

darnos.
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HIC GENUFLECTIT

ADORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti
mundum.

ARRODILLARSE AQUI

r I \E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque
has redimido al mundo por tu santa cruz.

X. STATIO DECIMUM
JESUS VESTIBUS SPOLIATUR

|) {l ILITES [...] acceperunt vestimenta ejus et
fecérunt quatuor partes: unicuique militi
partem, et tuanicam. Erat autem tanica

inconsutilis, désuper contéxta per totum.
Dixérunt ergo ad invicem: Non scindamus eam,
sed sortiamur de illa, cujus sit. Ut Scriptira
implerétur, dicens: Partiti sunt vestiménta mea
sibi: et in vestem meam misérunt sortem. Et

milites quidem heec fecérunt. (Jn 19, 23-24)

C ONSIDERA quam violénter Jesus vestiméntis
suis spoliétur. Cum enim vestis intérior

arcte carni flagéllis dilaniate adhereret,

X. DECIMA ESTACION
JESUS ES DESPOJADO DE SUS VESTIDOS

L 0S soldados [...] cogieron su ropa, haciendo
cuatro partes, una para cada soldado, y
apartaron la tinica. Era una tunica sin costura,
tejida toda de una pieza de arriba abajo. Y se
dijeron: «No la rasguemos, sino echémosla a
suertes, a ver a quién le toca». Asi se cumplié la
Escritura: «Se repartieron mis ropas y echaron a
suerte mi tinica». Esto hicieron los soldados.
(Jn 19, 23-24)

C ONSIDERA cémo al ser despojado Jesus de sus
vestiduras por los verdugos, estando la
tinica interior pegada a las carnes desolladas
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carnifices, avelléndo vestem, cutem ei qudque
avéllunt. Stubeat te commiseratio Démini tui,
eumque sic alléquere:

INNOCENTfSSIME Jesu, per méritum doléris
quem inter hanc spoliatibnem passus es,
adjuva me, precor, ut omnem in res creatas
afféctum éxuam, et tota voluntatis mese
inclinatiéne ad Te solum convértar, qui meo
nimis dignus es amoére. Amo te ex toto corde meo;
peé&enitet me quod tibi displicui; ne sinas me
iterum tibi displicere. Da mihi perpétuum
amoérem tui, et dein fac de me quidquid tibi

placuerit.

Pater noster, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria Patri, etce.

Miserére nostri, Démine. Miserére nostri.

Fidélium 4nimee per misericordiam Dei

requiéscant in pace. Amen.

STABAT MATER (X. STANTIA)

FAC, ut 4rdeat cor meum
In amando Christum Deum,
Ut sibi complaceam.

X* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

por los azotes, le arrancaran también con ella la
piel de su sagrado cuerpo. Compadece a tu Sefior
y dile:

INOCENTE Jests mio: por los méritos del dolor
que sufristeis, ayudadme a

desnudarme de todos los afectos a las cosas

entonces

terrenas, para, que pueda yo poner todo mi amor
en Vos, que tan digno sois de ser amado. Os amo,
joh Jesds, amor mio!, mas que a mi mismo, y me
arrepiento de todo corazén de haberos ofendido;
no permitais que vuelva a separarme de Vos otra
vez; haced que os ame siempre y disponed de mi
como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefior, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (X* ESTROFA)

que por mi Cristo amado,
mi corazoén abrasado
mas viva en él que conmigo.

X* PETICION DE BENEDICTO XVI

Jesus queda desnudo para revestirnos con la vestidura de hijos

JESUS queda desnudo. El icono de Cristo
despojado de sus vestiduras es rico de
resonancias biblicas: nos devuelve a la desnudez
inocente de los origenes y a la verglienza de la
caida. En la inocencia original, la desnudez era la
vestidura de la gloria del hombre: su amistad
trasparente y hermosa con Dios. Con la caida, la
armonia de esa relacién se rompe, la desnudez
sufre verglienza y lleva consigo el recuerdo
dramatico de aquella pérdida. La desnudez
significa la verdad del ser. Jesus, despojado de sus
vestiduras, teji6 en la cruz el habito nuevo de la
dignidad filial del hombre. Esa tinica sin costuras
queda alli, integra para nosotros; la vestidura de
su filiacién divina no se ha rasgado, sino que,
desde lo alto de la cruz, se nos ha dado.

HUMILDE Jesus, delante de tu desnudez
descubrimos lo esencial de nuestra vida y de
nuestra alegria: ser en ti hijos del Padre. Pero
confesamos también la resistencia a abrazar la
pobreza como dependencia del Padre, a acoger la
desnudez como habito filial.

VEN, Espiritu de la Verdad, ayddanos a
reconocer y a bendecir en cada expolio que
sufrimos una cita con la verdad de nuestro ser, un
encuentro con la desnudez redentora del
Salvador, un trampolin que nos lanza hacia el

abrazo filial con el Padre.
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HIC GENUFLECTIT

ADORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti
mundum.

ARRODILLARSE AQUI

r I \E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque
has redimido al mundo por tu santa cruz.

XI. STATIO UNDECIMUM
JESUS CLAVIS AFFIGITUR CRUCI

UBI crucifixérunt eum, et cum eo alios duos,
hinc et hinc, médium autem Jesum. Scripsit
autem et titulum Pilatus: et podsuit super
crucem. Erat autem scriptum: Jesus Nazarénus,
Rex dJudsedérum. Hunc ergo titulum multi
Judaedrum legérunt, quia prope civitatem erat
locus, ubi crucifixus est Jesus. Et erat scriptum
hebraice, graece et latine. Dicébant ergo Pilato
scribere  Rex
Rex sum

pontifices Judaedérum: Noli
Judaedrum,
Judaedérum. Respdondit Pilatus: Quod scripsi,

scripsi. (Jn 19, 18-22)

sed quia ipse dixit:

XI. UNDECIMA ESTACION
JESUS ES FIJADO CON CLAVOS A LA CRUZ

L O crucificaron y con él a otros dos, uno a cada
lado, y en medio, Jesus. Y Pilato escribié un
letrero y lo puso encima de la cruz; en él estaba
escrito: «Jesus, el Nazareno, el rey de los judios».
Leyeron el letrero muchos judios, porque estaba
cerca el lugar donde crucificaron a Jesus, y
estaba escrito en hebreo, latin y griego. Entonces
los sumos sacerdotes de los judios dijeron a
Pilato: «No escribas: <El Rey de los judios», sino:
<Este ha dicho: Soy el rey de los judiosw. Pilato
les contesté: «Lo escrito, escrito estay.

(Jn 19, 18-22)
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CONSIDERA quémodo dJesus in crucem
coniciatur, et exténsis brachiis, vitam suam
In sacrificilum pro nostra salute eetérno Patri
6fferat. Carnifices clavis eum affigunt, dein
erigunt crucem, et infami patibulo suffixum

s&eva mortl permittunt.

O contemptissime Jesu, affige pédibus tuis
cor meum, ut amoéris vinculo ligatum
semper tecum remaneat, necque amplius a te
avellatur. Amo te magis quam meipsum; p&nitet
me quod tibi displicui: ne permittas me iterum
tibi displicere. Da mihi perpétuum amoérem tui,
et dein fac de me quidquid tibi placterit.

Pater noster, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria Patri, etc.

Miserére nostri, Démine. Miserére nostri.

animee per misericordiam  Dei

requiéscant in pace. Amen.

Fidélium

STABAT MATER (XI. STANTIA)

S ANCTA Mater, istud agas,
Crucifixi fige plagas
Cordi meo valide.

XI* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

C ONSIDERA c6mo Jesus, tendido sobre la Cruz,
alarga sus pies y manos y ofrece al Eterno
Padre el sacrificio de su vida por nuestra
salvacion; le enclavan aquellos barbaros
verdugos y después levantan la Cruz en alto,
dejandole morir de dolor sobre aquel patibulo

infame.

OH despreciado Jesis mio: Clavad mi corazén
a vuestros pies para que quede siempre ahi
amandoos y no os deje mas. Os amo, joh Jesus,
amor mio!, mas que a mi mismo, y me arrepiento
de todo corazéon de haberos ofendido: no
permitais que vuelva a separarme de Vos otra
vez: haced que os ame siempre y disponed de mi

como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefior, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (XI* ESTROFA)

S 7 porque a amarte me anime
en mi corazoén imprime

las llagas que tuvo en si.

XI* PETICION DE BENEDICTO XVI

Jesus, elevado sobre la tierra, atrae a todos hacia si

JESUS crucificado esta en el centro; la
inscripcidn regia, alta sobre la cruz, abre las
profundidades del misterio: Jests es el rey y la
cruz es su trono. La realeza de Jesus, escrita en
tres lenguas, es un mensaje universal: para el
sencillo y el sabio, para el pobre y el poderoso,
para quien se acoge a la Ley divina y para quien
confia en el poder politico. La imagen del
crucificado, que ninguna sentencia humana podra
remover nunca de las paredes de nuestro corazon,
sera para siempre la palabra regia de la Verdad:
«Luz crucificada que ilumina a los ciegos», «tesoro
cubierto que sdlo la oracion puede abrir», corazon
del mundo. Jests no reina dominando, con un
poder de este mundo, él «no tiene ninguna legién».
Jesus reina atrayendo: su iman es el amor del
Padre que en él se da por nosotros «hasta el
extremo». «Nada se libra de su calor».

SENOR Jesus, crucificado por nosotros. Tu eres
la confesion del gran amor del Padre por la
humanidad, el icono de la unica verdad creible.
Atraenos hacia ti, para que aprendamos a vivir
«por amor de tu amor».

V EN, Espiritu de la Verdad, ayudanos a elegir
siempre a «Dios y su voluntad frente a los
intereses del mundo y sus poderes, para
descubrir, del

Crucificado, la potencia siempre nueva de la

en la impotencia externa

verdad».
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HIC GENUFLECTIT

ADORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti
mundum.

ARRODILLARSE AQUI

I I \E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque
has redimido al mundo por tu santa cruz.

XII. STATIO DUODECIMUM
JESUS MORITUR IN CRUCE

POSTEA sciens Jesus, quia émnia consummata
sunt, ut consummarétur Scriptura, dixit:
Sitio. Vas ergo erat pésitum acéto plenum. Illi
autem spongiam plenam acéto, hyssépo
circumponéntes, obtulérunt ori ejus. Cum ergo
accepisset Jesus acétum, dixit: Consummatum
est. Et inclinate capite tradidit spiritum.

(Jn 19, 28-30)

CONSIDERA tuum cruci suffixum Jesum, qui
post trium horarum cum morte luctam,
doléribus tandem consimptus addicit corpus
morti, et inclinato capite emittit spiritum.

XIIL. DUODECIMA ESTACION
JESUS MUERE EN LA CRUZ

SABIENDO Jesus que ya todo estaba cumplido,
para que se cumpliera la Escritura, dijo:
«Tengo sed». Habia alli un jarro lleno de vinagre.
Y, sujetando una esponja empapada en vinagre
a una cana de hisopo, se la acercaron a la boca.
Jesus, cuando tomé el vinagre, dijo: «Esta
cumplido». E, inclinando la cabeza, entreg6 el
espiritu. (Jn 19, 28-30)

C ONSIDERA cémo Jesus, después de tres horas
de agonia en la Cruz, consumido de dolores y
exhausto de fuerzas su cuerpo, inclina la cabeza
y entrega su espiritu.
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mortue dJesu, exésculor, pietatis sensu

intime commotus, hanc crucem in qua tu,

Ob

mortem

mel causa, vite tuse finem implevisti.
commissa peccata infelicem mihi
promérui; sed mors tua est spes mea. Per Mortis
tuse mérita, concéde mihi precor, ut in ampléxu
pedum tudérum extrémum spiritum, tui amore
flagrans, aliquando reddam. /n manus tuas
comméndo spiritum meum. Amo te ex toto corde
meo; peenitet me quod tibi displicui: ne sinas me
displicere. Da mihi perpétuum
amoérem tui, et dein fac de me quidquid tibi

iterum tibi
placterit.

Pater noster, etc.

Ave Maria, etc.

Gloria Patri, etc.

Miserére nostri.

Miserére nostri, Doémine.

Fidélium anima per misericordiam Dei

requiéscant in pace. Amen.

STABAT MATER (XII. STANTIA)

I I \UI nati vulnerati,
Tam dignati pro me pati,
Peenas mecum divide.

XII* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

OH difunto Jests mio: Beso enternecido esa
Cruz en que por mi habéis muerto. Yo, por
mis pecados, tenia merecida una mala muerte,
mas la vuestra es mi esperanza. Ea, pues, Sefior,
por los méritos de vuestra santisima muerte,
concededme la gracia de morir abrazado a
vuestros pies y consumido por vuestro amor. En
vuestras manos encomiendo mi alma. Os amo,
joh Jesus, amor mio!, mas que a mi mismo, y me
arrepiento de todo corazon de haberos ofendido;
no permitais que vuelva a separarme de Vos otra
vez; haced que os ame siempre y disponed de mi
como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefior, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (XII* ESTROFA)

de tu Hijo, Sefiora
divide conmigo ahora
las que padecié por mi.

XII* PETICION DE BENEDICTO XVI

Jesus vive su muerte como un don de amor

TENGO sed». «Esta cumplido». En estas dos
(< palabras, Jesis nos muestra, con una
mirada hacia la humanidad y otra hacia el Padre,
el ardiente deseo que ha impregnado su persona y
su misién: el amor al hombre y la obediencia al
Padre. Un amor horizontaly un amor vertical® jhe
aqui el disefio de la cruz! Y desde el punto de
encuentro de ese doble amor, alli donde Jesus
inclina la cabeza, mana el Espiritu Santo, primer
fruto de su retorno al Padre. En este soplo vital
del cumplimiento, vibra el recuerdo de la obra de
la creaciéon ahora redimida. Pero también la
llamada a todos los que creen en él, a «completar
en nuestra carne lo que falta a los padecimientos
de Cristo». jHasta que todo esté cumplido!

. SENOR Jesus, muerto por nosotros! Tu pides
‘ para dar, mueres para entregar y, al mismo
tiempo, nos haces descubrir en el don de si mismo
el gesto que crea el espacio de la unidad. Perdona
el vinagre de nuestro rechazo y de nuestra
incredulidad, perdona la sordera de nuestro
corazon a tu grito sediento que sigue subiendo
desde el dolor de tantos hermanos.

VEN, Espiritu Santo, heredad del Hijo que
muere por nosotros: sé tu el faro que nos guie
«hasta la verdad plena» y «la raiz que nos conserve
en la unidad».
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HIC GENUFLECTIT

ADORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti
mundum.

ARRODILLARSE AQUI

I I \E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque
has redimido al mundo por tu santa cruz.

XMI. STATIO TERTIUM DECIMUM
JESUS DEPONITUR DE CRUCE

ENERUNT ergo milites! et primi quidem

fregérunt crura et alterius, qui crucifixus est
cum eo. Ad Jesum autem cum venissent, ut
vidérunt eum jam moértuum, non fregérunt ejus
crura, sed unus militum lancea latus ejus
apéruit, et continuo exivit sanguis et aqua. Et
qui vidit, testiménium perhibuit: et verum est
testiménium ejus. Et ille scit, quia vera dicit: ut
et vos credatis. Post haec autem rogavit Pilatum
Joseph ab Arimathsa (eo quod esset discipulus
Jesu, occultus autem  propter metum
Judaeérum), ut télleret corpus Jesu. Et permisit
Pilatus. Venit ergo et tulit corpus Jesu. (Jn 19,
32-35; 38)

XIII. DECIMOTERCERA ESTACION
JESUS ES BAJADO DE LA CRUZ

FUERON los soldados, le quebraron las piernas
al primero y luego al otro que habian
crucificado con él; pero al llegar a Jesus, viendo
que ya habia muerto, no le quebraron las
piernas, sino que uno de los soldados, con la
lanza, le traspasé el costado, y al punto sali6
sangre y agua. El que lo vio da testimonio, y su
testimonio es verdadero, y él sabe que dice la
verdad, para que también vosotros creais.
Después de esto, José de Arimatea, que era
discipulo de Jests aunque oculto por miedo a los
judios, pidié a Pilato que le dejara llevarse el
cuerpo de dJests. Y Pilato lo autorizé. El fue
entonces y se llevé el cuerpo. (Jn 19, 32-35; 38)
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CONSIDERA quémodo duo ex Jesu discipulis,

Joséphus nempe et Nicodémus, eum
exanimatum de cruce tollant et inter brachia
perdoléntis Matris repdénant, quae mortuum

Filium peraméanter recipit et arcte compléctitur.

moerens Mater, per amérem quo Filium

tuum amas, accipe me in servum tuum et
precare eum pro me. Tu vero, o mi Redémptor,
quéniam pro me mortuus es, fac benigne ut
amem te; te enim solum volo, nec extra te aliud
quidpiam mihi opto. Amo te, o mi Jesu, pe&nitet
me quod tibi displicui: ne sinas me iterum tibi
displicere. Da mihi perpétuum amoérem tui, et
dein fac de me quidquid tibi placterit.

Pater noster, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria Patri, etc.

Miserére nostri, Domine. Miserére nostri.

Fidélium 4nimee per misericordiam Dei

requiéscant in pace. Amen.

STABAT MATER (XIII. STANTIA)

I i‘AC me tecum pie flere,
Crucifixo condolére,
Donec ego vixero.

XIII* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

CONSIDERA cémo, habiendo expirado ya el
Senor, le bajaron de la Cruz dos de sus
discipulos, José y Nicodemo, y le depositaran en
los brazos de su afligida Madre, Maria, que le
recibi6 con ternura y le estreché contra su pecho
traspasado de dolor.

OH Madre afligida: Por el amor de este Hijo,
admitidme por vuestro siervo y rogadle por
mi. Y Vos, Redentor mio, ya que habéis querido
morir por mi, recibidme en el nimero de los que
os aman mas de veras, pues yo no quiero amar
nada fuera de Vos. Os amo, joh Jests, amor mio!,
mas que a mi mismo, me arrepiento de todo
corazén de haberos ofendido; no permitais que
vuelva a separarme de Vos otra vez; haced que
os ame siempre y disponed de mi como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefor, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (XIII* ESTROFA)
I I AZME contigo llorar

y de veras lastimar
de su pena mientras vivo.

XIIT* PETICION DE BENEDICTO XVI

El cuerpo de Jestis es acogido en el abrazo de la Madre

LA lanzada en el costado de Jesus, de herida se
convierte en abertura, en una puerta abierta
que nos deja ver el corazén de Dios. Aqui, su
infinito amor por nosotros nos deja sacar agua que
vivifica y bebida que invisiblemente sacia y nos
hace renacer. También nosotros nos acercamos al
cuerpo de Jesus bajado de la cruz y puesto en
brazos de la madre. Nos acercamos «no
caminando, sino creyendo, no con los pasos del
cuerpo, sino con la libre decisiéon del corazén». En
este cuerpo exdnime nos reconocemos Como Sus
miembros heridos y sufrientes, pero protegidos
por el abrazo amoroso de la madre. Pero nos
reconocemos también en estos brazos maternales,
fuertes y tiernos a la vez. Los brazos abiertos de
la Iglesia-Madre son como el altar que nos ofrece
el Cuerpo de Cristo y, alli, nosotros llegamos a ser
Cuerpo mistico de Cristo.

SENOR Jesus, entregado a la madre, figura de la
Iglesia-Madre. Ante del icono de la Piedad
aprendemos la entrega al si del amor, al abandono
y la acogida, la confianza y la atencién concreta,
la ternura que sana la vida y suscita la alegria.

VEN, Espiritu Santo, guianos, como has guiado
a Maria, en la gratuidad irradiante del amor
«derramado por Dios en nuestros corazones con el
don de tu presencia».
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HIC GENUFLECTIT

ADORAMUS te, Christe, et benedicimus tibi.
Quia per sanctam Crucem tuam redemisti
mundum.

ARRODILLARSE AQUI

I I \E adoramos, Cristo y te bendecimos. Porque
has redimido al mundo por tu santa cruz.

XIV. STATIO QUARTUM DECIMUM
JESUS SEPULCHRO CONDITUR

ACCEPERUNT ergo corpus dJesu, et ligavérunt
illud linteis cum aromadtibus, sicut mos est
Judeis sepelire. Erat autem in loco, ubi
crucifixus est, hortus: et in horto monuméntum
novum, in quo nondum quisquam podsitus erat.
Ibi ergo propter Parascéven Judaedrum, quia
juxta erat monuméntum, posuérunt dJesum.

(Jn 19, 40-42)

CONSIDERA quémodo discipuli exanimem
Redemptérem ad locum sepultiuree déferant.
et propriis
manibus corpus Filii sepultiree accommodat.

Mceerens Mater eos comitatur,

XIV. DECIMOCUARTA ESTACION
JESUS ES CONDUCIDO AL SEPULCRO

TOMARON el cuerpo de Jesus y lo envolvieron
en los lienzos con los aromas, segun se
acostumbra a enterrar entre los judios. Habia un
huerto en el sitio donde lo crucificaron, y en el
huerto, un sepulcro nuevo donde nadie habia
sido enterrado todavia. Y como para los judios
era el dia de la Preparacién, y el sepulcro estaba
cerca, pusieron alli a Jests. (Jn 19, 40-42)

CONSIDERA cémo los discipulos llevaron a
enterrar al Redentor, acompanandole
también su Santisima Madre afligida, que le

depositd en el sepulcro con sus propias manos.
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Sepulchrum dein occluditur, et omnes a loco
recédunt.

O sepulte dJesu, exésculor hunc, qui te
recondit, lapidem; sed post triduum ex
sepulchro resurges. Per tuam resurrectiénem fac
me, precor, extrémo die gloriésum tecum
resurgere, et venire in Coelum, ubi tecum semper
conjunctus, te laudabo et in setérnum amabo.
Amo te, et ddleo quod tibi displicui: ne sinas me
iterum tibi displicere. Da mihi perpétuum
amoérem tui, et dein fac de me quidquid tibi

placuerit.

Pater noster, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria Patri, etc.

Miserére nostri, Démine. Miserére nostri.

Fidélium 4nimee per misericordiam Dei

requiéscant in pace. Amen.

STABAT MATER (XIV. STANTIA)

JUXTA Crucem tecum stare,
Et me tibi sociare
In plactu desidero.

Después cerraron la puerta del sepulcro y se
retiraron.

OH Jesus mio sepultado: Beso esa losa que os
encierra. Vos resucitasteis después de tres
dias; por vuestra resurrecciéon os pido y os suplico
me hagais resucitar glorioso en el dia del juicio
final para estar eterna-mente con Vos en la
Gloria, amandoos y bendiciéndoos. Os amo, joh
Jesus, amor mio!, mas que a mi mismo, me
arrepiento de todo corazon de haberos ofendido;
no permitais que vuelva a separarme de Vos otra
vez; haced que os ame siempre y disponed de mi
como os agrade.

Padre nuestro, etc.
Ave Maria, etc.
Gloria al Padre, etc.

Ten piedad, Sefior, de nosotros. Ten piedad.
Descansen en paz, por la misericordia de Dios,
las almas de los fieles. Amén.

STABAT MATER (XIV* ESTROFA)

PORQUE acompanar deseo
en la cruz, donde le veo
tu corazdén compasivo.

XIV* REFLEXION DE BENEDICTO XVI

La tierra del silencio y de la espera custodia a Jesis, semilla fecunda de vida nueva

l l N jardin, simbolo de la vida con sus colores, acoge el misterio del hombre creado y redimido. En

un jardin, Dios puso a su criatura, y de alli la desterré tras la caida. En un jardin comenz6 la

Pasiéon de Jests, y en un jardin un sepulcro nuevo acoge al nuevo Adan que vuelve a la tierra, seno

materno que custodia la semailla fecunda que muere.

I I:S el tiempo de la fe que aguarda silenciosa, y de la esperanza que sabe percibir ya en la rama seca

el despuntar de un pequeiio brote, promesa de salvacion y de alegria.

AHORA la voz de «Dios habla en el gran silencio del corazén».
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ORATIO AD DOMINUM NOSTRUM JESUM CHRISTUM CRUCIFIXUM

EN ego, o bone et dulcissime Jesu, ante
conspéctum tuum génibus me provdlvo, ac
maximo animi arddre te oro atque obtéstor, ut
meum in cor vividos fidei, spei et caritatis
sensus, atque veram peccatérum medrum
peeniténtiam, edque emmendandi firmissimam
voluntatem velis imprimere; dum magno animi
afféctu et dolére tua quinque valnera mecum
ipse considero ac mente contémplor, illud prae
6culis habens, quod jam in ore ponébat tuo David
prophéta de te, o bone Jesu: Fodérunt manus
meas et pedes meos’ dinumeravérunt omnia ossa
mea (Ps 21, 17-18). Amen.

6 Pater noster.
6 Ave Maria.
6 Gloria Patri.

ORACION A NUESTRO SENOR JESUCRISTO CRUCIFICADO

MIRADME, joh mi amado y buen Jesus!,
postrado en vuestra presencia: Os ruego,
con el mayor fervor, imprimdais en mi corazon
vivos sentimientos de Fe, Esperanza y Caridad,
verdadero dolor de mis pecados y firmisimo
propésito de jamas ofenderos; mientras que yo,
con el mayor afecto y compasién de que soy
capaz, voy considerando y contemplando
vuestras cinco llagas, teniendo presente lo que
de Vos, joh buen dJesus!, dijo el profeta David:
«Han taladrado mis manos y mis pies; se pueden

contar todos mis huesos» (Ps 21, 17-18). Amén.

6 Padre nuestro
6 Ave Maria.
6 Gloria al Padre.

* Rezar los 5 primeros Pater, Ave y Gloria con los brazos en cruz en honor a las cinco llagas de nuestro Sefior y la sexta tanda

por las intenciones del Soberano Pontifice.

In "K némine Patris, et Filii, et Spiritus Sancti.

Amen.

En el "X nombre del Padre, y del Hijo, y del
Espiritu Santo. Amén.
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